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PHUC HOI KHIEM KHUYET BAN TAY CUNG
“PHU THUY CUA NHUNG POI TAY”

TU PHAP

U ngdy 7 - 12/05/2018, bdac ¢

Stéphane Guero dudc ménh danh
I& “Pha thdy clia nhing dbi tay” tit Phdp
s& dén bénh vién FV tu van, tham khdm
va phdu thudt cho cac bénh nhan bj dj
tat do bdm sinh hodc do di ching tai
nan 3 ban tay.
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Gido su Bac s Stéphane Guero 1d sang 1@p vién cla Vién Phau
Thudt Ban Tay Phdp, thanh vién cla Hiép hoi gidi phéu ladm sang
Chau Au. V&i hon 20 nam kinh nghiém phdu thuat ban tay, dac
biét I& ban tay tré em, bdc si Stéphane Guero dugc ménh danh
I& “nhda do thudt" clia nhing ban tay, chuyén chia lanh cac
di t&t nhu di chuyén ngédn, tdi tao chiic nang cdm ndm, ghép
xuong, tach ngén déi v8i ban tay dinh lién, ph&u thuat dam réi
than kinh canh tay, vi phdu, phau thudt ban tay di tét bdm sinh,
phdu thudt viem khdp dang thdp, phdu thudt thdm my cac tén
thuong da, ghép xuong cho céac trudng hop cut ngén tay bdm
sinh... DAy 1& co hdi dé cac bénh nhan bj di tat ban tay cé thé
chaa lanh nhing khiém khuyé&t déi tay va cdm nhan cudc séng
chaén thuc, tron ven hon.
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Pat hen kham bénh véi bac si Stéphane Guero, |
vui Iong lién hé khoa Phau thuat Ban tay :
Bénh vién FV: (028) 54 11 33 33, mdy nhdnh 1227. »
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BENH VIEN FV THYC HIEN THONG TIM
CAN THIEP

Tqi bénh vién FV, chang 16i trang bj thiét bi y t& hién dai
cung ddi ngd bdc s tim mach tay nghé cao dé diéu trj va
ti€p nhan cac ca phdu thudt can thiép theo chuaong trinh. Doi
ngl bdc st gidi vai frudng khoa I& BS. Huynh Ngoc Long, ngudi
da thyc hién trén 10.000 ca théng fim thanh cdng, va la 1 trong
3 bdc st ddu nganh vé Tim mach tai Viét Nam chuyén biéu trj
can thiép mach vanh; Can thiép mach mdu ngoaqi bién; Can
thiép bénh van tim; Bong cac 16 thdng lién nhi, lién that, ton tai
&ng déng mach; B&t ¢dn nhanh déng mach vach trong bénh
ca tim phi dai. Cung véi cac bac s v8i nhiéu ndm kinh nghiém
trong Iinh vyc théng tim can thiép va clu séng bénh nhan nhoi
mau ¢ tim mang lai co hdi séng khde cho cdc bénh nhan bi
bénh ly tim mach.
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KHOA NGOAI THAN KINH BENH VIEN FV
PHAU THUAT CUU BOI CHAN B| LIET
CUA BENH NHAN 74 TUOI

\/Uo qua, bénh vién FV da kip cdp clu va chia lanh doi
chan bj liét cho cu ba ngudi Campuchia. Ba H, 74 tudi,
sau moét 1&n t& ngd da bj liét hai chan kém theo bi tiéu tién
khién cudc séng cla ba dudng nhu rai vao bé tac vi moi
hoat déng phdi nhd dén con chau, dén cd tiéu tién bd ciing
khang thé kiém sodt dugce.

Gia dinh d& dua ba di khédm va diéu tri 8 hai bénh vién 16n
tai Campuchia nhung bénh finh khéng tién trién vi bi da t8n
thusng & nguc va lung. Sau dé, gia dinh da dua bda H dén
bénh vién FV dé kham vé& chia tri. Tai ddy, bdc st Nguyén
Manh Hung - khoa Ngoai Than kinh bénh vién FV da chdn
dodn ba H bj liét hai chan vé da t8n thuong nén dé nghj dudc
md gdp, tuy nhién gia dinh clia bénh nhan khéng dong v vi
ba tudi cao stc yéu s¢ nguy hiém dén tinh mang.

Thé nhung, bang su tan t&m va mong mudn mang lai chdét
lugng séng 16t han cho bénh nhan, bac stManh Hiing da kién
nhdan thuyét phuc gia dinh bénh nhan hon 2 gid déng hd dé
chdp thudn cho cu ba duge phdu thudt. Theo nhu I8i bAac st
HUng “Né&u khéng phau thuat kip thai thi déi chén clia bd H sé&
bj liét vinh vién, va viéc b tiéu tién trong thdi gian dai s& khién
bénh nhan bj suy than va bénh tinh s& ngdy cang trdm trong
hon. Rat may, sau khi nghe bdc st Hung thuyét phuc va gidi
thich kT ludng, gia dinh bénh nhan d&@ déng ¥ cho bd H duge
phdu thudt. Ca md kéo ddi han 5 gid ddng hd va thénh cong
nhu du tinh. Bac st Nguyén Manh Hing da ap dung phusng
phdap phéi hap gidi ap cac day than kinh bj chén ép va sau
15 ngdy, bénh nhan da hdi phuc va ty di lai dugce.

Hién tai, stic khde clia bénh nhan dé dan héi phuc t6t va cau
dau tién khi g&p bdc si sau phdu thudt, ba H xic déng “Téi
thuong va cdm on bac st nhiéu Idm, bac st dé cdu téi. Néu
khéng nha quyét tam va sy dong vién cla bdac st chdc téi da
mdt di khd nang di lai vinh vién rdi”.

Bac si Nguyén Manh Hiing t6t nghiép Pai

hoc Y dugc (nam 2005) va hoan thanh

Chuyén khoa cap 1, ngoai than kinh tai

Pai hoc Y dudc - Thanh phé H6 Chi Minh

(ndm 2012). Bac st Nguyen Manh Hiing

v6i hon 10 nam kinh nghiém va chuyén

sGu veé linh vyc IGm sang Chan thuong _

dau, Xudt huyét ndi so, D6t quy, U ndo, Phau thuat cét
song, Phau thudt than kinh ngoai bién.

Truéc khi dén véi FV, bac si Nguyén Manh Hing tiing la
bac sinéi trd, bénh vién Nhan dan Gia Pinh (2005 - 2006),
Bac si diéu tri cdp cao, bénh vién Nhan dan Gia Pinh
(2006 - 2017). Tir nGm 2017 dén nay, bac si Hung gia nhap
doi ngi bac si FV va tré thanh bac si diéu tri cdp cao,
Khoa Ngoai than kinh, Bénh vién FV.

BENH VIEN

Fv 4 @ Con D&u vang Chét lugng JCI®
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BENH VIEN FV

6 Nguyén Luong Bang
Nam Sai Gén (Pha My Hung), Quan 7, Tp. HS Chi Minh
BT: (028) 54 11 33 33 - Cdp cuiu: (028) 54 11 35 00

PHONG KHAM DA KHOA FV SAl GON

Tang 3, Thép Tai chinh Bitexco, 2 Hai Triéu,
Phudng B&n Nghé, Quén 1, Tp.H& Chi Minh
BT: (028) 62 90 61 67 - Fax: (028) 62 90 61 68
Email: saigonclinic@fvhospital.com



Fv DAU TU THIET Bl RTMS TRONG BIEU TRI DAU

Phuang phdp kich thich 1 xuyén so (TMS) cudng dé thdp (1 Hertz) chi yeu t&p trung kich
thich nhiing nadron trung gian cé ngudng Uc ché thdp va tac dong kiém sodt con dau.
Gidm dau bang rTMS khong lién hé véi cac hoat ddng tai vé ndo ma két ndi véi nhing cdu
frdc khac (nhu nhan xdm trung usng, vo ndo cdm gidc,...). Phudng phdp ndy da dugc thi
nghiém vai rét nhiéu trudng hop dau khdc nhau nhu céc con dau than kinh trung uong
(g@y ra bdi thuong tén ndo hodc cot séng), dau day thdn kinh sinh ba (dau mat), dau day
thén kinh hé@u zona, hdi chiing dau ca xd hod v& ching viém da déay thén kinh sgi nhé - tac
dung dudc so sanh véi liéu phap diéu tri gid dinh. Phuong phdp ndy cé hiéu qud khac xa
v3i hiéu Ung sau khi ban udng mét vién thudc hay duge thuc hién phdu thudt; né gan vai
maét qud trinh cdn thdi gian md& chinh bénh nhan s& nhéan ra hiéu qua.

Phuong phdp ndy duoc thuc hién nhu thé ngo?

Bé&nh nhan ngdi thodi mai trén ghé, cudn day dat gan ddu. Phuong phdp kich thich tu
xuyén so (TMS) dudc thuc hién tqi nhiing viing v& ndo, khi kich thich di manh cé thé kich
hoat phdn dng dong ca tai ving déi dién (thudng Ia tay ddi dién). Phuong phdp kich thich
U xuyén so 1ap lai (TMS) st dung kich thich cé bién dé ti 80 - 90% so v&i nhing phdn dng
déng ca théng thudng, vi valy né khdng gdy dau dén. Quaé trinh di tU diéu tri méi ngdy frong
vong 5 - 10 ngdy, sau dé phu thudc vao bénh Iy tiém dn dé gidm dan tc dé diéu tri. 7éng
qud trinh diéu tri kéo dai tt 15 - 20 ngdy.

Cdc truéng hop chéng chi dinh?

Trudng hap chdng chi dinh duy nhdt cla phusng phdp ndy 1a sy cé mat clia chdt sdt hodc cac thiét bi c@y ghép cd tu trudng.
Céc mady tqo nhijp va thiét bj kich thich tuy séng cé thé dudc kich hoat néu cdc cudn day dat & xa. Ti1é nguy co céc con co gidt
xAy ra dugc danh gid la it hon 0.5% (fuy nhién, cdac chi s6 nén dudc diéu chinh can bdng lai frong trudng hop co giat xdy ra véi
bénh nhan)

DICH VU NAM KHOA TAI FV BAC SI.CKII SAN PHU KHOA

2 NGUYEN THI VINH THANH DAM NHAN
TU VAN VA BIEU TRICAC VAN DE e o NG koA

SUC KHOE TINH DUC SAN PHU KHOA CUA BENH VIEN FV

Dich vu Nam Khoa thudc Khoa Niéu bénh vién FV diéu tri tat ca Bac st Nguyén Thi Vinh Thanh

céac van dé lién quan dén: vé sinh - hiém mudn 8 nam gidi, cac 16t nghiép bdc st Ba khoa nam
r&i loan tinh duc va cuong duong, tam sodt stc khde khd nang 1989, c6 thdi gian di tu nghiép
sinh sdn, diéu fri chlc nang réi loan sinh Iy - tinh duc, bénh Iy co 3 Phdp nam 1998, 2009, 2015.
quan sinh dyc nam, mén duc nam, cham séc quy ong tudi trung Bac s Vinh Thanh da tét nghiép
nién... véi ddy dd cac phuong phdp chia tri nhu thudc udng, chuyén khoa cép 1 va chuyén
thudc tiém, liéu phdp tam 1y, bd sung hormone, phdu thudt, vi khoa cdp 2 Sa&n Phu khoa tai

phdu... M&i bénh nhan s& dudc doéi ngl bac sT gidi va gidu kinh DHYD TP HCM n&m 2007.
nghiém kiém tra ky ludng vl 1ap k& hoach didu tri riéng.

Bac sT Vinh Thanh 1am viéc & bénh vién T DG tU nadm 1990

Ngodi ra, dich vy Nam khoa con diéu tri sén tiéu & ni gidi, tu va da tiing ddm nhan vi tri - Trudng don vi Niéu Phu khoa,
vd;n Qidi tinh, tu van finh dyc nd gidi, nhing thay ddi sau sinh, ... Phé khoa Kham bénh Bénh vién Tu D, 1& phdu thudt vién
dé bénh nhdn cé duge chdt lugng cudc sdng on dinh, hai long chinh tham gia ddo tao phdu thudt ndi soi vé phdu thudat
v3i ddi séng finh duc hudng téi dsi séng hanh phic tron ven. sa&n chdu cho bdc st khdp cd nudc. Vi kinh nghiém diéu

tri nhiing vén dé r&i loan chiic nang san chau 3 phuy Nl da
ting sanh dé hodc tudi man kinh, nhu sén tiéu, sén phan,
dau ving chau, hodc nhing vén dé khé ndi trong quan hé
v3 chdng. sa cdc tang ving chau, va thuc hién véo s6 ca
siéu &dm, phdu thudt ndi soi, phdu thudt sdn phu khoa va
d3 sanh. Bac st Thanh cé chuyén mén rat cao trong viéc
chdn dodn va diéu tri cac bénh vé San Phu khoa, theo sat
va tan tadm va&i bénh nhdn gidp ho an t&dm hon frong ting
ca bénh.

Bdc s L& Anh Tudn t&t nghiép bac
st Trudng Pai hoc Y Dugc TP Hb
Chi Minh nam 1995 va tét nghiép
Thac sy Y Khoa chuyén ngéanh
N|eu ndm 2006. Bac si Tudn da
c6 kinh nghiém hon 20 nam kinh
nghiém trong linh vuc Niéu khoa,
ddc biét 1a nam khoa T4 ndm
2018 bac si Lé Anh Tudn gia nhap FV va tré thanh bac
si diéu tri cap cao dich vu Nam khoa thuéc khoa Niéu
- Bénh vién FV.

Tuy dé nhiéu 1&n hop tac véi FV 1 ndm 2005 nhung dén
ngdy 02/04/2018, bdac st Vinh Thanh chinh thdc gia nhdp
déi ngl FV va gid chic vy Quyén Trudng khoa S&n phu
khoa bénh vién FV.

Bac si gigi thiéu bénh Bac si Cong tac

La cac bac si khong lam viéc tai FV nhung c6 thé La cac bac si khong lam viéc tai FV nhung c6 quyén

gidi thiéu bénh nhan dén dé lam céc yéu cau tam chi dinh bénh nhan ctia minh nhap vién tai FV va
soat (chdn doan hinh anh, xét nghiém), kham st dung céc trang thiét bi cla bénh vién dé diéu
bénh, chi dinh nhap vién va diéu tri ndi, ngoai tri, phau thuat va hé trg cac ca sinh con cho bénh
khoa hodc ung thu. nhan cda minh.

Pé lién hé gt bénh, vui 1dng lién lac cd Ngd Thi Ngoc Yén - Bidu phdi vién phdt trién kénh bdc sTqua sé dién thoai: 0979 443 377



