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BAC ST CKIl

BENH VIEN FV

Noi soi Viét Nam.

Bac si Quy c6 17 nam kinh nghiém tai Bénh vién Nhan Dan Gia Pinh, da tung lam viéc tai khoa N&i soi — Tham do
chic nang (2005 - 2007) va khoa Tiéu héa (2007 - 2014) trudc khi dugc bé nhiém gilr chic vu Phé Trudng khoa Néi soi -

Tham do chic nang tir nam 2015 dén nay.

La mot bac si giodi vdi kién thiic chuyén mén sau réng, ndng déng, nhiét huyét, Bac si Quy sé tao dong luc méi cho sy phat

trién cla khoa Tiéu Héa & Gan Mat clia Bénh vién FV.

Y=Y DéE dat hen tham kham cung Bac si CKIl Bui Nhuan Quy, vuilong lién hé: (028) 5411 3333, mdy nhanh: 1234

BUI NHUAN QUY
DAM NHIEM VI TRI TRUGNG KHOA TIEU HOA & GAN MAT

TU ngay 11 thang 10 nam 2021, Bac si CKIl Bui Nhuan Quy chinh thic dugc
b6 nhiém vao vi tri Truéng khoa Tiéu Hoéa & Gan Mat cia Bénh vién FV.

Bac si Quy t6t nghiép bac si y khoa tai Trugng Pai hoc Y Khoa Pham Ngoc Thach
vao nam 2004 va nhan bang Thac si Y hoc Noi khoa vao nam 2012. Bac si Quy
dugc trudng Pai hoc Y Khoa Pham Ngoc Thach cap bang Chuyén khoa cép II
chuyén nganh néi khoa vao ndm 2021. Ngoai ra, Bac si Quy da tham gia nhiéu
khéa hoc dao tao chuyén sau nhu NOi soi tiéu hda, Noi soi dai trang, Noi soi
mat tuy ngugc dong (ERCP), chuyén nganh Tiéu héa tai Trudng Pai hoc Y khoa Nagoya.
Bac si Quy con la hoi vién cla Hoéi Tiéu hoéa Viét Nam va Lién Chi hoi

Bénh Nhan 80 Tudi
Mac COVID-19 Ning

BEFQUA cuA TU 1

g

ngay HE=S
sau
THO MAY

énh nhan N.T.T 80 tudi, nhap vién tai khoa Cap cuu

Bénh vién FV vao ngay 14/08/2021 véi triéu chiing mét moi,
ho c6 dam va khoé thd kém theo nong d6 oxy trong mau
(Sp02) chi con 95%. Theo danh gia ban dau cia cac bac si thi
day la truong hgp mac COVID-19 mic d6 vira c6 kém theo
cac bénh li nén la cao huyét 4p va thiéu mau nhe. Bénh nhan

ngay lap tuc dugc chuyén lén khoa Diéu tri Covid - Lau 4
Bénh vién FV dé diéu tri.

Tuy nhién, bénh tinh lai tr& nén phuc tap hon vao nhiing ngay
tiép theo khi bénh nhan lién tuc kho thd va mét nhiéu hon
cung nhu ciu thé oxy tang cao. Dén ngay 18/08/2021,
nhu ciu oxy cGa bénh nhan tang rat cao va thé qua mat na
(15 lit/ phuat) ciing khong dap tng du dan dén SpO2 con
dudi 85%. Cac bac si da quyét dinh chuyén bénh nhan sang
diéu tri bdng phuong phap thé oxy liéu cao (HFNC) nhung
cling khong kha quan va chi sé Sp0O2 luc nay chi con 86 - 90%.

Dén 20h30 ngay 20/08/2021, nhan thdy tinh trang viém phdi
do COVID-19 cla bénh nhan nguy kich nén cac bac si ICU
da quyét dinh dat nodi khi quan va cho bénh nhan thé may.
Bén canh do, bénh nhan con dugc bac si chi dinh diéu tri cac
loai thuéc khang viém, khang sinh, thuéc chéng vi-rat. ... két hap
vGi ché dé dinh dudng pht hop va vat li tri liéu chat ché.

Sau 4 ngay, tinh trang cla bénh nhan da c6 chuyén bién
tich cuc, cac béc si danh gia c6 thé cai may thd sém cho bénh
nhan mét cach tur ti vi ngudi I6n tudi néu thd may lau sé dan
dén nhiéu bién ching bét Igi nhu tén thuong phdi ap luc,
nhiém trung, phu thuéc an than kéo dai,... Do d6, nén cai
may thd cang sém cang t6t dé gidm ap luc va héi phuc nhip thé.

Ngay 25/08/2021, bénh nhan chinh thic dugc rat ndi khi quan
nhung chi s6 SpO2 trong mau con thap nén can dugc hd trg
thém bang cac ki thuat trg thd khong xam 1an khac nhu: tha oxy
qua mi xen k& HFNC giam dan. Dén ngay 31/08/2021, véi su
theo déi sau séat cia déi ngl bac si va diéu dudng, bénh nhan
da c6 thé cai thd HFNC hoan toan, chi dung oxy qua mai va
hoi phuc mét cach ngoan muc. Cac triéu ching khé thé cing
khéng con, bénh nhan cé thé dn udng, tdp ngdi xudng
dung 1én binh thudng va xuat vién vao ngay 08/09/2021.

Theo nhu bac si Nguyén Thi Lam Giang - Trudng khoa Gay mé
Hoi stic FV va la ngudi da c6 nhiéu nam kinh nghiém trong
linh vuc nay cho biét: “Ti I& séng clia ngudi I16n tudi khi dat
néi khi quan la rat thap, dac biét & nhiing bénh nhan mac
COVID-19 thi cac bao cédo gan day cho thay ti & cai may
thanh céng con kha thap va nhiing di ching @€ lai nang né
nén cac bac si sé thudng can nhic rat ki ludng dé dua ra
phuang an téi uu”. Trudng hgp clia bénh nhan N.T.T du tudi cao
va mac cac bénh ly nén nhung véi su két hgp chat ché va theo
doi sau sat tir doi ngl bac si, diéu dudng, chuyén vién vat Ii
tri liéu va ché dé dinh dudng phu hgp, cing chién thuat
diéu tri dang luc, dung thsi diém, dung oxy liéu phap
thich hop va dac biét la tinh than va nghi luc s6ng kién
cudng clia bénh nhan da giup bénh nhan chién thang vi-rat
SARS-CoV-2 va trd vé an toan tu canh clra tdr than.

Khoa Diéu tri COVID-19 - Bénh vién FV

!E
Vui long lién hé: (028) 5411 3333

BENH VIEN

| ConDiu vang Chét lugng JCI®

BENH VIEN FV

6 Nguyén Luong Bang
Nam Sai Gon (Pha My Hung), Quan 7, Tp. H& Chi Minh
DT: (028) 54 11 33 33 - Cdp cuu: (028) 54 11 35 00

PHONG KHAM DA KHOA FV SAl GON

Tang 3, Thép Tai chinh Bitexco, 2 Hai Triéu,
Phudng B&n Nghé, Quén 1, Tp.H& Chi Minh
BT: (028) 62 90 61 67 - Fax: (028) 62 90 61 68
Email: saigonclinic@fvhospital.com



FV TRIEN KHAI DICH VU
XET N GHIEM ,
KHANG THE f
COVID-19

(HUYET THANH)

ét nghiém khéang thé Covid-19 nham xac dinh dinh tinh

hodc dinh lugng mot ngudi da cé khang thé chéng lai
virus SARS-CoV-2. Bénh vién FV trién khai dich vu xét nghiém
huyét thanh dinh lugng c6 dd chinh xac cao va cung cap
théng tin chi tiét, ciing nhu mic d& khang thé trong mau
bénh pham ctia bénh nhan.

Xét nghiém nay duoc khuyén cao cé thé dp dung trong trudng hap
chua tiém ching néu bénh nhan:

« Patung cé cac triéu chiing Covid-19 trudc day nhung khéng
xét nghiém;

. Xét nghiém khang thé ducng tinh c6 thé giup hé trg
chan doén khi bénh nhan c6 bién chiing cta Covid-19, nhu
héi chiing viém da hé théng & tré em (MIS-C), hodc cac
di chiing Covid-19 hau cap tinh.

K&t qua xét ngiém sé dugc tra trong vong 3 gid hodc lau hon
néu thuc hién vao cudi tuan. Xét nghiém khang thé Covid-19 sé
duang tinh hodc am tinh:

DUGONG TINH: két qua nay cho biét c6 tién st nhiém va/hodc
tiém chung:
- Lugng khang thé phat hién ciing sé dugc bado céo cho
tat ca két qua duang tinh;
- Két qua sé dugc thé hién theo don vi chudn cta T6 chuc
Y t€ Thé giGi (WHO) Ia BAU/mL (Dan vi Khang thé Lién két);
- Muc d6 khang thé khang SARS-CoV-2 dinh lugng dugc
ghi nhan khéng dung dé danh gia tinh trang mién dich,
tinh trang tiém chdng hodc kha nang lay nhiém ctia mét
ca nhan.

AM TINH: két qua nay cho biét khéng cé tién st nhiém va
tiém chuing, tuy nhién:

« C6 mot s6 ngudi da nhiém SARS-CoV-2 nhung lugng
khang thé dugc tao khéng da dé co thé phat hién dugc va
do d6 c6 thé cho két qua xét nghiém khang thé am tinh;

- O mot s6 nguai da tiém ching, két qua xét nghiém khang
thé c6 thé am tinh khi khéng c6 tién st nhiém trudc dé va
néu véc xin dugc tiém tao khang thé ma bd dung cu xét
nghiém nao d6 khéng thé phat hién duoc;

. T6c d6 va muic d6 tao khang thé sau khi nhiém c6 thé khac
nhau gitta méi ca nhan va tuy thuéc vao ban chat cta tinh

trang nhiém.
| XEM THEM CHI TIET TAI DAY I
'

FV CAN’THIEP KIP THOI
CU'U SONG BENH NHAN NGUNG TIM

F DO NHOI MAU CO TIM

énh nhan R.C,, 53 tudi cé tién s cao huyét ap, réi loan Lipid
B nhap vién khoa Cap ctiu FV ngay 20/08/2021 trong tinh trang
dau nguc dir déi. Tai khoa cap ctu, bénh nhan dugc cac bac si
ch&n doan nhéi mau co tim cap ST chénh |én, nguy co ti vong
rat cao. Trang thai bao dong dugc kich hoat ngay lap tic va
é-kip thong tim can thiép ciing déi ngii gay mé héi stic ciing da
san sang dé tién hanh tha thuat.
Bénh nhan dugc chuyén gdp vao phong Can thiép Tim mach,
nhung dét ngdt ngung tim tai clra phong nay. E-kip lap tuic
tién hanh hai st tich cuc, may man sau 30 phut bénh nhan da
phuc hoi tuan hoan ty nhién, tuy nhién lai nhanh chéng roi vao
nhiéu con r8i loan nhip that ac tinh va phai séc¢ dién nhiéu lan
ngay sau do.

Dé khong bd 16 thai gian vang trong can thiép, bac stH6 Minh Tuan
da cho bénh nhan via tiép tuc héi stc, via tién hanh tha thuat
can thiép dong mach vanh qua da. Bac siTuan da tiép can déng mach
quay dé ludn day dan can thiép qua vi tri tdc mach vanh & nhanh
dong mach lién that trudc va tai thong lai dong chay, sau do dat
thanh cong stent mach vanh gitip nhip tim bénh nhan tr& vé
trang thai binh thudng va huyét ap 6n dinh.

Sau thuc hién tha thuat moét ngay, bénh nhan phuc hoi tri giac tét,
cac théng s6 vé xét nghiém va lam sang cai thién nén dugc
chi dinh ngung thé may va cac diéu tri héi stic khac. Bénh nhan
dugc xuat vién mot tuan sau dé va cac triéu chiing nhu dau nguc
hay khé thg clng hoan toan bién mat, chiic ndng than kinh
héi phuc dé tré vé véi cudc séng sinh hoat hang ngay.

Theo bac si H6 Minh Tuén, trudng hop cGa bénh nhan R.C,
néu khéng diéu tri va can thiép kip thdi s& nguy hiém dén
tinh mang cda ngudi bénh. E-kip phai vira héi stic bang may
ép tim, xoa bop tim ngoai I6ng nguic két hop so¢ dién viia dat stent
qua da nham xtt ly nhanh chéng dé tai luu théng déng mach vanh
la mét trong nhiing bién phap téi uu cho bénh nhan tac nghén
mach vanh.

ey DE ddt hen cling Bac st H6 Minh Tudn, Khoa Tim mach -
Bénh vién FV, vui long lién hé: (028) 5411 3467

pé gl bénh, vui ldng lién hé Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com


https://www.fvhospital.com/ban-can-biet/xet-nghiem-khang-the-covid-19-huyet-thanh/
https://www.fvhospital.com/ban-can-biet/xet-nghiem-khang-the-covid-19-huyet-thanh/

