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BAC SILY QUOC THINH pAM NHAN V| TRI
TRUGNG KHOA GAY ME HOI SUC VA BIEU TRI DAU

ugc sy tin nhiém cda Ban Giam déc Bénh vién FV, ké tir 01/01/2022,
Bac si Ly Quéc Thinh sé chinh thic dam nhiém vi tri Trudng khoa Gay mé
Hoi stic va Diéu tri Dau, thay thé cho Bac si Nguyén Thj Lam Giang.

Bac si Ly Quoc Thinh t6t nghiép Y khoa tai trudng Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
nam 1996 va tiép tuc theo hoc I6p Dinh hudng chuyén khoa Gay mé héi stic
tai trudng nam 1997. Sau d6, bac si Thinh theo hoc chuyén khoa Gay mé
héi stic tai Dai hoc René Descartes - Paris 5 nam 2001 va lay bang ThacsiY hoc
vao nam 2006 tai trudng Pai hoc Y Dugc TP. HCM. Nam 2011, béc si Thinh
t6t nghiép sau dai hoc chuyén khoa Diéu tri Dau cla trudng Dai hoc Paris VI
va viia hoan tat chuong trinh dao tao Chuyén khoa Il chuyén nganh Gay mé
Hoi suc tai Trudng Pai hoc Y Dugc TP. HCM.

DBuoc biét dén la mét trong nhiing bac si day dan kinh nghiém, bac si Ly Quéc Thinh
con dugc danh gia la mét chuyén gia trong linh vuc gay mé héi stic va diéu tri dau.
Trudc khi gia nhap FV, bac si Ly Quéc Thinh da lam viéc 9 ndm tai Bénh vién
Nhi d6ng 1 TP. HCM va trg thanh Phé khoa Gay mé Hoi stic tir nam 2003 dén
nam 2007. Bac si Thinh cling da cé thai gian thuc hanh néi trd han 1 nam
tai khoa Gay mé Hoi stic Bénh vién Robert Debré, mot co sG y té chuyén vé
San Nhi tir thang 11 nam 2001 dén thang 12 nam 2002. Tai Bénh vién FV,
bac si Thinh ddm nhiém vai trdo Phé khoa Gay mé Héi suic va Diéu tri Dau
tlnam 2017.

by
h.
=

Trén cuong vi Trudng khoa Gay mé Hoi stic va Diéu tri
Pau, Béc si Ly Quéc Thinh sé tiép tuc phat trién doi
ngi va duy tri hoat déng cda khoa véi tiéu chudn
cham soc t6t nhat phu hgp véi quy dinh cta JCI.
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Xin chic ming Béc si Ly Qudc Thinh va chic bac si
gat hai dugc nhiéu thanh cong trén chang dudng
mdil.

Khoa Gay mé Hoi stic va Diéu tri Dau, vui long lién hé: (028) 5411 3333 - May nhanh 1175

TU ngay 03 thang 01 nam 2022,
Tién si, Bac si Nguyén Thanh

Tung sé gia nhap FV véi vai tro

Truéng khoa Nha & Phau thuat “ E=4
Ham mat Bénh vién FV. v
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Bac si Nguyén Thanh Tung ¢ \f . ‘ !
t6t nghiép bac si Rang Ham Mat 1 & |
tai Trudng Pai hoc Y Dugc TP. HCM L } '
nam 2006 va thuc hanh noi trd -
3 nam vé chuyén nganh Phau thuat 1
Ham mdt tai Bénh vién Rang Ham Mat
Trung Uong TP. HCM (2007-2010).
Dén nam 2013, Bac siTung nhan bang Tién si Khoa hoc Nha khoa ctia Truong
Pai hoc Hiroshima, Nhat Ban.
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Bac si Tung c6 14 nam kinh nghiém lam viéc tai Bénh vién Rang Ham Mat
Trung Uong TPHCM. Trong su6t thoi gian nay, ngoai vai tro bac si phau thuat
ham mat, bac si Tung con la Trudng phong Hop tac Qudc té tir nam 2014
dén 2015. Bac si Tung dugc biét dén la mét ngudi cd chuyén mon cao trong
diéu tri cac van dé vé: Bénh ly vé ham mat, chan thuong rang ham mat,
phau thuat ham mat, cay ghép nha khoa. Bén canh dé, Bac si Tung con c6
gan 8 nam kinh nghiém trong hudng dan thuc hanh véi vai tro la gidng
vién thinh gidng ctia b6 mén Phau thuat Ham Mat khoa Rang Ham Mat -

TIEN SI, BACSTNGUYEN THANH TUNG
PAM NHIEM VI TRI TRUGNG KHOA NHA & PHAU THUAT HAM MAT

Dai hoc Y Dugc TP. HCM, giang day céc khéa hoc vé
Phau thuat Ham Mat tai Bénh vién Rang Ham Mat
Trung Uong TP. HCM cling nhu tham gia cac cong tac
chuyén giao ky thuat vé Phau thuat Ham Mat
cho nhiéu bénh vién & cac tinh thanh trong ca nuéc.

Hi vong, véi nhing kién thiic chuyén mon sau rong,
Bac si Tung sé truyén dat kinh nghiém quy bau
va dan dat cho déi ngi khoa Nha & Phau thuat
Ham mat ngay cang phét trién va tién xa hon nira
dé mang lai nhiéu co hoi diéu tri cho cac bénh nhan
tai FV.

Xin chic miung va mong Tién si, Bac si
Nguyén ThanhTung sé gat hai dugc nhiéu thanh céng
trén cuong vi ngudi ding dau cda khoa Nha &
Phau thuat Ham mat Bénh vién FV.

[

DE dat hen cung Bac si Nguyén Thanh Tung,
Khoa Nha va Phau thuat ham mat, vuilong
lién hé: (028) 5411 3333 - Mdy nhanh 3344

BENH VIEN FV

| 6 Nguyén Luong Bang
Con Dau vang Chét lugng JCI°®

Nam S&i Gon (Phd My Hung), Quén 7, Tp. HA Chi Minh
DT: (028) 54 11 33 33 - CGp ctu: (028) 54 11 35 00

PHONG KHAM DA KHOA FV SAI GON

Tang 3, Thap Tai chinh Bitexco, 2 Hai Triéu,
Phudng B&n Nghé, Quan 1, Tp.H& Chi Minh
BT (028) 62 90 61 67 - Fax: (028) 62 90 61 68
Email: saigonclinic@fvhospital.com
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U thang 01/2022, khoa Mat & Phau thuat

Khuc xa FV chinh thuic dua ky thuat CLEAR vao
diéu tri tat khic xa. Day la phuang phap st dung
laser dé phau thuat gidc mac ma khéng can tao vat,
€6 d6 chinh xac va an toan cao, khong gay khé chiu,
khong gay kho mat va dac biét han ché dugc nguy co
bong gidc mac sau thu thudt cho bénh nhan.

CLEAR la viét tat cta: Corneal (Gidc mac) - Lenticule
(Manh cdt nhu mé) - Extraction for (Lay ra) -
Advanced (Tan tié€n) - Refraction Correction
(Hiéu chinh khuc xa).

V&i quy trinh CLEAR, cac I6p trén cling cla gidc mac
van nguyén ven. Tia laser sé tao ra mét I6p mong
hinh dia (Lenticule) & gilta I6p nhu moé bén trong
cla giac mac bang 2 dudng cat. Bac si phau thuat
nhe nhang loai bd manh mé (Lenticule) thong qua
mot vét rach nhd 2mm. Viéc loai b 16p nhu mé nay
lam thay d6i hinh dang gidc mac va phuc hoi lai
thi luc 1au dai.

Cong nghé Phau thuat CLEAR tai FV c6
nhiing uu diém gi?

Khéng tao vat gidc mac dé bao ton t6i da bé mat

gidc mac.

Phuong phap diéu tri bang trich xuat mé giac mac,
rut ngan téi uu thaoi gian phau thuat.

Han ché t6i da nguy ca khé mat sau phau thuat khdc xa.
CLEAR dugc tao ra bang tia laser Z8 Femtosecond cla
Ziemer, cung cap nhiéu tuy chon hon dé diéu chinh tam
va xoay trong qua trinh phau thuat. Viéc sir dung tia Laser
Femtosecond tao ra duong phan tach nhé chi 2mm cho
d6 an toan, chinh xac cao.

Giam tén thuang mé gidc mac dén muic t6i thiéu.

Phan (ng viém it hon, thoi gian phuc hoi thi luc
nhanh hon.

Man hinh OCT hién thi trong qua trinh phiu thuat gilp
bac si quan sat va lén ké hoach t6t hon cho méi loai
Ung dung.

C6 thé lua chon nhiéu dusng mé khac nhau.

Qua trinh thuc hién thu thuat bang
c6dng nghé CLEAR nhu thé nao?

Bénh nhan dugc sat tring mat va gay té bé mat trudc khi
tién hanh phau thuat.

Sau d6 laser Z8 Femtosecond chi€u xuyén qua bé mat
gidc mac, tach roi I6i & gilra.

Phau thuat vién sé tao 2 vét cit nhé (khodng 2mm)
bén ria gidc mac bang laser sau dé rat phan 16i mé
qua vét phau thuat, han ché t6i daxam lan bé mat giac mac.
Phau thuat dién ra trong khoang 10 - 15 phut. Bénh nhan
sé dugc tra thudc té tai ché va chi cdm thay kho chiu mot
vai gi& sau ca mé.

Doi tugng nao nén st dung
cong nghé CLEAR?

Ngudi tir 18 - 60 tudi.

D6 cén t6i da -10 Diop, d6 loan t8i da 5 Diop. D6 khiic xa
én dinh trong it nhat 6 thang (khéng tang qua 0.75 Diop).
C4u trdc gidc mac binh thudng (khéong c6 seo,
khong phai giac mac hinh chép), gidac mac khong qua mong.
Khéng c6 bénh ly cap tinh, mén tinh vé mat nhu viém
nhiém, chan thuong mét, bénh véng mac, duc thay tinh thé.
Ngudi khéng thudc d6i tugng chdng chi dinh cla
phau thuat khuc xa.

Bénh vién FV con la moét trong s6 it nhimng bénh vién cé
quy trinh kiém soat nhiém khudn va an toan ngudi bénh
dat tiéu chudn quéc té giup khach hang tranh nguy co
bi lay nhiém chéo va yén tam hon khi tham kham diéu tri
trong luc dich bénh dang dién bién phuc tap nhu hién nay.
Nhiing nghién cttu vé nhiém trung dugc tién hanh déc lap
lién tuc tai FV tir ndm 2017 cho thay, ty |& nhiém trung vét mé
clia bénh vién ludn & muc gan nhu bang 0.

Dé dat hen ngay cling chuyén gia Khoa Mat va
(Y phau thuat khic xa Bénh vién FV, Vui long lién hé:
(028) 5411 3333 - Mday nhanh 2000

P& gl bénh, vui Idng lién hé Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com



BENH NHAN POT QUY PUOC CUU SONG
TAI PHONG CAN THIEP TIM MACH
(CATHLAB) KY THUAT CAO

énh nhan KD.. (63 tudi, qudc tich Han Qudc) Ién con dét quy khi dang di siéu thi va viia dugc béc si CKI. Nguyén Minh Dlic

- khoa Ngoai Than kinh va Can thiép Néi mach Than kinh FV diéu tri thanh céng va kip thoi.

Khi dugc dua dén Bénh vién FV, bénh
nhan dang trong tinh trang liét ntta ngudi.
Nhan dinh ban dau day Ia mot catdc nghén
mach mau nao, dan dén dot quy nén cac
bac si tai khoa Cap Clu cho bénh nhan
dung thudc tiéu sgi huyét. Muc dich la
dé lam tan mau déng va khai thong lai
mach mau dang tic nghén & nao.
Dong thoi ca bénh cling dugc thong bao
dén é-kip bao gém bac si can thiép
ndi mach than kinh, bac si gdy mé héi stic
va é-kip phong can thiép tim mach
ky thuat cao (Cathlab) dé sdn sang x( ly.

Sau khi ding thudc tiéu sgi huyét,
sUc co tay, chan cta bénh nhan chi
héi phuc dugc mot it. Do dé, cac bac si
da quyét dinh chuyén bénh nhan dén
phong cathlab dé tién hanh can thiép
mach méau ndo. Trong khodng 2 gid
é-kip can thiép ndi mach than kinh da
xU ly thanh cong tinh trang tat nghén
mach mau cta bénh nhan. Cac thiét bi
tai phong Cathlab da hé trg bac si
xac dinh chinh xac vi tri huyét khoi,
giup rat ngan thoi gian thuc hién
tha thuat, tang doé an toan, nang ty I1é
ctu séng va gilp bénh nhan tranh
tinh trang bi liét, mat kha ndng
ngén ngl hay mat nhan thic do
doét quy gay ra.

Khi vlira thuc hién xong thd thuat
can thiép, suic co clia bénh nhan da co
dau hiéu hoi phuc ré rét va phuc hoi
hoan toan sau 24h. Sau 3 ngay ndm vién,
stic khde clia bénh nhan én dinh tra lai,
c6 thé néi chuyén ranh mach va
van dong theo su hudng dan cua cac
ky thuat vién vat ly tri liéu.

Bac si CKI. Nguyén Minh BDuc
(Khoa Ngoai Than kinh va Can thiép
NoOi mach Than kinh - Bénh vién FV)
cho biét: “Nguyén nhan cha yéu gay
dét quy dén tir cac bénh ly tim mach,
nhu trong trudng hgp ba K. la bénh
réi loan nhip tim. Do dé, viéc tam soat
dot quy la can thiét déi véi nhiing
bénh nhan cé tién si tim mach, cé
cac thoi quen sinh hoat xau nhu hut
nhiéu thudc 13, uéng nhiéu bia rugu,
nhiing ngudi it van déng, ngudi tung
¢6 nhiing con dot quy thoang qua
(thiéu mau nao) ...
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Tuy thudc vao trudng hgp, bénh nhan
6 thé dugc can thiép bang thudc hodc
ngoai khoa, tuy nhién bénh nhan can
dén dugc bénh vién trong khoang
6 tiéng, nhu vay sé gilp tang ty lé
diéu tri thanh c¢ong, cing nhu
gidm thiéu cac bién ching lau dai”,

1

Tai FV, bén canh trang thiét bi hién
dai va doi ngld bac si tdm huyét,
giau kinh nghiém thi su phéi hop
lién chuyén khoa nhip nhang va
kip thai cling gitip tang ti Ié thanh céng
va hiéu qua diéu tri bénh.

L=

DE dat hen cung Bac si CKI.

Nguyén Minh D,

Khoa Ngoai Than kinh va Can thiép
N6i mach Than kinh, vui long lién hé:
(028) 5411 3333 - Mdy nhanh 2000

D& glii bénh, vui I6ng lién hé Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com




