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ssckn. DO TUONG HUAN

CHUYEN GIA PHAU THUAT UNG THU VUNG
DAU cO THAM GIA BDOI NGU KHOA TAI MUI
HONG BENH VIEN FV

Dai hoc Y Dugc TpHCM nam 1998, nhan bang

Chuyén khoa 1 va Chuyén khoa 2 nganh Ung
thu hoc nam 2002 va ndm 2010 tai cung ngdi trudng
nay. Bén canh do, bac si D6 Tudng Huan con tham
gia cac khoa dao tao nang cao nhu: Phau Thuat Noi
Soi Xoang - Tai Mii Hong (2009 - 2010); Hoan thanh
khoa hoc sau dai hoc vé ung thu hoc va phau thuat
dau c6 - Trung Tam Ung Thu Qudc Gia Singapore
(01/2010 - 01/2011); Noi soi chdn doan cac bénh ly
Tai Mai Hong (10/2015 - 01/2016); Ph&u thuat noi soi
téng quat (07/2016 - 09/2016); va Phau thuat cat tuyén
gidp ndi soi (21/11/2016 - 25/11/2016). Ngoai ra, bac si
Do6TudngHuan contham giavao nghién cliu cacdétainhu:

B ac si D6 Tudng Huan tot nghiép bac si da khoa

Hach c6 di can nguyén phat: dich té hoc, chan doan va
diéu tri. Tap chi Y hoc TpHCM, tap 6, nam 2002, trang
132; Phau tri ung thu da mi giai doan sém. Tap chi
ung thu Viét Nam, tap 1 nam 2010, trang 200; Vat da
cd nguc I6n trong tao hinh viing dau ¢6. Tap chi ung thu
Viét Nam, tap 4 nam 2013, trang 62.

BacsiD6 Tudng Huan co hon 20 nam kinh nghiém trong
chuyén nganh ung thu véi hang ngan ca phau thuat
dau c6 va tuyén giap thanh cong. Bac si Tudng Huan cé
chuyén mén sau trong linh vuc phau thuat dau cé diéu
tri cdc bénh ly buéu lanh hay ung thu viing dau cé nhu:
Budu lanh tuyén giap, ung thu tuyén giap; Buéu lanh
tuyén mang tai, ung thu tuyén mang tai; Bu6u lanh
tuyén dudi ham, ung thu tuyén duéi ham; Ung thu da
vung dau c6; Nang khe mang vung c6; Nang giap ui
hay con goi la nang giap moéng; Cac budu phan mém
vung ¢6; Hach ¢6 di can; Ung thu thanh quan; Ung thu
héc miéng nhu moi, ludi, nudu rang,...giup bénh nhan
ung thu vung dau cé chién thang bénh ung thu mét
cach nhe nhang, it di chiing sau diéu tri d€ bénh nhan
c6 thé hoa nhap t6t vé6i ddi séng gia dinh va xa hoi.

DPugc biét, bac si D6 Tudng Huan ting tham gia cong
tac tai: Bénh vién Ung Budu Tp. HCM (1999 - 2017);
Phau thuat vién chinh tai Bénh vién Pa khoa Quéc
té€ Vinmec Central Park (2017 - 2020); tir 2021 dén
nay, bac si P6 Tudng Huan chuyén huéng sang céng
tac, phau thuat vién chinh - cong tac véi cac phong
kham, bénh vién tu nhan va qudc té dé diéu tri cho
bénh nhan ung budu. Pén thang 10/2022, bac si D6
Tudng Huan chinh thdc tham gia d6i ngl khoa Tai
Mi Hong Bénh vién FV vdi vi tri Bac si phau thuat
ung thu viing dau c6 lay ngudi bénh lam trung tam,
phuc vu bénh nhan bang chat lugng chuyén mén
va dich vu.

= Pé dat hen kham bénh véi BS CKIl. D6 Tudng Huan khoa Tai MGi Hong,
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s, s TRINH NGO BiNH

THAM GIA POI NGU KHOA DA LIEU TRUNG TAM

PIEU TRl & CHAM SOC DA BANG LASER FV

Y Dugc Thanh phé H6 Chi Minh nam 2011, hoan

thanh xuat sac chuang trinh Noi trd khoa Da Liéu
Pai hoc Y Dugc Tp.HCM nam 2015 va thuc tap tai Bénh
vién Da Liéu Tp.HCM ciling trong thaoi gian nay. Ngoai ra,
bac si Trinh Ng6 Binh con tham gia nhiéu khoa dao tao
nang cao vé chuyén nganh cia minh nhu: Khéa hoc quan
ly t8i uu bénh vdy nén, Cap nhat Laser trong tham my,
Bénh da do nhiém, Tién bo trong diéu tri mé day va viém

T hac si, Bac si Trinh Ng6 Binh tét nghiép Dai hoc

da ca dia, Tiém chong lao hoa, Mesotherapy.

vui long lién hé: (028) 54 11 33 33, may nhanh 7711

Theo bac si Binh chia sé, vai xuat phat diém la moét ngudi yéu thich viéc cham soc lan da va danh nhiéu tam
huyét vai linh vuc da liéu, bac si Trinh Ng6 Binh da diéu tri thanh cdng cho nhiéu trudng hop mac cac bénh ly
man tinh vé da va khé diéu tri nhu: Mun triing c3, Viém da co dia, Nam da, Tré héa da, Seo da, Di Uing,... Dac biét,
béc si Binh con la chuyén gia trong (ing dung ky thuat Laser trong diéu tri cac van dé vé da va tré hoa da... Bac
si Binh tling c6 thai gian dai lam viéc tai Bénh vién Vinmec Central Park, Bénh vién Da liéu TPHCM va c6 nhiéu
ddéng gop vé nghién ctiu khoa hoc dugc dang trén cac tap chiy hoc uy tin trong va ngoai nudéc. Bac si Trinh Ngo
Binh con tich cuc tham gia hdi nghi va céc I6p dao tao tap huan chuyén moén ngan han tai Viét Nam va nudc
ngoai, déng thai con la thanh vién Hiép héi Da liéu Viét Nam va hién la Giang vién bé mén Da liéu cla Trudng

Pai hoc Nguyén Tat Thanh TP. HCM.

TU thang 09/2022 béc si Trinh Ngo6 Binh chinh thiic tham gia déi ngi khoa Da Liéu - Trung tam Diéu tri &
Cham séc Da bang Laser FV v6i mong mudn mang dén cho bénh nhan nhiing phuong phap diéu tri da liéu

hiéu qua, an toan va khoa hoc dé kéo dai nét thanh xuan.

Dé dat hen tham kham véi ThS, BS Trinh Ngé Binh, Trung tam Diéu tri &
Cham séc Da bang Laser FV, vui long lién hé: (028) 54 11 33 33, may nhanh 7000

tis. BUI THI QUYNH ANH

THAM GIA POI NGU CHUYEN VIEN
TAM LY KHOA TAM LY LAM SANG

Thac si Bui Thi Quynh Anh t6t nghiép Cf nhan
tam ly hoc lam sang va Thac si Tam bénh hoc
ldam sang chuyén nganh Tré em - Vi thanh nién
tai Pai hoc Paris 7 - Diderot (Pai hoc Paris Cité),
Phap. Chuyén vién tam ly Bui Thi Quynh Anh
c6 chuyén moén sau va nhiéu kinh nghiém
trong tham van, hé trg, tri liéu tam ly bang
ti€éng Phap hoac tiéng Viét; HO trg, tri liéu tam
ly cho tré em va tré vi thanh nién; Tham van
tam ly gia dinh.

Tuy vao tung trudng hgp cla bénh nhan,
chuyén vién tam ly sé st dung nhiing phuong
phap dac thu, phu hgp vai d6 tudi va muc do
nhay cdm cla ting ca nhan dé giup tré boc 16
nhing kho khan ctia minh. Cac phuong phap
nay c6 thé gém lugng gia tinh cach, tri tué
thong qua cac danh gia lugng gia hodc cac
céng cu trung gian nhu vé tranh, dat nan hoac
nhitng tro choi mo hinh,...

Trugc day, Chuyén vién tam ly Bui Thi Quynh
Anh ting tham gia cong téac tai: Khoa Tam ly
- Tam than Tré em va Thanh thiéu nién - Bénh
vién Sainte-Anne, Paris, Phap; Trung tam tam
ly y khoa xa héi thudc hiép hoi I'Elan Retrouvé,
Phép; Thuc tap sinh tai Trung tam tam ly y khoa
xa hoi thudéc hiép hoéi I'Elan Retrouvé, Phap;
Thuc tap sinh tai Trung tam tam ly y khoa tré
em va thanh thiéu nién viing Montreuil, Phap;
Thuyc tap sinh tai khoa Tam ly - Tam than Tré em
va Thanh thiéu nién Bénh vién Sainte-Anne,
Paris, Phap; chuyén vién tam ly tai CMI - Phong
kham 2 Vién tim (05/2022 - nay); Trg giang va
dich thuat tai khoa Tam ly - PH KHXH & NV
TPHCM (02/2022 - nay). TU thang 10/2022,
Chuyén vién tam ly Bui Thi Quynh Anh chinh
thiic tham gia d6i ngl khoa Tam ly Lam sang
Bénh vién FV véi vai tro la chuyén vién tam ly
chuyén tham van va diéu tri cac van dé Tam
bénh hoc tré em va vi thanh nién nhu: réi loan
tam ly, réi loan cam xuc, réi loan hoc tap, réi
loan hanh vi, réiloan lo au...

Trg vé Viét Nam dé lam viéc, chuyén vién tam ly
Quynh Anh mong muén gitp cong ddng nhan
thiic nhiéu hon vé van dé tam ly thudng gap &
tré em dé c6 gidi phap can thiép kip thai gitp
tré c6 chat lugng hoc tap va cudc séng tét hon.

B

Pé dit hen tham kham vai
ThS Bui Thi Quynh Anh, khoa Tam ly lam sang,
vui long lién hé: (028) 54 11 33 33,
mdy nhanh 1519

BENH VIEN

Con D3u vang Chat lugng JCI®

BENH VIEN FV
6 Nguyén Luong Bang

Nam S&i Gon (Pha My Hung), Quén 7, Tp. H& Chi Minh
PT: (028) 54 11 33 33 - Cp cuu: (028) 54 11 35 00

PHONG KHAM DA KHOA FV SAl GON

Tang 3, Thap Tai chinh Bitexco, 2 Hai Triéu,
Phudng B&n Nghé, Quan 1, Tp.H& Chi Minh
BT. (028) 62 90 61 67 - Fax: (028) 62 90 61 68
Email: saigonclinic@fvhospital.com



Phong Kham Tri liéu Than Kinh Cot S6ng ACC - Thanh Vién FV
T6 Chirc Thanh Céng Chudi H6i Thao:

“Thao Luan Chuyén Mo6n - Hiéu Qua Cua Phuong

Phap Chiropractic, Phuc H6i Chitc Nang Va Dé
Chinh Hinh Y Khoa” Tai Pa Nang Va Ha Noi

Ua qua, Phong kham
Tri liéu Than kinh Cot
s6ng ACC - Thanh vién

cta Tap doan FV da té chuc
thanh cong chudi héi thao
chuyén dé vé “Hiéu Qua Cua
Phuong Phdp Chiropractic,
Phuc Hé6i Chuc Nang Va bé
Chinh Hinh Y Khoa" tai Thanh
ph6 Da Nang va Ha Néi. Cac
budi hoi thdo déu da dién ra
thanh cong tot dep véi su chia
sé day tam huyét clia dién gia:
Bac si Wade Brackenbury -
Téng Giam d6c cia ACC, bac si
Aubrey Gail - Phong kham ACC.
Trong budi thdo luan chuyén
mon dau tién xoay quanh
linh vuc Tri liéu Than kinh Cot
s6ng Chiropractic dién ra vao
chiéu ngay 18/10/2022 tai Nha
hang Lounge, mac du thai tiét
Pa Naéng co6 nhiing luc khéng
may thuan lgi nhung thu hat
dén 32 bac si cong tac & nhiéu
bénh vién khac nhau tai Pa
Nang dén tham du.

Chiéu 25/10/2022, tai Bénh
vién Pa khoa AnViét c6 hon 30
cac y bac si tham du budi hoi
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OE CHINH HINY

va Nhitng Lgi ich
Cho Strc Khae
Y . - T—TECE

thdo thd hai cha dé “Phuong
phap Tri liéu than kinh cot
s6ng Chiropractic trong cham
séc suc khoe xuong khép” véi
su trinh bay clia bac si Aubrey
Gail - Phong kham ACC. Tham
du chuong trinh cé sy tham
gia, gép mat cha PGS. TS
Nguyén Thi Hoai An - Gidm
d6c Bénh vién Pa khoa An Viét
cung cac Bac si chuyén khoa,
bac si diéu tri, Diéu dudng va
cac dai dién cac Khoa, Phong ban.

Budi hoi thdo thu ba chu dé
“Hiéu qud cla phuong phap
Chiropractic — Phuc héi chuic
nang — Dé chinh hinh y khoa”
dién ra vao ngay 28/10/2022
tai HOi trudng | Bénh vién
Thanh Nhan. Chuong trinh thu
hut sy tham gia cdia hon 100
bac si va diéu dudng céng tac
tai cac don vi trén dia ban truc
thudc S& Y té€ Ha Noi, bac si
Wade da c6 co hoi chia sé kinh
nghiém thuc tién vé ap dung
phuong phdp Chiropractic
— Tri liéu Than kinh Cét s6ng
trong suét hon 16 nam kham
chta bénh tai Viét Nam.

Y KHOA

Pay la co hoi dé cac dién
gid ACC chia sé kién thuec,
kinh nghiém chuyén moén vé
phuong phap Tri liéu Than
kinh Coét song (Chiropractic)
trong diéu tri cac bénh ly co
- xuong khép clng giai dap
nhiing thac mac, cac cau hoi
cla cac vi bac si tham du da
gilp cdc vi bac si tham gia c6
6 cai nhin rd nét, am hiéu sau
hon vé phuong phap nay dé tu
do diéu tri cho bénh nhan dat
két qua tét hon.

Thong qua chuong trinh, ACC
mong muén giao luu, thao
luan va cap nhat cac kién thuc
y khoa httu ich gop phan nang
cao chuyén moén cho cac bac si
va mang t&i su lua chon hoan
hao trong cham séc suc khée
xuong khép cho bénh nhan.
Thanh céng ctia chudi héi thao
chinh la tién dé cho cac hoi
thdo chuyén sau giup bénh
nhan dugc tiép can vai nhing
phuong phap diéu tri chat
lugng va hiéu qua.

hudng lam rdi loan chic nang & nhiéu bd phan ca thé khac nhu: dau géi, hédng, xuong

chau, ¢6 va toan bd cot séng. BE chinh hinh y khoa ra d&i dugc xem la mét gidi phap
giup ngudi mac bénh ly hay gap van dé vé ban chan cdm thdy thoai mai va dé chiu hon. Day la
mot thiét bi y té dugc thiét ké & dang miéng |6t dugc dat & trong giay mang hang ngay khéng
chi gitip lam gidm con dau & chan ma con c6 chiic nang diéu chinh lai cau tric co thé.

B an chan 1a bé d& cho toan bo co thé, do dé cac van dé phat sinh & ban chan c6 thé anh

Dé& chinh hinh y khoa khéng chi dugc stit dung dé diéu tri cac bénh ly ban chan nhu viém céan
gan chan, viém gan Achilles va ban chan tiéu dudng, chung con dugc st dung dé diéu tri ban
chan bet hodc cac rdi loai vé cau tric ca thé cé lién quan dén ban chan. Day la dung cu hiiu hiéu
dé khoi phuc lai cau tric va chiic ndng co thé toan dién. Tuy nhién, day la san pham dac thu va
can phai trai qua nhiéu budc san xuat cling nhu sir dung cac vat liéu dac biét trong y khoa dé
san xuat.

Khéc vi l6t giay hé trg thong thudng, dé c6 dugc mot doi dé chinh hinh y khoa doi héi ngudi st
dung can phai hiéu va tim ding nai cung cap uy tin. Tai Viét Nam, ACC |a don vi tién phong trong
linh vuc nay da va dang diéu tri thanh cong cho hang nghin trudng hop lién quan dén ban chan
va cau tric co thé. Nha quy trinh kiém tra toan dién va cong nghé san xuat hién dai, ACC da tao
ra nhiéu loai dé chinh hinh y khoa tuy vao tinh trang, 16i séng va nhu cau cla tting truong hop.

Ngoai ra, ACC la phong kham duy nhat s& hiru cong nghé do théng s6 ban chan CAD/ CAM 3D
hién dai. So vai ky thuat chup 2D théng thudng, may do chan CAD/ CAM 3D c¢6 thé do chinh xac
tu chiéu cao, d6 day va hinh dang cta ban chan ma khéng gay dau hay khé chju. Bay cling la
vi tri ban chan t8i uu ma dé chinh hinh y khoa sé gitp trong lugng ca thé dugc phan bé déu va
gilr thang bang.

Néu co6 thac mac vé dé chinh hinh y khoa va can dugc giai dap, hay lién hé Phong kham Tri liéu Than kinh Cét séng ACC
Thanh vién Tap doan FV, 99, Nguyén Du, P. Bén Thanh, Q.1 - Pién thoai: (028) 3939 3930 - Hotline: +84 946 740 066



FV UNGD

énh nhan V.M.B (sinh nam 2005,
% Q. Go Vap, TPHCM) dugc mét bénh

vién & TPHCM chdn doan mac ung
thu mau vao thang 03/2019 véi cac triéu
chiing khéi phat la thuong xuyén bi dau dau,
dau bung, sét va luén c6 cam giac lanh vao
moi chiéu. Sau mot thdi gian, cac con dau lan
tur dau va bung sang cac khép xuong va ngay
cang dau nhuc.

Gia dinh da chuyén bénh nhan dén mot Bénh
vién chuyén khoa huyét hoc dau nganh khu
vuc phia Nam dé bat dau hanh trinh diéu tri
ung thu mau. Tai day, bénh nhan dugc cac bac
si tan tinh ctu chira trong 1 nam, B. dugc xuat
vién va tré lai véi trudng hoc.

Sau mot thoi gian, cac con dau dau, dau xuong
bat ngd quay trd lai. Bénh ung thu mau da tai
phat & khu vuyc than kinh trung uong cia bénh
nhan. Bac si truédng khoa nhi tai bénh vién trén
cho biét, B. can ghép tly. Tuy nhién, bénh nhan
bi ung thu bach cau cap dong lymphém, can
dugc xa tri bang phuong phap xa tri toan than
(Total Bodly Irradiation — TBI) tru6c dé dam bao
hiéu qua cho viéc ghép tay.

Day la phuong phap xa tri ky thuat cao, khi
toan bé co thé dugc diéu tri bang buic xa & liéu
lugng thap, vira da dé c6 thé tiéu diét té bao
tdy xuong va cac té bao ung thu con sot lai,
déng thai han ché tén hai dén cac mé binh
thudng khac dé cé thé tu chia lanh. DE viéc
ghép tay dugc dién ra thuan lgi, bénh nhan
ghép thy can phai dugc tc ché cac té bao mién
dich trong co thé. Xa tri toan than ting hiéu
qua tiéu diét cac té bao ung thu trong co thé
va Uc ché mién dich gitip chong thai ghép tay
sau nay déng thdi, it tac dung phu hon.

-K\"{TQUAT Ly
XA TRI TOAN THAN TBI

G hy Su f@”’ng cho bénh nhin 17 tusi mic ung thit mdu

el

Cuéi thang 03/2022, bac si Basma M'Barek -
Trudng Trung tdm Diéu tri Ung thu Hy Vong,
Bénh vién FV cung é-kip ctia Trung tam Diéu tri
Ung thu Hy Vong tién hanh xa tri toan than cho
B. Liéu trinh kéo dai 3 ngay, moi ngay 2 tiéng
doéng ho. Truée dé nhiéu ngay, ekip bac si va
ky su vat ly tai Trung tam Hy Vong da phai thuc
hién cac buéc chuan bi ky cang, bao gém ca
quy trinh ti€p nhan bénh nhan dé han ché téi
da viéc tiép xuc ciia bénh nhan véi méi trudng
xung quanh nham tranh gay nhiém tring cho
bénh nhan do hé mién dich ctia bénh nhan lic
nay da suy giam. May man la bénh nhan dap
Uing t6t phac do, cac té bao ung thu dugc quét sach.

Ngay 11/04, bénh nhan dugc chuyén vé bénh
vién dang diéu tri truéc d6 dé tién hanh tha
thuat ghép tly va xuat vién ngay 30/5. Hon
6 thang troi qua, stic khde clia bénh nhan 6n
dinh, cac xét nghiém gan day cho thay khong
con su xuat hién clia té bao ung thu trong co thé.

Theo me clia bénh nhan, chinh su hop tac
gita FV va bénh vién diéu tri ti dau cho B. da
giip bénh nhan chién thang can bénh nany.
“B. dugc tiép can ky thuat xa tri toan than tai
Viét Nam la may man I6n. Chi phi diéu tri cho B.
thdp so véi viéc phai ra nudc ngoai déng thoi
me con khong bi bd ngé & mét méi trudng xa
la, bat déng ngodn ngir. Va tinh cdm clia cac bac
si @ hai bénh vién khién me con t6i thuc su am
Iong’, chi D. chia sé.

o

= DéE dat lich tu'van cing Trung tam Biéu tri Ung thu Hy Vong — Bénh vién FV,
vui long lién hé: (028) 54 11 33 33, may nhanh 5000

Pé gt bénh, vui Idng lién hé Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com



