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T ừ ngày 18/04 - 26/04/2023, bác sĩ Guero sẽ trở lại Việt Nam 
để tư vấn, thăm khám và phẫu thuật cho các bệnh nhân bị  

dị tật bàn tay tại khoa Chấn thương Chỉnh hình và Phẫu thuật Bàn tay  
Bệnh viện FV. 

Với hơn 30 năm kinh nghiệm phẫu thuật bàn tay, đặc biệt là bàn tay 
trẻ em, bác sĩ Stéphane Guero được mệnh danh là “phù thủy" của 
những bàn tay, chuyên chữa lành các dị tật như di chuyển ngón,  
tái tạo chức năng cầm nắm, ghép xương, tách ngón đối với bàn tay 
dính liền; phẫu thuật đám rối thần kinh cánh tay, vi phẫu, phẫu thuật 
bàn tay dị tật bẩm sinh; phẫu thuật viêm khớp dạng thấp, phẫu thuật 
thẩm mỹ các tổn thương da, ghép xương cho các trường hợp  
cụt ngón tay bẩm sinh… Đây là cơ hội để các bệnh nhân bị di chứng 
tai nạn ở tay cũng như các bệnh nhi bị dị tật bẩm sinh có thể chữa lành 
những khiếm khuyết đôi tay và cảm nhận cuộc sống chân thực,  
trọn vẹn hơn. 

Bác sĩ Stéphane Guero là sáng lập viên của Viện Phẫu Thuật Bàn Tay Pháp, 
thành viên của Hiệp hội giải phẫu lâm sàng Châu Âu. Với các ca dị 
tật nặng, bác sĩ Guero sử dụng thiết bị sóng siêu âm Sonopet. Đây là 
một hệ thống dao mổ đặc biệt cho phép bác sĩ cắt bỏ khối u gọn ghẽ, 
cắt và cầm máu cùng lúc, loại bỏ tổ chức bệnh mà không xâm phạm 
các tế bào khỏe mạnh xung quanh. Nhờ thế tránh làm tổn thương 
những thành phần quan trọng như mạch máu, dây thần kinh,  
giảm nguy cơ chảy máu và biến chứng sau mổ, rút ngắn thời gian  
hồi phục của bệnh nhân.

T ừ ngày 10/04 - 22/04/2023, TS. BS Bernard Colin sẽ đến làm việc 
tại FV, mở ra cơ hội điều trị cho bệnh nhân mắc các bệnh lý như điếc, 

thủng màng nhĩ, xốp xơ tai, viêm tai mãn tính tại khoa Tai - Mũi - Họng FV.

Tiến sĩ, bác sĩ Bernard Colin có hơn 35 năm kinh nghiệm làm việc tại Pháp và  
từng giữ vai trò trưởng khoa Tai - Mũi - Họng tại Bệnh viện St. Luc, Lyon (Pháp).  
Tiến sĩ Colin nổi tiếng trong cộng đồng y khoa Việt Nam về các ca phẫu thuật tai phức tạp,  
đặc biệt là kỹ thuật phẫu thuật thay thế xương bàn đạp trong điều trị bệnh lý xốp xơ tai.

Theo bác sĩ Bernard Colin, bệnh xốp xơ tai - một căn bệnh về tai di truyền hoàn toàn có thể điều trị được. Hiện nay, phương pháp điều trị  
hiệu quả nhất là phẫu thuật thay thế xương bàn đạp và đây là kỹ thuật khó mà bác sĩ Bernard Colin thực hiện rất thành công. Bệnh lý này do 
chuỗi xương con ở tai giữa, chủ yếu là đế xương bàn đạp, bị xơ cứng gây ra. Bệnh tiến triển rất chậm, triệu chứng chủ yếu là nghe kém và ù tai, 
thường bắt đầu từ một tai, sau đó lan dần ra cả hai tai. Các bệnh lý tai đều tiềm ẩn nguy cơ giảm thính lực và thậm chí là mất thính lực vĩnh viễn 
nhưng nếu được điều trị sớm ngay khi phát hiện bệnh, tỷ lệ hồi phục thính lực của tai khoảng 90%.

Để đặt hẹn thăm khám BS Stéphane Guero, khoa Chấn thương chỉnh hình
và Phẫu thuật bàn tay vui lòng liên hệ: (028) 5411 3333 - Máy nhánh 1227



B ệnh nhân Warren Bailey  
(72 tuổi người Canada) được 

nhân viên khách sạn phát hiện 
trong tình trạng hôn mê và đưa đến 
Bệnh viện FV để cấp cứu. 

Tại khoa Cấp cứu FV, các bác sĩ xác 
định đây là tình huống đột quỵ não.  
Trực tiếp điều trị cho bệnh nhân, 
bác sĩ Nguyễn Mạnh Hùng - 
Trưởng Khoa Ngoại thần kinh và 
Can thiệp nội mạch thần kinh, 
Bệnh viện FV cho biết, bệnh nhân 
Warren Bailley nhập viện trong 
tình trạng hôn mê, liệt nửa người 
bên trái. Kết quả chụp CT cho thấy 
não phải bệnh nhân bị xuất huyết 
nặng, máu bầm tụ gây chèn ép 
nặng cho bán cầu phải. “Khối máu 
bầm tụ chứng tỏ bệnh nhân đã có 
chấn thương trước đó, máu tụ rỉ rả 
cho đến khi có chấn động nào đó 
gần đây gây chảy máu nhiều hơn, 
tụ lại và chèn ép não”, bác sĩ Hùng 
nhận định.

Trước tình huống tính mạng bệnh nhân 
đang bị đe dọa và không có người thân 
bên cạnh, bác sĩ Hùng quyết định ký giấy 
chịu trách nhiệm cho cuộc phẫu thuật.  
Bác sĩ Hùng và ekip nhanh chóng thực hiện 
ca phẫu thuật mở sọ, lấy ra toàn bộ máu bầm. 
Trong vòng 30 phút, lớp máu tụ dày 3 cm 
được lấy ra khỏi não, sau đó bác sĩ cho bệnh nhân 
ngủ chủ động thêm 48 tiếng để hồi phục.

Sau 2 ngày, bệnh nhân được cho tỉnh lại 
và hồi sức sau mổ. Ê kíp phẫu thuật rất 
phấn khởi khi thấy bệnh nhân tỉnh táo, 
tiếp xúc tốt, trí nhớ hồi phục, thậm chí 
các vấn đề tiền sử bệnh cũng được bệnh 

nhân nhớ lại và cung cấp thông tin chi tiết. 
Được biết, bệnh nhân là kỹ sư điện đang 
trong kỳ nghỉ phép đến Việt Nam du lịch. 
Trước đó, bệnh nhân từng bị ngã, đầu bị  
va đập khá đau nhưng đinh ninh rằng 
không có gì nghiêm trọng nhưng không ngờ  
cú ngã đó đã dẫn đến nguy cơ đột quỵ  
suýt nguy hiểm đến tính mạng. 

Khi được hỏi về hành động của mình 
trong tình huống cấp bách của bệnh nhân  
Warren Bailley, bác sĩ Nguyễn Mạnh Hùng 
cho biết: “Khi quyết định tự chịu trách nhiệm 
ca phẫu thuật cứu người, là tôi tự tin mình 
và đội ngũ y bác sĩ bệnh viện có đủ năng lực.  

Nếu ngại những phiền phức pháp lý có thể 
xảy ra thì sẽ không thể hoàn thành vai trò  
y đức của bác sĩ”.

Ngoài việc điều trị cho bệnh nhân,  
về phía thủ tục bệnh viện, chị Nguyễn Thị Lý 
-  Trưởng Phòng Hành chính Y khoa đã  
đại diện FV làm việc với Sở Ngoại vụ và  
Lãnh sự quán Canada để tìm cách liên hệ 
với người nhà bệnh nhân. Ngay hôm sau,  
vợ bệnh nhân liên hệ với bệnh viện  
và nhanh chóng bay sang Việt Nam  
để chăm sóc cho chồng.

CỨU SỐNG KỊP THỜI
DU KHÁCH NƯỚC NGOÀI 

BỊ HÔN MÊ
        TRONG KHÁCH SẠN

Để đặt hẹn thăm khám BS Nguyễn Mạnh Hùng, khoa Ngoại thần kinh và Can thiệp nội mạch thần kinh, Bệnh viện FV
vui lòng liên hệ: (028) 5411 3333 - Máy nhánh 1519



Để gửi bệnh, vui lòng liên hệ Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com

Cong vẹo cột sống là tình trạng cơ xương khớp phổ biến, xảy ra ở khoảng 3-5%  
dân số và chiếm đa số trong độ tuổi từ 10-20 tuổi. Nữ giới có xu hướng bị  

ảnh hưởng nhiều hơn nam giới với tỷ lệ khoảng 4:1.

Cong vẹo cột sống được chia thành 2 dạng chính, bao gồm: Vẹo cột sống cấu trúc (có thể  
vô căn, do thần kinh cơ hoặc bẩm sinh) và vẹo cột sống chức năng (có thể do lệch xương chậu, 
chênh lệch chiều dài chân, co thắt cơ và mất cân bằng tư thế). Các phương pháp phát hiện sớm 
cong vẹo cột sống hiện nay thường không xâm lấn, có độ nhạy và độ đặc hiệu cao. Trong đó, 
phương pháp Adam’s Forward Flexion được sử dụng phổ biến nhất và có thể dự đoán 85% 
trường hợp vẹo cột sống ở trẻ em. 

Các dấu hiệu và triệu chứng phổ biến hoặc sự bất đối xứng trong chứng vẹo cột sống bao gồm: 
Chiều cao vai không đều, Xương bả vai nhô ra, Đầu không nằm thẳng trên trục cơ thể tính từ 
xương chậu, Hông không cân xứng, Xương sườn nhô lên, Cơ thể nghiêng về một bên. Sau khi 
hoàn thành phân tích hình ảnh và dáng đi, chụp X quang toàn thân sẽ được bác sĩ ưu tiên để 
đánh giá chiều dài cấu trúc và chức năng của chân giúp xác định xem chứng vẹo cột sống có 
tính chất cấu trúc hay chức năng.

Cong vẹo cột sống nhẹ thường được điều trị bằng cách nắn chỉnh cột sống và các bài tập  
phục hồi chức năng bao gồm kéo giãn cột sống thông qua sử dụng phác đồ điều trị cong vẹo 
cột sống Pneumex. Cong vẹo cột sống mức độ trung bình thường cần điều trị chuyên sâu hơn 
bao gồm nắn chỉnh cột sống và các bài tập phục hồi chức năng kết hợp lực kéo Pneumex.  
Cong vẹo cột sống trung bình thường sẽ cần đeo nẹp chỉnh hình cột sống bên ngoài  
phòng khám. Nẹp cột sống đã được chứng minh là một trong những phương pháp hiệu quả 
nhất trong điều trị chứng vẹo cột sống. Các trường hợp vẹo cột sống nghiêm trọng cần được  
tư vấn với bác sĩ phẫu thuật chỉnh hình cột sống và có thể cần phải phẫu thuật chỉnh hình.

Trong điều trị cong vẹo cột sống, Trị liệu thần 
kinh cột sống - Chiropractic được xem là 
phương pháp tối ưu hiện tại. Bằng thao tác  
nhẹ nhàng, các bác sĩ chuyên khoa  
nắn chỉnh cấu trúc đốt sống sai lệch, dần đưa 
chúng trở lại vị trí bình thường, từ đó giúp 
khôi phục đường cong sinh lý của cột sống 
một cách tự nhiên. Đây là phương pháp 
chính trong liệu trình chữa vẹo cột sống thể 
nhẹ và vừa tại Phòng khám ACC mang đến 
hiệu quả cao mà không cần sự can thiệp của 
phẫu thuật, được rất nhiều bệnh nhân tại 
ACC đánh giá cao. 

Theo bác sĩ Luke Hamman, chuyên khoa 
Thần kinh Cột sống - Phòng khám ACC - 
Thành viện Tập đoàn FV, vẹo cột sống có 
thể diễn tiến rất nhanh, đôi khi tốc độ có 
thể tăng ba đến bốn độ mỗi tháng. Trẻ em 
nên được sàng lọc ít nhất mỗi năm một 
lần. Việc phát hiện và can thiệp sớm trong 
điều trị cong vẹo cột sống đem đến kết quả  
tích cực và hạn chế phẫu thuật. Phát hiện  
càng sớm, điều trị càng hiệu quả vì theo 
thời gian, vẹo cột sống sẽ tiến triển do  
ảnh hưởng của quá trình phát triển xương.

Để đặt hẹn với đội ngũ bác sĩ ACC, vui lòng liên hệ:

Quận 1, 99 Nguyễn Du, Quận 1, TP.HCM: (028) 3939 3930
Quận 5, Lầu 1, Tản Đà Court, 86 Tản Đà, Quận 5, TP.HCM (028) 3838 3900
Hà Nội, 44 Nguyễn Du, Quận Hai Bà Trưng, Hà Nội, (024) 3265 6888
Đà Nẵng, 112 – 116 đường 2 tháng 9, Quận Hải Châu, (0236) 3878 880

Phát Hiện Và Can Thiệp

Điều Trị Sớm

TẠI PHÒNG KHÁM ACC


