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THAC SI, BAC ST CHUYEN KHOA i

BUI THI BiCH HANH
Tham Gia Doi Ngl Khoa Truyén Nhiém

hac si, Bac si Chuyén khoa I

Bui Thi Bich Hanh t6t nghiép
Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
nam 2010, nhan bang Thac si Y khoa,
Pai hoc Y Dugc TPHCM nam 2015 va
Chuyén khoa I, Bénh truyén nhiém va
cac bénh nhiét déi tai Pai hoc Y khoa
Pham Ngoc Thach ndm 2023. Ngoai ra,
bac si Bich Hanh con tham gia khoa
dao tao nang cao vé Chan doan va
diéu tri HIV/AIDs, Bénh vién Bénh Nhiét dai
nam 2018.

BacsiBichHanh da c6thamniéncéngtac
12 ndm tai Bénh vién Nhiét B6i TPHCM;
hgp tidc véi Phong khdm Victoria
TPHCM tU nam 2017. BD&n ndm 2022,
béc si Bich Hanh chinh thic céng tac
tai khoa Truyén Nhiém - Bénh vién FV.
Ngoai ra, bac si con la mot giang vién vé
bénh truyén nhiém ctia Trudng Dai hoc
Y khoa Pham Ngoc Thach.

Theo bac si Bich Hanh, co duyén dén
vGi nganh truyén nhiém la ti nam
th( 4 dai hoc, khi c6 co héi dugc thuc tap

& Bénh vién Nhiét Déi va ching kién
su thay déi lién tuc cda cac loai bénh
truyén nhiém cling vdi cach truyén dat
cUa cac bac tién boi da kich thich tinh than
nghién ctu va tinh yéu cda chi danh cho
chuyén nganh nay. Bén canh do,
Viét Nam con 1a dat nuéc cé khi hau
nhiét déi nén cac mat bénh truyén nhiém
cing da dang cung vdi su bién déi
ngay cang khé ludng, khang thuéc
ngay cang nhiéu cdia nhimng vi sinh vat
trén trai dat la nhiing yéu t6 khién bac si
Bich Hanh cam thdy thich thd va muén
thir thach ban than & chuyén nganh nay.

Tai FV, bac si Bich Hanh chuyén diéu tri
cac bénh ly nhu: Viém gan, S6t xuat
huyét Dengue, Nhiém trung phéi,
Nhiém trung nang (viém mang nao,
viém mé té€ bao, nhiém trung mau,..),
Nhiém ky sinh trung,... VGi quan diém
diéu tri ca thé hda hudng dén tac nhan
gay bénh, bac si Bich Hanh luon theo doi
sau sat, toan dién gilp bénh nhan dugc
diéu tri mot cach hiéu qua va tiét kiém
chi phi.

P Dat hen vai Ths.Bs Chuyén khoa Il Bui Thi Bich Hanh - khoa Truyén Nhiém,
&Y vuilong lién hé: (028) 54 11 33 33, may nhanh 1329
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Tham Gia Boi Ngu
Can Thiép Tim Mach
Bé&nh Vién FV

ac si D6 Hiu Phuc t6t nghiép Dai hoc Y Dugc
Thanh ph6 H6 Chi Minh ndm 2012 va nhan bang
Chuyén khoa I, Khoa Néi, Dai hoc Y Dugc Hué nam (2023).
Ngoai ra, bac si Hitru Phic con tham gia céc khoa dao tao
nang cao vé chuyén nganh nhu: Siéu am tim (2013);
Bién tam d6 nang cao 2013; Héi stc tim phéi nang cao (2019).

Tuy tudi dai con kha tré nhung béc si Hiru Phuc da ting
gitt chiic Pho khoa va Quyén Trudng khoa Cap ctiu Tim mach,
Bénh Vién Tim Tam Buc (2020 - 2023) va cé tham nién
cdng tac tai bénh vién nay 10 nam. Bac si D6 Hiiu Phuc
6 linh vuc lam sang chuyén sau vé Can thiép Tim mach,
Héi suc Tim mach, Bénh mach vanh, Siéu am tim,..
da chan doan, diéu tri gitp nhiéu bénh nhan vugt qua
clia ti va trd lai cudc séng. Dén thang 04/2023, bac si
HCiu Phuic chinh thiic tham gia doi ng Bac si diéu tri cap cao,
Khoa Tim Mach, Bénh vién FV va chuyén diéu tri cac
bénh ly lién quan dén Can thiép tim mach. Theo bac si
Hitu Phuc chia sé, cang ti€ép can sau véi chuyén nganh
can thiép tim mach gilp bac cé co héi dugc chinh phuc,
VUuot qua tuing thir thach va thém yéu chuyén nganh nay.

Trdi qua nhiéu ndam théng viia hoc vira lam véi khéng it
khé khan, dén nay, bac si Hiru Phuc quyét dinh chon FV
dé cong tac vi anh nhan thdy khoa Tim Mach FV c6 day dd
trang thiét bi va cong nghé hién dai phuc vu téi uu cho viéc
chén doan va thuc hién can thiép tim mach.

bat hen véi BS Chuyén khoal |

D6 Hiu Phic - khoa Tim Mach

vui long lién hé: (028) 54 11 33 33,
may nhanh 1329 hoac 1216

BENH VIEN f"‘*\‘
F" . @ Con Dau vang Chat lugng JCI°®
Boers

BENH VIEN FV

6 Nguyén Lucong Bang
Nam Sai Gon (Pha My Hung), Quan 7, Tp. H6 Chi Minh
BT. (028) 54 11 33 33 - CGp cdu: (028) 54 11 3500

PHONG KHAM DA KHOA FV SAlI GON

Tang 3, Thap Tai chinh Bitexco, 2 Hai Triéu,
Phudng B&n Nghé, Quan 1, Tp.H Chi Minh
BT: (028) 62 90 61 67 - Fax: (028) 62 90 61 68
Email: saigonclinic@fvhospital.com



BENH VIEN FU UNG DUNG KY THUAT
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(ENDOSCOPICULTRASOUND] viochéndoanvadidutrs [
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énh vién FV vua trién khai ky thuat noi soi
Bsiéu am (Endoscopic Ultrasound), viét tat

I3 EUS dé m& rong chan dodn, diéu tri cac
bénh ly vé dudng tiéu hoa cho bénh nhan. bay la
ky thuat két hgp gilra tinh nang siéu dm va noi soi
qua thanh 6ng tiéu héa, tir d6 dua ra chan doan
chinh xac nhiing bénh ly dudng tiéu héa cling nhu
can thiép 1dy mau giai phau bénh, dat 6ng dan luu.
Ngoai ra, dudi su ho trg clia EUS, cac bac s con co
thé can thiép mach mau, choc hat bang kim nhé
sinh thiét va sinh thiét 16i d& chan doan mé hoc
goép phan phét hién ung thu 6ng tiéu hoa &
giai doan sém.

TRONG 8 THANG
NHO PHUONG PHAP PHAU THUAT
KG «cATTAOHINH DA DAY’

B

nhung khéng hiéu qua.

Thac si, Bac si CKll Bui Nhuan Quy - Trudng khoa
Tiéu héa va Gan mat - Bénh vién FV nhan dinh,
khd ndng "nhin xuyén" tung I6p cla thanh
6ng tiéu héa cda EUS da thanh céng cu chinh
trong danh gia I6p dudi niém mac & khu vuc nay.
"EUS |a cong cu t8t nhat dé nhan dién cac dac tinh
clia u dudi niém dudng tiéu hda, véi do nhay dén 92%"

Ngoai chan doan chinh xac ban chat cda u dudi niém
dudng tiéu héa, EUS con la phuong phap bé sung
cho CT hodc MRI trong chin doan va phan loai
giai doan ung thu tuy. Cic nghién ctu hién tai
cho thdy, ky thuat nay c6 dé nhay 90-95% trong
phat hién cac khéi u tuy ac tinh cé kich thudc 2-3cm,
vugt tréi hon nhiéu so véi cac phuong thic
hinh dnh hoc khéc. EUS clng dugc ching minh
¢6 hiéu qud uu viét trong chin doan cac bénh:
viém tuy man tinh, u nang tuy, soi dudng mat,
vang da tdc mat, viém tdi mat va cac bénh ly
6ng tiéu hoa khac... va con cé uu diém rat 16n
I3 c6 thé can thiép diéu tri bénh. Dién hinh la
can thiép cac bién ching tai ch6 ctia viém tuy cap
nhu tu dich cdp tinh, nang gia tuy, tu dich hoai t&
cdp tinh, hoai i c6 vach ngan. Véi sy hé trg clia EUS,
tha thuat dat 6ng dan luu dua dich tuy qua da day
hodc ta trang da dugc thuc hién phé bién trong

énh nhan Nguyén Van T. (23 tudi, du hoc sinh M)
dén FV tham kham véi s6 can nang 1én dén 130kg,
du da thd nhiéu phuong phap gidm céan

Da day hinh 6ng
(Da day méi) \
!‘(’ ’—/

Phan da day
bi cat bo

Tai Bénh vién FV, anh dugc Ths.Bs CKIl Phan Van Thai,
Truéng khoa Ngoai Téng quat kham va tu van
phuong phap phau thuat ndi soi cat tao hinh
da day hinh 6ng. Nguyén ly co ban clia phuang phap
nay la cat bd phan phinh to cla da day theo chiéu
doc, khién co quan nay trd thanh hinh éng nhd,
gitp giam lugng thic an dung nap moéi bia;
déng thai viéc cat doc da day nay lay bd phan phinh
vi noi san xuat nhiéu hoc mon “thém an” Ghrelin,
gip gidm muc dé thém an, tuy nhién khong
thay d6i cdm gidc ngon miéng, ti d6 gép phan
gidm can hiéu qua nhung van con nguyén cadm giac
ngon miéng khi an, day la diém ndéi bat cla
phuong phdp nay. Bénh nhan T. dugc chinh
bac si Phan Van Thai thuc hién phau thuat.
Ca phau thuat dién ra t6t dep. Sau mé ba tuan,

;‘.

nhing ndm gan day vai thanh cong tuong duong,
xam 1&n t&i thiéu va chi phi thap hon do thdi gian
nam vién ngan.

Tuy nhién, EUS van la moét tha thuat can thiép c6
xam 1an nén ciling di kém nhiéu nguy co nhu: cac rii ro
lién quan dén thudc an than, thung 6ng tiéu
héa, nhiém tring, viém tuy, xuat huyét... Do do,
ky thuat nay can dugc thuc hién & cac co sG y té
c6 trang thiét bi tan tién, hién dai; tay nghé bac si
c6 chuyén mén cao d€ han ché t6i da viéc xay ra
cac bién ching.

Tai FV, EUS la ky thuat thudng quy dugc thuc hién
thudng xuyén bdi nhiing bac sinhiéu nam kinh nghiém
trong linh vuc noi soi va tiéu hoa, dan dau la
Ths.Bs Chuyén khoa Il Bui Nhuan Quy. Cung véi
cac trang thiét bi hién dai va nhiing phac do diéu tri
chuin muc, khoa Tiéu hda va Gan mét - Bénh vién FV
c6 thé lam ch( hau hét cac ky thuat phc tap cla
EUS nhu: chdn doén nhiing thuong t6n va xac dinh
giai doan clia bénh ly ac tinh; choc hut kim nhé,
sinh thiét dé€ giai phau bénh; dit dan luu nang tuy
da day; dat dan luu 6 &p xe ti & bung vao co quan
lan can; dat stent dudng mat...

= Dat hen véi Ths.Bs CKIl Bui Nhuan Quy - Khoa Tiéu hdéa va Gan mat, Bénh vién FV,
vui long lién hé: (028) 54 11 33 33, mdy nhanh 1234 hoac 1164

bénh nhan quay lai tai kham va dugc cac bac situvan
kyludngvéphuongphapanudng:tapancham,nhaiky,
chia nho cac blta an trong ngay. Két qua, sau 8 thang
bénh nhan da giam tu 130 kg xuéng con 75 kg,
cd thé gon gang, khoé manh trudc su ngé ngang
cla nhiing ngudi xung quanh. Bay qua la moét
cudc 16t xac ngoan muc gidp bénh nhan cdm thay
tu tin, vui vé, hanh phtc hon.

Chia sé vé cac phuong phap diéu tri béo phi,
bac si Phan Van Thai cho biét: “Hién cé rat nhiéu
phuong phap gidm can khdc nhau, tU cham
clu, chon thic &n, tap luyén hodc dung thudc.
Nhiing phuong phdp nay phu hop véi cac bénh nhan
bi thtta can nhe hodc béo phi giai doan |, I
Tuy nhién, véi nhiing bénh nhan bi béo phi nang
giai doan lll, chi s6 khéi clia cg thé (BMI) & mdic
tr 37,5 tré 1én thi khoé cé thé dp dung cac bién phap
gidm can khong xam 1an. Khi d6 bac si c6 thé chi dinh
phuong an phau thuat”.

A= Dat hen vai Ths.Bs CKIl Phan Van Thai - Truéng khoa Ngoai Téng Bénh vién FV,
o) vui long lién hé: (028) 54 11 33 33, May nhanh 1250, 1519 hoac 1528



BENH VIEN FV TRII§N KHAI CONG NGHE
MO MAT KHONG CHAM

SmartSurfAte

THOI GIAN PHAU THUAT CHi CHUA DEN

hang 05/2023, Bénh vién FV chinh thic tng dung céng nghé mé

mat khong cham SmartSurfAt vao diéu tri tat khic xa. SmartSurfA®
la phuong phap phau thuat bang laser excimer khéng can tao
vat gidc mac, khong tiép xuc Ién bé mat nhan cau. Cdng nghé mé mét
khong cham SmartSurf*t la su két hgp gitta cac lgi ich cla viéc xu ly
bé mat khong cham TransPRK bang cong nghé SmartPulse tién tién
ctia hang SCHWIND (Buc), cho két qua héi phuc thi luc sém sau phau thuat,
nhanh lanh vét thuong, khéng c6 bién chiing do tao vat, an toan va
thai gian mé nhanh hon chi trong mét budc thuc hién. Dac biét,
phuong phap nay gitip bao ton téi da tinh chat co sinh hoc clia giac mac.

Pidu Igi ma Cong nghe SMartSurfAtt
mang lai cho ngudi bénh vé mat tham my,
stic khoe va chat lugng cubc séng:

On dinh gidc mac cao

« Diéu tri nhanh hon véi chi 1 budc

Két qua Iam sang tuyét voi

Chi phi diéu tri thap hon so véi cac cong nghé khac
Rut ngan thai gian héi phuc

Bac si CKIl Nguyén Thi Mai - Trudng khoa Mat va Phau thuat khuc xa, bénh vién FV
cho biét thém: “Céng nghé mé mat khéng cham SmartSurf*t dic biét phu hgp véi
nhiing bénh nhan dé cang thang, sg dau hodc nhiing ngudi nhay cdm véi nhiing tac déng
cla bac si lén co thé khi phau thuat vi c6 dac diém d6 1a khéng cham, khéng hut,
khéng cét, khong mé. Hon nita cdng nghé SmartSurfA® khéng c6 vét cét hodc
bién chiing khi tao vat nén rat phu hop véi nhiing van déng vién, ngudi thudng xuyén
choi thé thao, dic biét 1a cadc mdn thé thao d6i khang”
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TAM BIET MAT KiNH -
vOl PHUONG PHAP m S fACE SmartSurfA€  SmartSurfA°t xrra
DIEU CHINH THI LUC a rt u r Gidmeoan 36,200,000 Giamedn 49,600,000

LASIK
cismean 21,440,000

LASIK XTRA
Gibm can 33,440,0008

FEMTO LASIK FEMTO LASIK XTRA

ln toan - l'-.l"l.f{"' Hla'},-}”g- o i ciam can 41,000,000 Gidm etn 54,000,000
CLEAR CLEAR XTRA

Giam con 55,000,000 Giam cén 65,000,000

@ Dat hen tai khoa Mat va Phau thuat Khiac xa (028) 54 11 33 33 May nhanh 2000

Pé glii bénh, vui Idng lién hé Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com



