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NGUYEN VAN QUY

CHINH THUC THAM GIA DOI NGU
KHOA NGOAI TONG QUAT

hac si, Bac si Nguyén Van

Quy tét nghiép bac si da
khoa loai Gidi Truong Pai hoc
Y Dugc Hué ndm 2017, xuat sic
tré thanh hoc vién ndi tra cla
trudngndm hoc 2017-2019va
nhan bang Thac siY khoa nam 2021.
Bén canh do, Bac si Quy
con tham gia khéa dao tao
chuyén sau vé chuyén nganh
Tiéu hda, Gan mat Tuy tai
Bénhvién Hautepierre - Bai hoc
Strabourg, Phéap; cling nhu cac
khéa dao tao chuyén nganh
trong nuéc vé Phiu thuat
ndi soi 6 bung, Phau thuat Gan
Mat Tuy;...

Xudt than la mét ngudi con clia
Ha Tinh, hoc tap va céng tac
nhiéu nam tai Thanh ph6 Hué
nhung chi sau chuyén tu nghiép
@ Phap da khién Bac si Quy
suy nghi thém vé con dudng
nam tién dé tim kiém co hoi
mé&i cho minh. Bac si Quy
tling trdi qua thdi gian cong tac
& Bénh vién Da khoa Binh Duong,
thuc tap tai Bénh vién
Pai hoc Y Dugc TP. HCM va

gan day nhat la thuc tap tai
Bénh vién FV. Bac si Quy da
dugc cac bac si tién boi danh
gid cao vé mat chuyén mén,
luén cau tién trong codng viéc,
vi & d6, anh da chinh thuc
dugc tuyén chon vao khoa
Ngoai Téng Quét FV vdi vai trd
béc si diéu tri turthang 06/2023.

Tai khoa Ngoai T6ng Quét FV,
Bac si Quy chuyén x0 ly cac
mat bénh lién quan dén dudng
tiéu héa nhu: Phau thuat
ong tiéu hda (cat dai trang,
cat doan rudt non, cit rudt
thia,..), phau thuat diéu tri
thoat vi (thoat vi ben, thoat vi dui,
thoat vi thanh bung), phau thuat
gan mat tuy (cat tdi mat,
ma& 6ng mat chdi lay séi, dan luu
ap xe gan,..), phau thuat diéu tri
bénh ly hau moén truc trang
(cat tri, ro hau mon, ap xe canh
hdu mén),.. mang dén cho
bénh nhan nhing giadi phap
chdn doan va diéu tri bénh
toan dién vdi su phdi hgp
nhip nhang gilia cac chuyén khoa
tai bénh vién.

khoa Ngoai T6ng Quat - Bénh vién FV, vui long lién hé:

Dat hen véi Thac si, Bac si Nguyén Van Quy,

(028) 54 11 33 33, mdy nhanh 1250, 1519, 1528

NGUYEN THI MINH KHUE
THAM GIA DOI NGU
KHOA NHA & PHAU THUAT HAM MAT

ac si Nguyén Thi Minh Khué t6t nghiép chuyén khoa

Rang Ham Mat Trudng Pai hoc Y Dugc TPHCM nam 2017.
Ngoai ra, Bac si Minh Khué con tich cuc tham gia cac chuong trinh
dao tao trong va ngoai nudc nhu: chuong trinh Trao déi sinh vién
tai Dai hoc Y khoa va Nha khoa Tokyo, Nhat Ban nam 2015,
Chung chi Cay ghép Implant ndm 2019; Phuc hinh rang
tham my; H6i nghi Nha khoa quéc t& IDEM tai Singapore
nam 2022.

Chon nghé y theo truyén théng va nguyén vong cuia gia dinh,
nhung Bac si Minh Khué da dam mé khi dan than vao
linh vuc Nha Khoa. Theo Bac si Khué chia sé, trong nha khoa,
ban than nha si viia la bac si nam bat dugc tinh trang bénh ly
clia bénh nhan vira la mét nghé si ti man véi tac pham cla
minh dé lam sao dam bao dugc hiéu qua diéu tri ma rang
van c6 dugc muic d6 thdm my téi uu. Chinh vi 1& do,
Bac si Minh Khué da chon di sau vao linh vuc: Phuc hinh
raing thdm my, Nha khoa ky thuat s6, Cdy ghép Implant va
Nha chu @& mang dén cho bénh nhan nhiing giai phap diéu tri
tham my toan dién, it xam |an va bao ton rang nhiéu nhat c6 thé.

Sau nhiéu nam tham gia céng tac tai cac phong kham
nha khoa nhu: hiDental (2019 - 2021); MyLee (2022 dén nay);
dén thang 06/2023, bac si Minh Khué quyét dinh tham gia
doi ngl bac si diéu tri khoa Nha & Phau thuat Ham Mat
Bénh vién FV véi mong mudn dé mang dén nhiing gidi phap
diéu tri an toan va hiéu qua nhat cé thé. Dong thai, FV Ia
mot trong s6 it nhitng bénh vién dugc dau tu cac thiét bi
nha khoa tién ti€n, ky thuat s6 sé gilp cac bac si tiét kiém
dugc thoi gian, cong suc trong viéc diéu tri dy doan va
thay vao dé la cac phuong phap chin doan chinh xéc va
diéu tri toan dién hon.

Dat hen véi Bac si Nguyén Thi Minh Khué,
khoa Nha & Phau thuat Hdm Mat - Bénh vién FV
vui long lién hé: (028) 54 11 34 35

PHONG KHAM DA KHOA FV SAI GON

. . : BENH VIEN FV
BENH VIEN f‘ S

M\\ 6 Nguyén Lucng Bang Tang 3, Thap Tai chinh Bitexco, 2 Hai Triéu,
+ Con Dau véng Chat |u'dng JCle Nam Sai Gon (Pha My Hung), Quan 7, Tp. H& Chi Minh Phudng B&n Nghé, Quan 1, Tp.HS Chi Minh
Py, : DT: (028) 54 11 33 33 - Cdp clu: (028) 54 11 35 00 BT (028) 62 90 61 67 - Fax: (028) 62 90 61 68

Email: saigonclinic@fvhospital.com
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TRUNG TAM PIEU TRI UNG THU HY VONG

THAM GIA HOI NGHI

KHOA HOC VE XA TRI
vG1 NHIEU BAO CAO CHAT LUGNG

aongay 18-19/5/2023, Trung tam
\ / biéu tri Ung thu Hy vong -
Bénh vién FV da tham gia trong
héi nghi khoa hoc Xa tri ung thu néam 2023
dugc Bénh vién TWQD 108 t5 chic lan thi 2.
Ho6i nghi c6 sy tham gia cha hon
300 khach mai, bao gém cac lanh dao,
cacnhakhoa hoc, cac chuyén giadaunganh,
bac si, ky su,...dang lam viéc trong linh vuc
xa tri ung thu tai Viét Nam. Bén canh dé,
héi nghi cling cé su tham du va tham gia
bdo cdo cla nhiéu trung tam diéu trj
ung thu danh tiéng trén thé gidi.

Tham gia H&i nghi, Trung tdm Diéu tri
Ung thu Hy vong da c6 5 bai bao céo,
trong dé c6 3 bai thuyét trinh va 2 bai
ap phich thé hién su déng gép va thanh tuu
cla Trung tdm Hy Vong trong cong tac
nghién aliu va Unhg dung khoa hoc cdng nghé
trong diéu tri ung thu. Trudng Trung tam
Diéu tri Ung thu Hy vong - BS. Basma M'barek
da c6 2 bai thuyét trinh vé thuc hanh
ky thuat SBRT / SRS va IMRT thich ung
tai FV. Trong khi d6, ky su Tran Anh Duong
(Chuyén vién Vat ly - Trung tam Hy vong) da
trinh bay vé ky thuat Xa tri toan than - TBI.

,e Hy Vong

TRUNG TAM PIEU TRIUNG THU
aaaaaaaaaaaaaaaaa nemse | c ANCER CARE CENTRE
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Dac biét, viéc trinh bay vé ky thuat Xa tri
toan than - TBI va ca bénh dau tién ducc
diéu tri bang ky thuat nay tai Viét Nam la
mat thanh tyu dang tu hao, cho thay su
tién phong va né luc 16n ctia Trung tam
Hy Vong, trong viéc tim kiém cac giai phap
hiéu qua nhat trong diéu tri ung thu.

Vé bdo céo khoa hoc bang ap phich,
ThS. Phang Buc Tin (Ky thuat vién Trudng -
khoa Chan doan Hinh anh - Y hoc hat nhan
- Xa tri) da thuc hién nédi dung “Ché tao
6ng ngdm va miéng bu da bang sap
nha khoa d@é (ing dung 1am sang cho xa tri
ving dau ¢ va ung thu da’ Bén canh do
la phan trinh bay vé “Kinh nghiém
cla ky thuat vién xa tri vé thuc hanh
ky thuat TBI dua trén ky thuat VMAT tai FV"
cta chi Nguyén Thi Ngoc Kiéu
(Ky thuat vién xa tri - Khoa chan doan
hinh anh -Y hoc hat nhan - Xa tri). Bay cling
lanhiing nghién ctu va duckét quy bau ctia

FIOH NGH] KEOA HOC
KA TRY UNG THU MAM 2033
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Trung tdm Hy Vong, trong qua trinh thuc hanh
va Uing dung cac giai phap nham bao tén
hodc tao diéu kién diéu tri thodi mai nhat
cho cac bénh nhan ung busu.

Bénh vién FV da dat muc tiéu dua
Trung tam Diéu tri Ung thu Hy vong
tré thanh mét trong nhiing trung tam
hang dau trong khéi bénh vién tu nhan
vé diéu tri ung thu tai Viét Nam, dac biét
la trong ky thudt xa tri. VGi su phat trién
khéng ngling, Trung tdm da dau tu va
ap dung cac ky thuat tién tién nhat trong
xa tri nhu Xa tri Toan than - TBI (Total Body
Irradiation), Xa tri Dinh vi Than - SBRT
(Stereotactic Body Radiation Therapy),
Xa ph3u Pinh vi - SRS (Stereotactic
Radiosurgery), Xa tri Diéu bién Liéu - IMRT
(Intensity-Modulated Radiation Therapy),
dé mang lai hiéu qua diéu tri t6i uu cho
bénh nhan.

Gio lam viéc: 8:00 - 17:00 (thit 2 - thu 6) va 8:00 - 12:00 (th 7)
© S6 6 Nguyén Luong Bang, Phi My Hung, Quéan 7, Tp.HCM
®© (028) 5411 3440 hoac (028) 5411 3333 — May nhanh: 5000




PIEU TR PAU SAU ZONA BANG PHUONG PHAP

PHONG BE RE THAN KINH ¢

TAI TRUNG TAM PIEU TRI PAU - BENH VIEN FV

Dau sau zona la moét bién ching thudng gap
nhat sau mac bénh Zona do virus Herpes
gay ra. Virus Herpes co cau tao protein rat dac biét
¢6 kha nang gan vao dau day than kinh cadm giac
dudi da, xam nhap va di chuyén doc theo
hé than kinh. Khi hé mién dich suy yéu,
ngudi mét mai.. virus &n sdn bén trong
day than kinh sé tai hoat déng va gdy nén
cac tén thuong dudi da va day than kinh &
vi tri tuong Ung. Chinh vi thé, déi tugng c6
yéu té nguy cd cao bi dau sau zona thudng la:
bénh nhan tudi trén 50; ngudi bi zona muc
d6 nang hoic tén thuong phat ban nang;
nguoi bi zona & mat hodc than minh;
ngudi mac zona khoéng dugc diéu tri sém
trong vong 72 gid sau khi ban dé xuat hién;
va nhiing ngudi bi suy giam mién dich.

Pau sau zona sé kéo dai khodng 6 thang
- 1 ndm, mét s6 it c6 thé kéo dai hang nam.
Cac triéu ching dau sau zona than kinh nhu:
Pau tai vung da bi mun nuéc da khoi;
DPau mét bén clia co thé; Kho chiu, dau nhic khi s,
cham, gié théi vao viung da bi tén thuong;
Cac con dau xuat hién véi mic dé tang dan,
dau nhu kién dét, dau nhu cla dao; Cac con dau
khién ngudi bénh mat ngl, ng khong ngon giac,
tinh day gilra chiing, dau nhiéu hon vé dém.
Pau sau zona than kinh kha dai dang, tham chi
trg thanh cac con dau man tinh. Rat nhiéu
ngudi bénh dau sau zona than kinh bi suy nhugc
toan than, tram cam.

Bac si sé chan doan ngudi bénh méc ching
dau sau zona dua trén tham kham lam sang
va dac diém bao gém tinh trang dau kéo dai
3 thang hodc lau hon sau khi tén thuong da
da lanh va con dau lién quan dugc mé ta la
bdng rat, buét va nhdi, hodc sau va nhiic nhai.

Hién nay, diéu tri hoi chiing dau sau zona bao gobm
viéc diéu tri ndi khoa va cac bién phap diéu tri
khong dung thudc. Va phuong phap phong bé ré
day than kinh diéu tri dau sau zona dugc
Trung tam Diéu tri Pau - Bénh vién FV trién khai
trong thoi gian gan day da mang dén nhiing

Theo bac si Pham Hoang Manh - Trung tam
Diéu tri Dau Bénh vién FV, phuong phép nay
c6 uu diém giup bénh nhan gidm dang ké
triéu ching dau buét khé chiu bang cach
tiém vao day than kinh mot lugng thudc
gay té vung cung vdi khang viém dac hiéu
thoéng qua ky thuat tiém dudi husng dan siéu am.
DE dat duoc hiéu qua gidm dau nhu mong muédn,
bénh nhan can tuan tha diéu tri, théng thudng
sé la 2 - 3 1an tiém cach nhau 7 - 10 ngay cho
mai liéu trinh tly vao muc dé va tinh trang dau
khac nhau.

Tai FV, thu thuat phong bé than kinh dugc
thuc hién bdi cac béc si chuyén vé diéu tri
dau, dugc dao tao tai nudc ngoai vé6i su
dan dat cta Trudng Trung tam Diéu tri Dau -
bac si Louis Brasseur- chuyén gia quéc té
da c6 hang chuc nam kinh nghiém dé
xac dinh chinh xac vi tri than kinh can tiém,
dudng di cta mai kim, méi trudng va
cac dung cu tiém phai ddm bao vé trung
dé tranh nhiing bién ching nhu nhiém trung
tai vi tri tiém, chdy mau, cat dit day than kinh...
Dong thai, cac thu thuat dugc tién hanh trong
cac phong phau thuat vé khudn dat chuin
y t€ JCI - mot trong nhiing tiéu chuan y khoa
uy tin thé giéi

hiéu qua tich cuc. Bay la phuong phap khong con
xa la véi gi6i y khoa trén thé gidi nhung tai
Viét Nam, FV chinh 13 bénh vién dau tién
tai khu vuc phia Nam Ung dung ky thuat nay
vao diéu tri giam dau sau zona.

G

Trung tam Diéu tri Dau - Bénh vién FV,
(028) 54 11 33 33, may nhanh 1294

PHAU THUAT PHUC HOI CHUC NANG THANH CONG
Cho Canh Tay BéTrai 6 Tusi B €O RUT Vi BéNG

Trudc khi phau thuat

G

vuilong lién hé: (028) 54

énh nhan Ya Thao, 6 tudi ngu tai Lam Dong khéng may bj bdng nudc s6i va gay nhiéu tén thuang

I6n trén da. V&t bong quéa nang nén sau khi lanh thuong, cac vét seo bong ciling sau dan 16i 1én
thanh tiing tang thit dé hon trudc nguc. Mang seo 16i dui phai cang cling khién bé phai di ca nhac.
Dac biét, noi khuyu tay phai, seo g6 lén, kéo giat khuyu tay khién canh tay khéng duédi thing ducc
gay kho khan trong van dong, sinh hoat. Hon nia, vét seo gay ngua, cac vét xudc do bé gai bi nhiém trung...
phai di bénh vién diéu tri lién tuc, rat tén kém.

Nho su két néi clia cac gido vién G trudng, thong tin clia bénh nhan Ya Thao da dugc gli dén Quy Nang budc
tudi tho (Bénh vién FV sang lap va bao trg) xem xét va chdp nhan bao trg diéu tri. Nh& vay, bénh nhan
dugc dua vao TPHCM diéu tri. Bac si Tran Anh Tan - chuyén gia diéu tri bong va phau thuat tao hinh
tai FV cho biét, do bénh nhi Ya Thao bi bong rat nang nén dén nay gan 1 nam, co thé em xuat hién
nhiéu mang seo 16i va dac biét anh hudng chic nang van dong cta khuyu tay phai. Khuyu tay phai
cla bé bi co rut, gap géc khodng 90 d6, khong dubi thang ra dugc, . Do d6, muc tiéu trudc mét 1a tra lai
chic nang hoat déng cho tay phai dé bé c6 thé dén trudng di hoc.

Ca phau thuat giai phong seo co rut & khuyu tay phai ctia Ya Thao dién ra gan 3 ti€ng. Sau khi gidi phéng seo,
toan bo noi khuyét héng t6 chiic da viing co rat dugc ghép da lay tir dui bén phai clia bé. Sau phau thuat
5 ngay, khi kiém tra vét mé, viing da ghép min mang dang hai sinh & nai trudc kia la mang seo.

Sau khi xuat vién, bénh nhan can phai thuc hién bai tap ma cac chuyén gia vat ly tri liéu Bénh vién FV
huéng dan - tap tiing budc, tir nhe d&n manh trong suét mot thang dé gidp canh tay c6 thé hoat déng
binh thuéng.

Phuong phap diéu tri seo phi dai, seo 6i dem lai hiéu qua cao hién nay la phéi hgp phau thuat va diéu tri
xa tri ndng. Tuy nhién tré em va phu nit c6 thai thi khuyén cdo khong nén st dung phuang phéap nay.
Vung seo clia Ya Thdo rét réng, phai tinh toan quy da dé ghép that ky sao cho phu hgp, du va dung.
Don thuan cat bd seo thi nguy co seo 16i tai phat rat cao, nhat la seo viing nguc vai, tham chi nguy ca seo
to gap 2, 3 lan so vai trudc. Ngoai ra, seo 16i viing nguc con cang l1én méi khi bé hit thé. Day la nguy co khé
phuc héi hon cac viing khac, la yéu t6 gay khé khan cho bac si trong qua trinh diéu tri. Ya Thao sé can thém
thdi gian dé diéu tri seo 16i, song trudc mét, nhd cudc phau thuat do Quy Nang budc tudi tha, em da co thé
tr& vé qué vui choi cling ban beé va chuan bi cho ndm hoc méi.

Dé lién hé dat hen véi Bac siTran Anh Tan, Vién Tham my FV Lifestyle - Bénh vién FV,

11 33 66, may nhanh 1552 hoac 7000

Pé gl bénh, vui Idng lién hé Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com



