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BENH VIEN FV

huyén gia Tam ly Nguyén V6 Minh Hién

t6t nghiép CG nhan chuyén nganh
Khoa hoc Than kinh nam 2014 tai trudng
Pai hoc Dallas, Texas, My. Sau d6, c& Minh Hién
ti€p tuc theo hoc va t6t nghiép Thac si
Gido duc chuyén nganh Phan tich va
diéu chinh hanh vi nam 2019 tai Trudng
Pai hoc CinCinNati, My. Bén canh d¢,
cO con theo hoc thém cac khéa dao tao
chuyén sau vé Phat trién tré em dé b trg
cho chuyén nganh tam ly nhi khoa dang
theo duéi.

Chon nganh tam ly nhi khoa vi Thac si
Minh Hién nhan thay & tré em c6 suc s6ng
rat manh liét, lubn mang dén bau khéng khi
s6i dong, vui vé va su tién trién trong diéu tri
cing kha rd rét. Nhiéu nam theo hoc,
thuc tap va lam viéc tai cac Trung tam
tu van tam ly tai My, chuyén gia tam ly
Nguyén V& Minh Hién nhan thay, nhing
van dé tam ly va hanh vi clia tré néu dugc
phét hién s6m 6 thé giip han ché nhimng
trd ngai trong qua trinh phat trién sau nay,
tuy nhién nhiéu bac cha me chua hiéu
mot cach chinh xac khi nao tré can su hd
trg ctia nha chuyén moén. Nhiing réi nhiéu
tam ly cGia tré ngay nay do nhiéu yéu t6 nén
ty & mac ngay mét tang ma viéc ti€p can va
diéu tri van con han ché. D& phat hién dugc
nhimng kho khan cua tré thi phu huynh can
lang nghe va quan sat tré, danh thoi gian
cham séc va tuong tac véi tré. Béng thdi,
can thiép sém dé dat hiéu qua phuc héi téi uu.

Chuyén gia tam ly Nguyén V6 Minh Hién
chuyén kham va diéu tri cac van dé tam ly
cho tré tir 0 - 15 tudi nhu:

- Tam soat, danh gia va dinh hudng
can thiép cho tré c¢6 van dé vé: Réi loan
tdng dong gidam chu y; RSi loan phé tu ki;

Théng tin danh cho bac si céng tac Bénh vién FV

Uhat's up Doc?

R6i loan ngdn ngl; Khé khan trong hoc
tap; R6i loan an udng; Roi loan gidc ngy;
RGi loan TIC; Réi loan hanh vi,...

- H6 trg tam ly cho tré nam vién va nang d&
tam ly cho gia dinh.

Trudc khi chinh thdc lam viéc tai khoa
Tam ly Lam sang Bénh vién FV tur 07/2023,
Thac si Minh Hién da timng la Thuc Tap Sinh
Vat Ly Tri Liéu Trung tdm Y t&€ Quan doi
Quéc gia Walter Reed (2013-2014);
Thuc tap sinh Vat ly Tri liéu Bénh vién
Nhi DPong Texas Scottish Rite (2014);
Tinh nguyén vién Trung tam Tré em va Gia
dinh thuéc Pai Hoc Dallas tai Texas (2014-2016);
Chuyén vién Phan tich Hanh vi Ung dung
Trung tdm Phét trién Tré em Easter Seals
North Texas (2015-2016); Cong tac vién
Tham van va Diéu chinh Hanh vi Trung
tam Tu van Gido duc va Tri liéu Tré em Atc
(2020-2021); Chuyén vién Tam ly Bénh vién
Nhi Déng Thanh phé (2022-2023) chuyén
danh gia, theo déi tré dé xac dinh su
phat trién vé thé chat va tinh than va
thuc hién cac bién phap can thiép cho cac
thach thiic vé hanh vi va phat trién.

Tai FV, Thac si Nguyén Vé Minh Hién hivong
sé dugc truc ti€p tham kham va diéu tri cac
van dé tam ly nhi khoa mét cach toan dién,
¢6 thé linh déng trong ké hoach diéu tri,
da dang trong céch ti€p can va phan nao
d6 giup nhiing phu huynh gidi téa nhiing
khic méac vé tam ly xudt phat ti trong qua
trinh nuéi day tré. C6 cling mong dugc
hop tac va ho trg cho cac chuyén khoa cé
lién quan tai Bénh vién FV nhu khoa Nhi,
Tam than,... dé c6 thé gitp bénh nhan dugc
diéu tri thé chat lan tinh than t6t nhat tai
cung mot dia diém.

B4t hen véi Chuyén gia Tam ly Nhi khoa Nguyén Vo Minh Hién, khoaTam Iy Lam sang,
Bénh vién FV, vui long lién hé: (028) 54 11 33 33, may nhanh 1519
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HAM GIA DON Vj GIAI PHAU BENH -
KHOA XET NGHIEM & NGAN HANG MAU

Béc siDang Nhan Tam t6t nghiép béc si da khoa Trudng Pai hoc Y Dugc TRPHCM nam 2015
va nhan bang Chuyén khoa 1 nganh Giai phau bénh nam 2020 ciing tai ngéi trudng nay.
Ngoai ra, bac si Tam con tham gia thém cac khéa dao tao chuyén siu vé gidi phau bénh dugc
t6 chuic thudng xuyén tai Bénh vién Ung Budu TP. HCM.

Bac si Dang Nhan Tam chia sé, gidi phau bénh la dé tim ra nguyén nhan bénh, biét dugc ban chat
clia bénh tat. M6i mau bénh phdm can phai dugc suy xét nhiéu khia canh vi chdn doén
dung bénh, ding thai diém sé gitp nang cao hiéu qua diéu tri va téi uu chi phi.

Lua chon tré thanh thanh vién clia Bénh vién FV tur thang 07/2023, bac si Bdng Nhan Tam
chinh thic lam viéc tai Bon vi Gidi phau bénh - khoa Xét nghiém & Ngan hang mau FV,
chiu trach nhiém x{ ly t€ bao hoc va gidi phdu cac miu bénh phadm tai bénh vién. Tai FV,
bac siPang Nhan Tam mong sé c6 ca hoi dugc doc mau bénh & cac chuyén khoa khac nhau dé
ma& rong kién thic va lam quen véi quy trinh doc mau dat chudn JCI.

DU con kha tré nhung bac si Tam ¢ 8 nam kinh nghiém vdi vai trd bac si Gidi phau bénh tai cac
bénh vién I6n nhu: Bénh vién Ung Budu TP. HCM (2018-2023); Bénh vién Déng Nai (2015-2017).

= Lién hé khoa Xét nghiém & Ngan Hang mau, Bénh vién FV tai (028) 54 11 33 33,
may nhanh 4000
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THS. BS. CKI

HO THI THU HUONG

THAM GIA POI NGU
KHOA CAP CcUU BENH VIEN FV

ac si H6 Thi Thu Huong t6t nghiép

Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach nam
2010. Sau d6, bac si Thu Huong tiép tuc nhan
bang Thac si nganh Noéi téng quat tai Trudng
Pai hocY Dugc TP. HCM nam 2016.

Trong khoang thai gian cong tac 3 nam tai
khoa Héi stic Tim Mach Bénh vién Thu Duc
(2011 - 2013), bac si Thu Huong bat dau
bén duyén va quyét dinh hoc chuyén sau
hon vé nganh Ho6i stc nhu: Pinh hudng
chuyén khoa Héi stic Cap ctiu Chéng doc
(2011), C4p clu ngoai vién (2011),
Locmau lién tuc (2012), dac biét la tét nghiép
Chuyén khoa 1 Héi stic Cap ctiu Chéng doc (2022)
tai truong Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach,
va tham gia thém cac khoa dao tao vé
Siéu &m tim & mach mau, Dién tam d6 dé
b6 trg cho chuyén nganh héi suc tim mach,
héi suic cap cuu.

La mot bac si ni c6 thé tru lai dugc vai
chuyén nganh héi stc cap ciu cho thay
ngon lta dam mé cda bac si Thu Huong,
bgi day dugc xem la noi dau song, ngon
gio, noi s6 lugng va dé ngat nghéo cla
bénh nhan luén & tinh trang cang thang,
mong manh gilia su séng va céi chét, doi hoi
nhing quyét dinh cang nao chi trong mét
vai phut. Noi day clng cé thé bung lén cac
xung dét clia ngudi nha véi nhan vién y té
khi ho chua hiéu hét cac quy trinh cap cuu.

Dé c6 dugc nhiing kién thic, ky nang
ctng nhu kinh nghiém xu tri bénh nhan va
giai quyét tinh huéng nhu hién tai thi bac si
Thu Huong da trai qua 13 nam kinh nghiém
hanh nghé va tham gia cong tac tai cac bénh
vién nhu: Khoa Hoi suc tim mach Bénh vién
Quan Tha Duc (2011 - 2013); Bénh vién
Columbia Asia Binh Duong (2013 - hién tai);
Khoa Cdp clu Bénh vién Quan Thu Buc
(2015 - 2016); Khoa Héi stic tich cuc chéng doc
Bénh vién quan 11 (2016 - 2022). Ngoai ra,
bac si Thu Huong con la Giang vién cla
bd mén Cap ctu Héi stiic Chéng déc Trudng
Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach tir 2014
dén nay; Giang vién cia H6i Tim mach Hoa Ky
(BLS, ACLS, PALS) tir 2019 dén nay; va la
Trudng khoa Cap cuu Bénh vién Phuc héi
chuic nang va Diéu tri bénh tirnam 2022 dén nay.

Turthang 07/2023, bac siThu Huang chinh thiic
tham gia d6i ngi khoa Cap Ctu Bénh vién FV
- chuyén ti€ép nhan, danh gia bénh nhan
ngay tai khu vuc phan loai cho bénh nhan
tU 3 tudi, H6 trg chuyén mén Néi khoa,
Diéu dong trudng hgp chuyén bénh nhan
cap cru dén va di.

Dit hen véi Bac si H6 Thi Thu Huong,

khoa Cap Ctu, Bénh vién FV,
vui long lién hé: (028) 54 11 35 00
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PHONG KHAM DA KHOA FV SAI GON
Tang 3, Thap Tai chinh Bitexco, 2 Hai Triéu,

Nam Sai Gon (Phu My Hung), Quan 7, Tp. H& Chi Minh Phudng B&n Nghé, Quan 1, Tp.HS Chi Minh
BT: (028) 54 11 33 33 - Cdp clu: (028) 54 11 35 00

BT: (028) 62 90 61 67 - Fax: (028) 62 90 61 68
Email: saigonclinic@fvhospital.com



CHUONG TRINH BDAO TAO LIEN TUC

QUAN LY GAY XUONG

— TAI BENH VIEN FV

MANG DEN GOC NHIN DA CHIEU

ang ngay 05/08/2023, tai Hoi trudng Bénh vién FV d3 dién ra
S chuong trinh dao tao lién tuc véi chti dé “Quan ly Gay xuong

Do Loang xuong". Chuong trinh c6 su tham gia bao cdo clia
7 dién gia dén tir Bénh vién FV va Bénh vién Dai hoc Y Ha Ndi.
Céc chii dé trong chuong trinh xoay quanh diéu tri nodi khoa,
ngoai khoa, cac phuong phap hé trg tur vat ly tri liéu, cing nhu
tu dinh dudng lam sang.
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Mé& dau chuong trinh héi thao, BS.CKI Nguyén Thij Kim Hudng ) Wt 4 -,!&r"-'-t“-'t"‘

(Khoa Noi Co Xuong Khdp, Bénh vién FV) da cap nhat cac ' o "'

huéng dan trong chan doan va diéu tri bénh ly loang xuong va

tam quan trong cdia viéc phat hién sém dé c6 bién phap can thiép

kip thai, nhdm cham duit “vong tron”loang xuong - gay xuong.
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Trong phan trinh bay ctia BS.CKII Nguyén Viét Quynh Thu
(Trudng khoa Dinh dudng &Tiét ché&, Bénh vién FV) @& nhan manh
Vé vai tro quan trong ctia dinh dudng trong viéc phong nglia va
diéu tri lodng xuong, déng thdi cung cap hé théng kién thic vé
dinh duéng thich hgp cho bénh nhan loang xuong. Tiép sau do,
TS.BS. Nguyén Thuy Linh (Phé Truéng khoa Dinh duéng, Bénh vién
Bai hoc Y Ha N6i) cling da trinh bay vé phuaong thiic quan ly dinh
dudng cho bénh nhan loang xuong, dong thai dua ra nhiing goi y
cu thé va hi ich trong viéc thuc hién ché d6 dn udng hop ly.

BS.CKI Nguyé&n Nam Binh (Trung tdm Biéu trj dau, Bénh vién FV)
trinh bay vé cach quan ly dau trong géy xudng do loang xuong,
gilp céi thién chat lugng cudc séng cda bénh nhan, dac biét 13
tap trung vao cac tinh huéng gay nén dét séng. D€ ma dau
cho nhém bao cédo diéu tri ngoai khoa, BS.CKI Nguyén Manh Hung (Trudng Khoa Ngoai Than Kinh Va Can Thiép Noi Mach Than Kinh, Bénh vién FV) da chia sé vé
cac chi dinh, ky thuat mé va phuong phap diéu tri méi hién nay, trén bénh nhan gay xuong ct séng nguic - that lung. Trong phan chia sé ti€p theo, TS.BS L& Trong Phat -
Trudng khoa Chan thuong Chinh hinh Bénh vién FV cling da trinh bay vé cac phuong phap diéu tri trudng hop gay xuong héng do loang xuang va dua ra khuyén nghi
can héi chan can than, nham du phong céc rdi ro do cac bénh ly nén cé thé gay ra cho ngudi bénh. D& hoan thién phan thao luan vé cach diéu tri bénh ly loang xuong
ttr ngoai khoa, Tién si Catherine Cousin (Trudng khoa Vat ly tri liéu & Phuc héi chiic nang, Bénh vién FV) da khai quat vé vai trd quan trong clia vat ly tri liéu trong viéc
cdi thién suc khée xuong va quan ly lodng xuong.

Chuong trinh dao tao lién tuc vé chi dé "Quan ly gay xuong do loang xuong" tai Bénh vién FV da dem lai khong chi hiéu biét mai, ma con la co hdi dé cac chuyén gia
y té chia sé kinh nghiém, cap nhat kién thic va nhiing phuong phap t6t nhat trong viéc quan ly va diéu tri loang xuong. Chuang trinh da gitp nang cao nang luc
chuyén mon clia cac bac siva nhan vién y té, sau xa hon [a gép phan quan trong trong viéc cai thién chat lugng cham séc va cudc séng clia nhiing ngudi bénh loang xuong.

Pé& tai vé cac baibao cao, [=D
vuilong nhanvao DAY  § =

g do loéng xuong', vui long nhan vao DAY
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In collaboration with
Hop tac cling

H G The Specialist
in Cancer Care
adding lfe to years

eHy Vong

TRUNG TAM PIEU TRI UNG THU
CANCER CARE CENTRE

énh nhan PTrang (44 tudi, qué Quang Ngai)

bi xuat huyét am dao bat thusng va kéo dai
nhiéu thang. Thang 10/2022, chi quyét dinh
dén FV kham va diéu tri. Bac si Basma M'Barek
- Trudng Trung tam diéu tri Ung thu Hy Vong,
bénh vién FV khdam va két luan bénh nhan
ung thu ¢6 ti cung giai doan FIGO IIB.

Théng thudng, ung thu ¢6 tr cung giai doan
sém ¢6 thé diéu tri hiéu qua bang phau thuét;
tuy nhién & giai doan gilia, t€ bao ung thu da
xam 1an téi mot phan am dao, do vay viéc diéu tri
16i uu la héa xa tri két hop. Truding hop clia bénh nhan
PTrang, bac siBasma lén phéac d6 héa tri két hop
xa tri ngoai trong vong 5 tuan, bao gém 5 lan
héa tri va 25 tia xa tri ngoai dé tiéu diét té bao &
than t&rcung, am dao va viing hach xung quanh.
Bénh nhan dugc xa tri bang may xa tri ky thuat
s6 tién tién Elekta Infinity véi cong nghé VMAT
cho phép dua tia xa chinh xac vao cackhéiu, han ché
t6i da t6n hai céc mé lanh xung quanh.

Sau 5 tuan, két qua cho thay
bénh nhan dap Ung hda xa tri

t6i 80%. Luc nay, bénh nhan

tiép tuc dugc adp dung

ky thuat xa tri dp sat, hay

con goi la xa tri trong
(Brachytherapy) dé tiéu

diét khéi u. Bac si Basma

gidi thich: “Xa tri ap sat sé

tiép can sat khéi u dé tiéu

diét té bao ung thu moét cach
hiéu qud. Theo d6, mét dung cu
dugc dat bén trong co thé ngudi bénh

dua ngudn phéng xa dén truc tiép khu vuc cé
khéi u. Nh& vay, tia xa khéng phai di qua céc
G quan lanh trong ¢ thé, gidm thiéu tac dung
phu, déng thdi c6 thé dua mot lugng xa cao
tdp trung vao khéi u, rdt ngan thoi gian
diéu tri”. Truong hgp clia bénh nhan, xa trj ap sat

con gilp bao ton ti cung va cac co quan dang
chiu anh hudng ctia khéi u. Sau dot xa tri ap sat,
cac xét nghiém cho thay khéi u da dugc tiéu diét
hoan toan. Lan tai kham thang 6/2023, stic khoe
clia bénh nhan binh thudng, khong c6 dau hiéu
khéi u trong co thé.

Ngoai uu diém tac dong truc tiép va chinh xac
lén khoi u, xa tri dp sat con gidm nguy co
tai phat, dong thai rdt ngan thoi gian diéu tri.
Méc du ¢6 nhiéu uu diém nhung khéng phai
trung tam diéu tri ung thu nao trén thé gidi cling
¢6 phuong phap xa tri ap sat. Tai TPHCM chi co
2 bénh vién thuc hién phuong phap nay. Tai FV,
viéc dat bé dung cu phat xa thong qua ducng
am dao tiép can khéi u tai ¢6 tl cung duoc
thuc hién baéi bac si chuyén khoa ung budéu
dugc dao tao bai ban vé xa tri ap sat. Th thuat
nay dugc thuc hién dudi huéng dan clia siéu dm
va trong phong tha thuat dugc kiém soét
nhiém khuan chat ché. Dung cu sé duoc dit vao
chinh xac vi tri ma cac bac si da du trt ban dau,
nham dat dugc két qua mong mudn.

Bén canh d6, thii thuat xa tri ap sat tai FV duoc
thuc hién dua trén ky thuat moé phong 3D tién tién,
bac si c6 thé nhin ré cac cd quan bén trong,
mé phong dugc cac tuong tac gilia tia xa va
Cac co quan, tir dé t6i uu trong phan bo liéu.
FV cling c6 thé thuc hién ky thuat xa tri xuyén mo
(mé phong bang mdy MRI) cho cac trudng hap
khai u hinh dang khéng déng nhat, nha vay co
thé phan b liéu xa cho toan bd khéi u. Vi thé manh
la bénh vién da chuyén khoa, bénh nhan ung thu
tai Bénh vién FV dugc Hoi chan lién chuyén khoa
véi su tham gia clia céc chuyén gia ung budu,
cacbéacsichandoanhinhanhvabécsiphauthuat
thudc nhiéu chuyén khoa khac nhau. Cac bac si
sé déng gop y kién va cling déng thuan mot
phac d6 diéu tri téi uu cho tling bénh nhan.

Gio lam viéc: 8:00 - 17:00 (thit 2 — thu 6) va 8:00 - 12:00 (thu 7)
© $6 6 Nguyén Luong Béng, Phi My Hung, Quan 7, To.HCM
®© (028) 5411 3440 hoac (028) 5411 3333 — Mday nhanh: 5000


http://drive.google.com/drive/folders/1BNxYVu2ttbkK29HdRngXUo_mJUadaAxkhttps://drive.google.com/drive/folders/1BNxYVu2ttbkK29HdRngXUo_mJUadaAxk
https://www.youtube.com/watch?v=2gHD_-kYw74

BENH VIEN FV Tham Gia Bao Céo Trong

HOI NGHI KHOA HOC
TAI MUI HONG i oHcw

rong ngay 06/08/2023, H6i nghi Khoa hoc

Cap Nhat Chan Doan - Diéu Tri Tai Mdi Hong
-Thinh Hoc & Phau Thuat Dau - C6 1an 2 ndm 2023,
da dién ra thanh cong tai Trung tam Hoi nghi 272,
TPHCM. Su kién quan trong nay da tao co hdi giao luy,
chia sé kién thuc va kinh nghiém chuyén mén
trong linh vuc Tai Mi Hong, thu hut su tham gia
déng dao ctia hon 500 quan khach gém cac gido su,
béc si, chuyén gia, dugc si, nhan vién y té dén tu
khap ca nuéc.

Tham du hoi nghi, Bénh vién FV gép mdt trong
4 bai bao cdo thudc 4 phién khac nhau. Trong dé,
TS.BS. V& Cong Minh - Trudng khoa Tai Mii Hong
da tham gia phién “Cap nhat Chan doan & Diéu tri
Bénh ly Tai Mdi Hong”; TS.BS L& Nguyén Uyén Chi -
khoa Tai Mii Hong tham gia phién “Céc bénh Mai
Xoang dac biét & Giai phap diéu tri hiéu qua” va
“Ky thudt mdi trong Bao vé & Cai thién Stic nghe”;
vaThSBS.CKII Nguyén Viét Quynh Thu - Trudng khoa
Dinh dudng & Tiét ché tham du béo cdo trong
phién “Cac Tién bo Méi trong Dinh duéng &
Phuc héi Chuc nang Phau thuat Tao hinh Tham my
- Néi khoa vuing Tai Mdi Hong va Bau Mat C&”,

Trong phan béo cdo “Cac Phuong phép Diéu tri
Nghet mi hién nay’;TS.BS.V6 Cong Minh da trinh bay
chi tiét cac nguyén nhan gay nghet mi, bao gom
nguyén nhan bén trong va bén ngoai. TU d6 dua ra
dugc phuong phép diéu tri phu hop va hiéu qua.

Trong cac phuong phap diéu tri nghet mi, bac s Minh
dac biét luu y dén thi thuat d6t cuon mai bang
song cao tan dang dugc Ung dung tai FV. Day la
tha thuat hién dai, it xam lan, thuc hién nhanh,
gitp bénh nhan thoai mai hon khi lua chon diéu tri.

Dén phan bdo céo chti dé“Veo phan trudcvach ngan:
Phan loai & Diéu tri” do TS.BS Lé Nguyén Uyén Chi
trinh bay da mang lai nhiing kién thuic va kinh nghiém
quy bau trong viéc phan loai cac dang veo vach
ngan mdi, ly gidi vé nguyén nhan, triéu chiing
va cac cach chan doan, diéu tri bénh ly nay.
Song d6, phan trinh bay ctia bac si Chi tap trung
vao phuong phadp diéu tri bang phau thuat,
trong d6 dac biét nhan manh vé viéc bao tén
khung chiu lyc cda vach ngan mai, ddm bao
dudng tha thong thoang va mii van nguyén ven
sau diéu tri.

Phan trinh bay thi 2 clia TS.BS. Lé Nguyén Uyén Chi
da thu hut nhiéu sy quan tam tur giGi chuyén mén,
do dé tai gan gti va dang la mét thuc trang déang
quan tam tai Viét Nam. Bdo cdo da gidi thich cac
nguyén nhan va ca ché dan dén tinh trang thay
déi ngudng nghe do tiéng én. Mot s6 thay doi
tam thdi vé nguéng nghe c6 thé héi phuc, nhung
nhiéu trudng hap cd thé dan téi viéc pha hdly cau tric
dc tai, tén thuong than kinh thinh giac va gay
diéc vinh vién & mét hay ca 2 tai. Véi kinh nghiém
diéu tri nhiéu trudng hop nay, bac si Chi cling

dé xuat phuong phap chan doan, chi ra cac yéu to
gay hai va trinh bay vé phuong an diéu tri.

Trong khi d6, ThS.BS.CKIl Nguyén Viét Quynh Thu
da trinh bay vé “Dinh duéng véi Ngudi Béo phi bi
Hoi chiing Ngung tha khi ngt” nhan dugc nhiéu
su quan tam. Phan trinh bay ctia bac si Thu khong
chindird tam quan trong clia viécquan ly dinh duéng
cho tiing bénh nhan béo phi, ma con cung cap
nhimng chién lugc hiéu qua ma FV dang (ing dung,
bao gom su hé trg tir phau thuét, chuong trinh
huan luyén thé thao ca nhan, tam ly va vat ly tri liéu.
Theo chia sé Lién chi Hoi Tai MGi Hong TPHCM,
hoi nghi lan nay da mang dén nhiéu kién thiic méi,
quy tu nhiéu chuyén gia hang dau trong linh vuc
tai m@i hong. Dac biét, cac bai bdo cdo ndm nay
déu co gia tri Ung dung trén thuc tién lam sang
giup ngudi tham dy dugc cap nhat nhiing cong
nghé mdi, nang cao chuyén mén va ca hdi hoc héi
lan nhau.

Tham gia héi nghi, Bénh vién FV lubn mong mudn
c6 co hoi chia sé, hop tac vé6i cong dong y té
trong viéc nang cao kién thdc chuyén mon ciing
nhu cdp nhat cac phuong phéap hién dai nham
cai thién hiéu qua diéu tri va mang dén chat luong
chdm séc stic khde toan dién hon cho bénh nhan
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Trao Doi Chuyén Moén Trong Diéu Tri Cac Bénh Ly Co Xuasng Khdép

V@i Liéu Trinh Tri Liéu CHIROPRQCTIC

Than Kinh Cét Song
Va Ung Dung P& Chinh Hinh Ban Chan Pudc Ca Nhan Héa

Trong thang 7 vlta qua, phong kham ACC - thanh vién tap doan FV da t6 chuc
thanh cong chubi su kién hop mét trao d6i chuyén mén véi cac bac si trong
cong doéng y khoa tai TPHCM va Da Nang. Chuang trinh ¢6 su tham gia cla
BS. Rob Sleiman - Téng giam Déc kiém Giam déc Y khoa chudi phong kham ACC
va BS. Edouard Sabourdy - chuyén khoa Tri liéu Than kinh Cét séng Chiropractic
tai ACC Pa N&ng. Chudi hop mat trao d6i chuyén mon la ca hoi dé ACC chia sé vé
kinh nghiém va két qua diéu tri thuc té tai Viét Nam trong han 17 néam hoat dong,
cling nhu viéc tng dung phu hop cac phuong phap Tri liéu than kinh cét sdng
Chiropractic, Vat ly tri liéu — Phuc hoi chiic nang va dé chinh hinh y khoa trong
diéu tri cac bénh ly ca xuong khdép - cdt séng cap & man tinh.
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CHROPRACTIC CARE

Céc bac siclia ACC mudn nhan manh rang liéu trinh diéu tri cdc bénh ly co xuong
khép - c6t s6ng can dugc ca nhan héa cho tling bénh nhan véi tiing tinh trang
va muic d6 bénh khéac nhau, két hgp gitta phuong phap Tri liéu than kinh cot séng
Chiropractic, Vat ly tri liéu va Phuc héi chiic ndang. Méi bénh nhan sé dugc cac
béc si chuyén khoa Tri liéu than kinh cot séng tham kham dua trén bénh su, triéu
chiing dau, clrddng ca'sinh hoc va phan xa clia co thé cling nhurtinh trang xuong khép
va dia dém trén phim chup chan doan hinh anh, qua d6 dua ra cac phuong phap
phu hgp nhat déi véi méi ca nhan.

Tuong tu véi hoi chiing ban chan bet, dé chinh hinh y khoa sé dugc lam tha cong
cho tling ca nhan, tling do bet va thong sé ciing sé dugc chi dinh béi cac bac si
€6 chuyén mon. Hoi chiing ban chan bet clia tré sé dugc cai thién mot cach tich cuc nhat khi cé suhgp tac tirtré va bac Phu huynh. Tré can mang dé chinh hinh y khoa
va van dong nhiéu gid trong ngay dé dat dugc hiéu qua téi da. Thém vao do, viéc tap cac bai thé duc chuyén biét danh cho ban chan bet, cling déng gép mét phan rat
quan trong trong qua trinh diéu tri cla tré.

Dai véi mét s trudng hop ban chan bet gdy mat can béng trén cot séng hodc tré bi veo ct séng, bac si Rob cho biét thém, c6 thé két hgp viéc mang dé chinh hinh véi
phuang phap Tri liéu than kinh cét séng Chiropractic d€ diéu chinh lai su can bang trén co thé tré. Phuang phap Phuc héi chiic ndng cling sé dugc cac bac si can nhic
va chi dinh, @€ mang lai hiéu qua diéu tri tich cuc. Ciing trong dip nay, ACC cling tran trong dén tiép cac bac si trong cong dong y khoa dén tham quan va trai nghiém
€0 & vat chat khang trang, hién dai. Phong kham ACC hy vong sé tiép tuc c6 nhiéu co hdi dugc gip mat va trao d6i chuyén mén véi cac bac si dau nganh trén ca nudc,
vdi muc tiéu cing mang dén phuang phap ti€p can cht dong, tich cuc va téi uu nhat cho cac bénh nhan trén toan quéc

‘ DPé dat hen véi d6i ngi bac si ACC, vui long lién hé:
Quan 1,99 Nguyén Du, Quan 1, TPHCM: (028) 3939 3930
Quan 5, Lau 1,Tan Ba Court, 86 Tan Ba, Quan 5, TPHCM (028) 3838 3900
Ha Noi, 44 Nguyén Du, Quan Hai Ba Trung, Ha Noi, (024) 3265 6888

‘ Pa Nang, 112 - 116 dudng 2 thang 9, Quan Hai Chau, (0236) 3878 880

Pé gli bénh, vui Idng lién hé Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com



