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Nhiém ky magi
(2023 - 2025)

udc vao nhiém ky mai 2023-2025, Hoi dong C6 van Y khoa (MAB) tai Bénh vién FV da chinh thic
c6ng bo 15 thanh vién mai thdng qua viéc bau chon dién ra trong thang 11/2023.

Hoi dong C6 van Y khoa dugc thanh lap nham dam bao va duy tri chat lugng cao nhét trong viéc
thuc hién quy trinh ky thuat, cham so6c bénh nhan va tuan thu y duic tai Bénh vién FV. Déng thdi
thanh vién Hoi déng la nhiing c¢é van gitp Ban Gidam déc dinh hinh cac tiéu chuan t6t hon trong viéc
cham séc bénh nhan.

Trong budi hop dau tién va ngay 5/12/2023, 100% cac thanh vién tham gia da théng nhat
bau chon Chiitich méi ctia MAB la bac si Basma M'Barek — Trudng Trung tam Diéu tri Ung thu Hy Vong.
Bac si Basma cling la ngudi nhan dugc tin nhiém cao nhat vai 48% sé phiéu bau chon vao MAB.
Diéu nay thé hién tdm anh hudng, uy tin clia béac si Basma va niém tin clia déi ngii 1am sang vao
nang luc ctia c6 ddi véi cac hoat ddng cai tién va dam bao chat lugng diéu tri tai FV. Vi vi tri Cha tich MAB,
Bac si Basma dugc ky vong sé mang lai su d6i mai va tang cudng chat lugng cham séc bénh nhan.

Vi tri Pho Chu tich da thudc vé bac si Trinh Van Hai, Trudng khoa Cap cliu. Bac si Hai, tiing la Cha tich MAB
nhiém ky trudc, da chia sé nhiing thach thuc trong thdi gian dich COVID-19 va nhan manh nhiing
van dé can giai quyét sém nhat.

Héi dong C6 van Y khoa du kién sé hop méi thang, cung cap khéng gian quan trong dé cac bac si
thdo luan vé cac van dé chuyén mon va hanh chinh y t& Giam doc Y khoa - TSBS. D6 Trong Khanh
khdng dinh cac bac si thudc Héi déng, dai dién cho doi ngd lam sang dua ra cac y kién
€6 suc anh hudng dén Ban Giam déc. Qua do dé xuat nhimng chién lugc phat trién chung cho
bénh vién, dua ra cac thdo luan hudng dén viéc phat trién chuyén mén, hay tham chi la tao ra
thay déi tich cuc cho chinh don vi minh dang phu trach.

Ngoai ra, Hoi ddng C6 van Y khoa dugc tham gia vao cac quyét dinh vé viéc tim kiém, b nhiém va
dé xudt cac chinh sach nhan su (nhan vién y té). Biéu nay cé thé gitp cac bac si c6 thém mot kénh
truyén théng tin, d€ gdp tiéng néi trong viéc xay dung ddi ngl y t&€ manh mé, hodc hoan thién nhan luc
tai cac chuyén khoa can thiét.

Ch tich
BS Basma M’Barek

Pho cha tich
BS Trinh Van Hai
Trudng khoa Cap ctiu

Bac si déu la nhiing ngudi dam mé nghé thuat y khoa va cam két mang dén su cham soc tét nhat
cho bénh nhan. D6 cing 1a mét trong nhiing ly do hang dau dé Hoi dong C8 van Y khoa (MAB)
hién dién, nham déi thoai, tim ki€ém va dem lai nhimng thay déi tich cuc hon trong hé théng cham séc
y té tai Bénh vién FV.

Trudng Trung tam
Diéu tri Ung thu Hy Vong

Thac si, Bdc si LPo'ng Ngoc Trung

GIU VI TRI TRUONG KHOA PHAU PHUAT
LONG NGUC MACH MAU VA CAN THIEP NOI MACH

ThS.BS. Luong Ngoc Trung da chinh thiic ddm nhan chiic vu méi ti thang 11
nam 2023. Sau 6 nam né luc cng hién tai FV thi day la budc tién I6n trong
su nghiép cta béc siTrung, déng thadi la nhimng buéc chuan bi quan trong
cho viéc phét trién chuyén khoa Phau thuat 16ng nguc, mach mau va
Can thiép ndi mach cuta FV.

va tao dau an riéng trong linh vuc
phau thuat l6ng nguc va can thiép
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va chuyén nghiép la nhiing
dac diém néi bat clia béac si Trung,
gip anh déng hanh cung

Béc si Trung, t6t nghiép Dai hoc Y Dugc Hué nam 2001. Anh bat dau
cham tay vao linh vuc Phau thuat Mach mau & Léng nguc, qua viéc
trd thanh bac si noi trd va nhan bang thac si y khoa vé chuyén nganh nay
vao nam 2005, cung tai don vi trén.

Véi niém dam mé khéng ngling, bac siTrung tiép tuc con dudng nang cao
chuyénménvé phauthuattimmach, phauthuatnéisoilongnguc, canthiép
ndi mach,... tai cac trudng dai hoc 16n trong nudc va quéc t€, nhu Dai hoc
Y khoa Paul-Sabatier (Phap, 2006) va Dai hoc Y khoa Prince of Songkla
(ThaiLan,2013),PaihocY DugcTp.HCM (2014). Bac siTrung da céd qua trinh
lam viéc trong chuyén khoa Phau thuat mach mau & I6ng nguc tai nhiéu
don vi danh tiéng nhu: Bénh vién Pai hoc Y Dugc Hué, Bénh vién
Trung uong Hué, Dai hoc Y khoa Pierre and Marie Curie (Paris 6), Dai hoc
Y khoa Paul-Sabatier, Bénh vién Pitié- Salpétriere, Bénh vién tim Tam Buc
va bat dau lam viéc tai Bénh vién FV ti nam 2017.

TU viéc nang cao chuyén moén, dén trai nghiém lam viéc da dang
mai trudng tai cac bénh vién 16n, bac siTrung da gat hai nhiéu thanh céng

o
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bénh nhan trén con dudng tim kiém va giadi quyét cac van dé stic khoe
dac biét phurc tap trong chuyén khoa nay.

Déc biét, bac si Luong Ngoc Trung con dugc biét dén la ngudi danh
nhiéu tam huyét, trong viéc hé trg cac tré em c6 hoan canh khé khan
can diéu tri cha Quy tU thién Nang Budc Tui Tho. Trong nhiéu nam qua,
anh la phau thuat vién tich cuc déng gép viéc diéu tri thanh cong cho
nhiéu em nhé mac di dang mach mau, u mau, 16m nguc,...

Trong tuong lai, bac si Trung hy vong sé phat trién khoa trg thanh
Trung tdm Phau thuat Long nguc, Mach mau va Can thiép Noi mach vai
céng nghé diéu tri hién dai va ky thuat xam lan téi thi€u. Muc tiéu la
nang cao hiéu qua diéu tri, gidm thiéu bién chiing, rat ngdn thoi gian
nam vién va trén hét |a cai thién t6i uu chat lugng séng cho bénh nhan.

Bénh vién FV xin chic miing bac si Luang Ngoc Trung, chiic anh tiép tuc
gat hai dugc nhiéu thanh cong va phat trién chuyén khoa
cia minh tré thanh mot trung tam diéu tri xuat sac!

Dé lién hé dat hen vai ThS. BS. Luong Ngoc Trung, Trudng khoa Phau thuat mach mau va I6ng nguc - Bénh vién FV,
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BENH VIEN FV

6 Nguyén Luong Bang
Nam Sai Gon (Pha My Hung), Quan 7, Tp. H& Chi Minh
BT: (028) 54 11 33 33 - Cdp clu: (028) 54 11 35 00

PHONG KHAM DA KHOA FV SAI GON

Tang 3, Thap Tai chinh Bitexco, 2 Hai Triéu,
Phudng Bén Nghé, Quan 1, Tp.H& Chi Minh
BT: (028) 62 90 61 67 - Fax: (028) 62 90 61 68
Email: saigonclinic@fvhospital.com
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TRUNG TAM BIEU TRI PAU FV chia sé vé
QUAN LY VA
DIEU/ TRI DAV TAI HOI NGHI
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énh vién FV, da ghi dau an tai H6i nghi khoa hoc Gay mé Hoi stic khong chi can dau tu thoi gian hoc hoi tir cac mé hinh quéc té, ma con
toan qudc 2023, vdéi hai bai bdo cdo vé linh vuc diéu tri dau cla can su dong thuan trong diéu tri ti ndi bd bénh vién".
BS.CKI Nguyén Nam Binh va BS. Pham Hoang Manh.
Tai héi nghi, BS. Pham Hoang Manh - Béc si diéu tri tai Trung tam Diéu tri Dau FV

BS.CKI Nguyén Nam Binh, tir Trung tam Diéu tri Dau FV, da trinh bay vé cing mang dén bai bao cdo vé "Diéu tri dau can thiép" Diéu tri dau
"Thiét lap phong kham trung tam diéu tri dau dua trén hudng dan cla can thiép, mét phuong phap xam lan tdi thiéu, da dat hiéu qua cao va
Hiép hoi nghién clru dau quéc té IASP". Bai bao cdo nay khong chi lam lau dai trong viéc gidam dau cho bénh nhan. BS. Manh chia sé vé cc hoi
ndi bat nhiing budc di tién phong ctia FV ma con 1a nguén cdm hing phat trién clia chuyén nganh nay tai Viét Nam, thich Ging véi xu huéng
cho céc co s@y té khac. Bai bao cdo tap trung vao viéc xay dung déi ngl y khoa toan cau.
nhan sy, dau tu ky thuat va cach danh gia hiéu qua diéu tri. Bang cach nay,
FV da dat cap dé 3 theo khung phan loai cta IASP, la don vi tién phong Trung tam Diéu tri Pau FV da ap dung nhiéu phuong phap cai tién
trong linh vuc diéu tri dau tai Viét Nam. trong quan ly dau nhu tiém tham ngoai mang cting, hay than kinh khap
lien dét cot séng (RFA), dac biét la ky thuat tiém huyét tuong giau tiéu cau
Trung tam Diéu tri Dau FV dugc van hanh da mé thuc, két hgp nhiéu (PRP) vira dugc trién khai. Cac thiét bi hién dai nhu hé théng kich thich
chuyén khoa khéac nhau dé quan ly dau hiéu qua. BS. Nam Binh tlr xuyén so rTMS-rPMS, may chan doan dau than kinh sgi nhé Q-Sense,
chia sé: "Dé hién thuc héa mét trung tam diéu tri dau theo chuén IASP, cling dugc FV dau tu dé tao nén mot hé théng diéu tri dau toan dién.

Dé lién hé dat hen véi Trung tam Diéu tri Dau - Bénh vién FV, vui long goi sé (028) 54 11 33 33 - May nhanh 1294
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ilta thang 11/2023, Bac si Nguyén Thi Hang da dai dién Khoa

Xét nghiém & Ngan hang Mau tai Bénh vién FV nhan vinh danh
tai "H6i nghi T6ng két Cong tac Quan ly Chat lugng Xét nghiém nam
2022-2023" Su kién nay do Trung tdm Kiém chudn Chat lugng Xét nghiém
Y hoc - Pai hoc Y Dugc Tp.HCM t6 chuic, thu hat su tham gia ctia lanh dao
y té, chuyén gia va cac bac si hang dau trong linh vuc xét nghiém y khoa
mién Trung va Nam B.

Héi nghi khéng chi tap trung vao viéc danh gia chat lugng xét nghiém
y khoa ma con dua ra nhilng phuong an mdi trong kiém soat chat
luong, dac biét la trong di truyén hoc, vi sinh va ing dung céng nghé sé.
BS. Nguyén Thi Hang, dai dién cho FV, da nhan Chiing nhan Don vi Tham chiéu.
Chi c6 16 don vi tham chiéu trong téng s6 160 phong xét nghiém tham gia
ngoai kiém cung Trung tam Kiém chuan.

Truéc d6, FV chu yéu tham gia ngoai kiém véi cac don vi quéc té,
nhung t& ndm 2020, FV tham gia thém ngoai kiém tai Viéet Nam va
trg thanh don vi tham chiéu cho Trung tam Kiém chuén. FV hién la don vi
tham chiéu cho xét nghiém hoa sinh va HbA1c.

Ngoai kiém tra chdt lugng (EQA) la quy trinh nhdm ddnh gid chét lugng

ctia phuong phdp xét nghiém y khoa. Muc tiéu cia EQA la dém bdo Béc siHang ly giai, lam mét don vi tham chiéu sé gitp tang cudng sé luong
quy trinh xét nghiém dem lai két qud chinh xdc, ddng tin cdy, mau kiém tra, ndng cao d tin cdy cla két qua, tir d6 hé tro bac si dua ra
va c6 thé so sdnh trén toan cdu. Quy trinh nay bao gém viéc cung cp quyét dinh chinh xac trong chdn doén va diéu tri. Ngoai ra cling nang cao
mau kiém dén cdc don vi xét nghiém, sau dé so sdnh két qua cta ho véi vi thé ctia FV, d6ng goép vao su phat trién cla linh vuc xét nghiém y khoa

phé két qua chudn, gidp ddnh gid quy trinh ky thudt va xdc dinh vén dé

TOREE ) AL - " trong khu vuc, theo huéng quan ly khoa hoc va chuyén nghiép.
cd thé anh huéng dén chat lugng xét nghiém.




THAY VAN BGNG MACH CHU QUA DA

Panh dau budc tién mai trong
diéu tri tim mach tai Bénh vién FV

hoa Tim mach FV, mét trong nhing trung tam diéu tri bénh ly

tim mach uy tin tai Viét Nam, vira trién khai thanh céng ky thuat
Thay van déng mach chu qua da (TAVI), m& ra hy vong méi cho nhiéu
bénh nhan tim mach, dic biét 1a nhém bénh nhan 16n tudi méc bénh
hep van dong mach chu. Bay la ky thuat hién dai dugc thuc hién tai
nhiéu nudc trén thé gidi, trong do6 co Viét Nam. Trong thai gian dau
trién khai TAVI, don vi can thiép tim mach FV sé c6 su hé trg dac biét tu
chuyén gia Bac si Datuk Rosli Mohd Ali dén tuir Malaysia.

Bénh nhan L.V.H. (nam, 83 tudi), mét trong nhiing bénh nhan dau tién
dugc thuc hién TAVI tai FV, da chia sé vé trai nghiém tich cuc ctia minh.
Ong H. danh gia cao dé xuat lua chon TAVI clia cac bac si, thay vi phau thuat
truyén théng. Ong cling cho biét ban than déc biét tu tin vao déi ngi
y bac si, cing su cham séc chuyén nghiép tai FV.

DPugc phat trién trong nhitng nam gan day tai cac nény khoa tién tién,
ky thuat TAVI c6 thé xem la mét budc dét pha trong diéu tri tim mach,
nhat la déi vai nhiing bénh nhan bi hep van déng mach chi. Vi kha nang
thuc hién trén nhém bénh nhan cao tudi va c6 nhiéu bénh nén;

thai gian héi phuc nhanh va gidm thiéu rdi ro bién ching, TAVI
trd thanh su lua chon hién dai, linh hoat va téi uu hién nay trong diéu tri
hep van dong mach chu.

TS.BS. H6 Minh Tudn, Truéng khoa Tim mach Bénh vién FV, nhan manh
rang FV, vGi trang thiét bi hién dai va doi ngii y bac si chuyén nghiép,
da c6 nhiéu thuan lgi khi trién khai ky thuat TAVI. Ky thuat TAVI khéng chi
mang lai su linh hoat trong can thiép, véi kha nang thuc hién qua da
va gy té tai chd, cé thé thay thé phuang phép tiéu chuan - mé hé
truyén théng, gilip gidm thiéu rdi ro bién chiing va rut ngan thai gian
diéu tri.

Véi viéc tang tudi tho va su gia tang dan sé gia, ky thuat thay van
dong mach chu qua da (TAVI) déng vai tro quan trong trong tuong lai
diéu tri bénh ly tim mach, mang lai hy vong cho nhiéu bénh nhan
mac bénh hep van ddng mach chd. Thédng qua viéc trién khai ky thuat
TAVI, FV ti€p tuc khdng dinh la mét trung tdm can thiép tim mach
hang dau, tich cuc déng gép vao su phat trién va cai thién chat lugng
cudc séng clia cong déng.

Pé lién hé dit hen véi Khoa Tim mach - Bénh vién FV, vui long goi s& (028) 54 11 33 33 - May nhanh 1165, 1216
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