
Ngày 15 tháng 8 năm 2024 tại TP.HCM, Bệnh viện FV, thành viên của  
Tập đoàn Y tế Thomson đã hợp tác với O2 Healthcare Group từ 
Singapore – thành viên của OUE Healthcare Limited – để hành lập 

Trung tâm Phẫu thuật Lồng ngực tầm cỡ khu vực tại Việt Nam. Trong khuôn khổ 
hợp tác này, TS.BS Su Jang Wen – chuyên gia phẫu thuật tim mạch-lồng ngực 
và ung thư phổi hàng đầu từ O2 Healthcare Group, sẽ đảm nhiệm việc điều trị 
cho bệnh nhân tại trung tâm mới này.

Việc thành lập Trung tâm Phẫu thuật Lồng ngực tầm cỡ khu vực của FV sẽ 
nâng cao đáng kể tỷ lệ thành công trong điều trị ung thư phổi tại Bệnh viện FV 
nói riêng và tại Việt Nam nói chung. Thông qua sự hợp tác này, Bệnh viện FV 
có thể cung cấp các phương pháp chẩn đoán và điều trị tiên tiến cho bệnh 
ung thư phổi và các bệnh lý phức tạp về lồng ngực với chi phí phải chăng cho 
bệnh nhân Việt Nam ngay tại quê nhà. Có thể nói, kể từ hôm nay, bệnh nhân 
Việt Nam hoàn toàn có thể được điều trị trực tiếp bởi TS.BS Su tại Trung tâm 
Phẫu thuật Lồng ngực FV.

TS.BS Su đã được đào tạo chuyên sâu về Phẫu thuật lồng ngực và tim mạch 
tại Hoa Kỳ. Trong số hơn 7.000 ca phẫu thuật phổi, tim và thực quản mà ông 
đã thực hiện từ năm 2007, tới 95% ca được thực hiện bằng phương pháp 
phẫu thuật lồng ngực có video hỗ trợ (VATS) – một kỹ thuật xâm lấn tối thiểu 
với vết mổ chỉ từ 1,5-3 cm. Kỹ thuật tiên tiến này mang lại tỷ lệ thành công 
cao trong việc điều trị nhiều bệnh lý lồng ngực, bao gồm ung thư phổi,  
u trung thất, phẫu thuật thành ngực, bệnh lý màng phổi, phẫu thuật  
dây thần kinh giao cảm và phẫu thuật thực quản. Đáng chú ý, bác sĩ Su đã 
duy trì một kỷ lục ấn tượng với tỷ lệ tử vong sau phẫu thuật bằng 0 trong 
các ca phẫu thuật tự chọn.

TS.BS Su sẽ chia sẻ cho đội ngũ bác sĩ FV kinh nghiệm chuyên môn về phẫu thuật 
lồng ngực cũng như kiến thức của ông trong hơn 20 năm qua, đặc biệt là các 
ca bệnh phức tạp. Ông tin rằng, bằng cách hợp tác chặt chẽ với nhau, các bác sĩ  
có thể cung cấp các dịch vụ phẫu thuật lồng ngực đạt tiêu chuẩn quốc tế 
không chỉ cho bệnh nhân tại Việt Nam mà còn cho cả khu vực.

Sự hợp tác giữa Bệnh viện FV và O2 Healthcare Group đánh dấu sự khởi đầu 
của một làn sóng các chuyên gia hàng đầu từ Singapore đến Bệnh viện FV để 
cung cấp các phương pháp chẩn đoán và điều trị tiên tiến với chi phí hợp lý 
ngay tại địa phương. 

BỆNH VIỆN FV VÀ
O2 HEALTHCARE GROUP
(SINGAPORE)
HỢP TÁC THÀNH LẬP
TRUNG TÂM PHẪU THUẬT
LỒNG NGỰC TẦM CỠ
KHU VỰC TẠI VIỆT NAM 

T iến sĩ Bác sĩ Su Jang Wen tốt nghiệp Cử nhân Y khoa và Cử nhân  
Phẫu thuật tại Đại học Melbourne, Úc năm 1998. Sau đó, ông 
trở thành Thành viên của Trường Đại học Phẫu thuật Hoàng gia 

(Edinburgh) và Thạc sĩ Y khoa của Đại học Quốc gia Singapore lần lượt vào 
năm 2002 và 2003. Năm 2006, bác sĩ Su trở thành thành viên của Đại học 
Phẫu thuật Hoàng gia (Phẫu thuật Tim mạch, Edinburgh) và là ứng viên 
Singapore đầu tiên được trao huy chương vàng cho chương trình Học bổng.  
Cùng năm, bác sĩ Su trở thành Nghiên cứu sinh của Học viện Y khoa 
(Singapore) – và đoạt Huy chương Vàng.

Năm 2007, bác sĩ Su đã được Bộ Y tế Singapore trao tặng học bổng HMDP 
(chương trình phát triển nguồn nhân lực Y tế). Từ năm 2007-2009, bác sĩ Su 
đã hoàn thành khóa đào tạo chuyên sâu về Phẫu thuật Tim mạch và Lồng ngực. 
Ông là nghiên cứu sinh nước ngoài đầu tiên được bổ nhiệm làm Trưởng khoa 
của Chương trình Phẫu thuật Lồng ngực & Cấy ghép Phổi tại Phòng khám 
Cleveland, nơi được xếp hạng là Trung tâm Tim mạch Hàng đầu tại  
Hoa Kỳ kể từ năm 1995. Ông đã được đào tạo toàn diện dưới sự hướng dẫn 
của Giáo sư Thomas W Rice, Bác sĩ phẫu thuật Lồng ngực & Thực quản  
nổi tiếng thế giới.

Trở về Singapore vào năm 2009, Tiến sĩ bác sĩ Su đã làm Chuyên gia tư vấn 
tại Khoa Phẫu thuật Tim mạch - Lồng ngực tại Trung tâm Tim mạch  
Quốc gia Singapore, trở thành một trong những bác sĩ phẫu thuật tim mạch 
lồng ngực trẻ nhất thế giới. Từ năm 2007, Tiến sĩ Su đã tích lũy được 
nhiều kinh nghiệm khi đã thực hiện hơn hàng ngàn ca phẫu thuật tim, 
phổi và thực quản. Ông cũng là chuyên gia tư vấn thỉnh giảng tại Trung tâm  
Ung thư Quốc gia Singapore và Bệnh viện Đa khoa Changi. Trong thời gian 
hành nghề tại Trung tâm Tim mạch Quốc gia Singapore, ông đã giữ kỷ lục 
không có ca tử vong nào trong hầu hết các ca phẫu thuật tim và phổi 
theo yêu cầu, bao gồm phẫu thuật bắc cầu động mạch vành, phẫu thuật 
van tim và phẫu thuật bóc tách động mạch chủ cấp tính.

Bác sĩ Su là thành viên của Hiệp hội Phẫu thuật Tim mạch Xâm lấn Tối thiểu 
Quốc tế, Hiệp hội Ghép Tim Phổi Quốc tế, Hiệp hội Ung thư Singapore, 
Hiệp hội Tim mạch Singapore, Hiệp hội Lồng ngực Singapore, Hiệp hội 
Ghép tim Phổi Singapore, Chi nhánh Phẫu thuật Tim mạch và Học viện  
Y khoa, Singapore.

TS. BS. SU JANG WEN
Chuyên gia hàng đầu Singapore về
Phẫu thuật lồng ngực và Ung thư phổi
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Liên hệ đăt hẹn với Trung tâm Phẫu thuật Lồng ngực, 
Bệnh viện FV,  vui lòng gọi số: (028) 54 11 33 39 



GIỮ CHỨC VỤ
QUYỀN GIÁM ĐỐC Y KHOA
BỆNH VIỆN FV 

Từ ngày 01 tháng 8 năm 2024, Ban Giám đốc Bệnh viện FV thông báo ThS.BS. Vũ Trường Sơn  
đã chính thức đảm nhận vị trí Quyền Giám đốc Y khoa Bệnh viện FV.

Bác sĩ Vũ Trường Sơn làm việc tại FV từ năm 2013 với vai trò bác sĩ nội tổng quát. Không lâu sau đó, 
ông đã tiếp nhận Đơn vị Kiểm soát Nhiễm khuẩn, xác lập chức năng của đơn vị với các chính sách 
và chương trình chi tiết. Trong suốt đại dịch Covid-19, Bác sĩ Sơn đã thể hiện sự bình tĩnh, tự tin và  
kiên định, đảm bảo cung cấp các hướng dẫn và chính sách y khoa dựa trên bằng chứng. Khả năng 
lãnh đạo và năng lực của anh đã được khẳng định rõ ràng trong thời kỳ này.

Vào năm 2022, Bác sĩ Sơn đã khởi xướng việc phát triển Khoa Truyền Nhiễm và cải tiến các dịch vụ  
y khoa. Năm ngoái, anh được bổ nhiệm làm Phó Giám đốc Y khoa của bệnh viện, trở thành cánh tay 
đắc lực của Ban Giám đốc. Tại vị trí này, BS. Sơn đã thể hiện sự cống hiến không ngừng và  
những đóng góp đáng kể cho Văn phòng Y khoa. Trong thời gian gần đây, BS. Sơn cũng là người  
tạm quyền điều hành Văn phòng Y khoa một cách hiệu quả, chứng minh khả năng lãnh đạo và  
sự chắc chắn của mình.

Chia sẻ trong cương vị mới, BS. Vũ Trường Sơn nói: “Tôi mong muốn có thể hỗ trợ tối đa cho  
các đồng nghiệp, không chỉ riêng về chuyên môn mà còn về tinh thần. Mục tiêu là tôn trọng, gìn giữ  
văn hóa làm việc tại FV và giúp các bác sĩ phát triển hết khả năng của họ. Tôi sẽ giữ vai trò là mối dây nối, 
cố gắng kết nối mọi người lại để phục vụ mục đích duy nhất của chúng ta là điều trị tốt và an toàn 
nhất cho bệnh nhân. Bên cạnh thúc đẩy đội ngũ y tế của bệnh viện trong việc hòa nhập và cùng  
lớn mạnh trong một chương mới của bệnh viện, khi FV trở thành thành viên của tập đoàn y tế Thomson”.

Bên cạnh đó, anh cũng nhấn mạnh các kế hoạch giúp các nhân sự mới, đặc biệt là công tác đào tạo 
các bác sĩ trẻ có điều kiện phát triển tay nghề, song song với việc hòa hợp với môi trường quốc tế và 
văn hóa đặc thù tại FV.

Liên hệ ThS.BS. Vũ Trường Sơn 
Quyền Giám đốc Y khoa, Bệnh viện FV,  
vui lòng gọi số: (028) 54 11 33 33  
Máy nhánh 1279

ThS.BS. VŨ TRƯỜNG SƠN 

Bác sĩ Phạm Nguyễn Thành Nam tốt nghiệp bác sĩ đa khoa Đại học  
Tây Nguyên năm 2020. Ngoài ra, bác sĩ Thành Nam còn tham gia các khóa 
đào tạo ngắn hạn về chuyên ngành như: Phẫu thuật nội soi lồng ngực  

cắt thuỳ phổi (04/2021); Điều trị bệnh mạch máu ngoại biên bằng phương pháp 
can thiệp nội mạch (12/2022); Và nhiều chứng nhận khác về điều trị bệnh thiếu máu 
đe dọa chi mạn tính, an toàn bức xạ, chẩn đoán và can thiệp điều trị bệnh lý  
tĩnh mạch nông chi dưới...

Từ tháng 08/2024, bác sĩ Thành Nam tham gia công tác tại khoa Phẫu thuật Lồng Ngực, 
Mạch máu và Can thiệp nội mạch Bệnh viện FV chuyên điều trị các bệnh lý về 
mạch máu như: chấn thương mạch máu, cầu nối động tĩnh mạch để chạy thận,  
suy giãn tĩnh mạch, tràn khí màng phổi, tràn dịch màng phổi,...

Trước khi gia nhập FV, bác sĩ Thành Nam từng có khoảng thời gian 4 năm công tác 
tại khoa Ngoại Lồng ngực - Mạch máu, Bệnh viện Đa khoa Thống Nhất Đồng Nai. 
Ngoài ra, bác sĩ Nam còn tích cực tham gia nghiên cứu khoa học và đã có các bài 
báo cáo được trình bày tại các hội nghị chuyên ngành uy tín để cập nhật kiến thức 
và nâng cao chuyên môn điều trị bệnh.

BÁC SĨ PHẠM NGUYỄN THÀNH NAM

GIA NHẬP ĐỘI NGŨ 
KHOA PHẪU THUẬT LỒNG NGỰC, 
MẠCH MÁU VÀ CAN THIỆP NỘI MẠCH 
BỆNH VIỆN FV 

Liên hệ đặt hẹn với BS. Phạm Nguyễn Thành Nam 
Khoa Phẫu thuật Lồng ngực, Mạch máu  
và Can thiệp Nội mạch, Bệnh viện FV,  
vui lòng gọi số: (028) 54 11 33 33  
Máy nhánh 1528



TỔ CHỨC HỘI THẢO 

Chiều ngày 14 tháng 8 năm 2024, 
Bệnh viện FV đã tổ chức thành công 
chương trình đào tạo cấp Chứng chỉ  

Giáo dục Y khoa Liên tục (CME) với chủ đề 
“Chăm sóc giảm nhẹ và chăm sóc tại nhà 
– Kinh nghiệm thực tiễn tại Nhật Bản 
và Việt Nam”. Chương trình thu hút sự 
quan tâm và tham gia đông đảo của  
các bác sĩ tại Bệnh viện FV cùng nhiều 
đơn vị y tế khác trong khu vực TP.HCM.

Chương trình không chỉ là cơ hội để  
các bác sĩ nâng cao kiến thức chuyên môn  
mà còn thúc đẩy sự phát triển của  
các dịch vụ chăm sóc giảm nhẹ và 
chăm sóc tại nhà tại Việt Nam. Trong phần 
phát biểu khai mạc, ThS.BS. Vũ Trường Sơn, 
Quyền Giám đốc Y khoa – Bệnh viện FV, 
đã nhấn mạnh về lĩnh vực chăm sóc 
giảm nhẹ và những lợi ích mà nó mang lại 
cho người bệnh. Nối tiếp chương trình, 
BS. Shuji Hiramoto – Giám đốc Phòng khám 
Peace Home Care, Khoa Ung bướu và 
Chăm sóc giảm nhẹ, đã giới thiệu mô 
hình chăm sóc sức khỏe tại Nhật Bản, 

nơi có hệ thống chăm sóc tại nhà rất  
chi tiết, chặt chẽ và hiệu quả. 

Trong cùng chủ đề, BS. Phạm Hoàng Mạnh, 
Trung tâm Điều trị Đau, Bệnh viện FV, 
đã có những chia sẻ thực tế, từ kinh 
nghiệm tham quan, học tập ở hệ thống 
chăm sóc giảm nhẹ tại Bệnh viện Đại học 
Kyoto Prefectural University of Medicine 
(KPUM), Nhật Bản. 

Tiếp theo, trong chủ đề “Vai trò của xạ trị 
trong quản lý đau cho bệnh nhân ung thư”, 
BS. Basma M’Barek – Trưởng Trung tâm 
Điều trị Ung thư Hy Vọng – Bệnh viện FV, 
đã nhận được nhiều sự quan tâm về 
phương pháp dùng xạ trị để giúp giảm đau, 
cầm máu và giảm chèn ép mạch máu 
do khối u gây ra giúp tăng tỉ lệ đáp ứng 
điều trị và hiệu quả kéo dài hơn.

Cũng trong thảo luận về điều trị giảm nhẹ 
và quản lý đau trong ung thư, BSCKI. 
Nguyễn Nam Bình – Trung tâm Điều trị Đau 
Bệnh viện FV, đã nêu ra một thực trạng 

là có đến 55% bệnh nhân ung thư phải 
đối mặt với các cơn đau và cần chăm 
sóc giảm nhẹ bằng các phương pháp 
khác nhau.

Phần cuối chương trình, ThS.BSCKI.  
Nguyễn Huỳnh Hà Thu – Trung tâm  
Điều trị ung thư Hy Vọng – Bệnh viện FV, 
đã mang đến chủ đề “Truyền hỗn hợp 
gây tê ngoài màng cứng kết hợp xạ trị” 
giúp giảm đau cho bệnh nhân không 
đáp ứng với thuốc giảm đau, đồng thời 
tăng hiệu quả và kéo dài thời gian giảm đau. 

Trong thời gian tới, Bệnh viện FV sẽ tiếp tục 
kết nối với các bác sĩ và chuyên gia quốc tế,  
để mang đến các khóa đào tạo với  
kiến thức mới và kỹ thuật tiên tiến, mục tiêu 
là giúp người bệnh Việt Nam có nhiều 
cơ hội tiếp cận y học hiện đại trên  
thế giới ngay tại quê nhà.

BỆNH VIỆN FV TỔ CHỨC CHƯƠNG TRÌNH ĐÀO TẠO CẤP CME

“CHĂM SÓC GIẢM NHẸ 
VÀ CHĂM SÓC TẠI NHÀ – 
KINH NGHIỆM THỰC TIỄN 
TẠI NHẬT BẢN” 

Chủ đề

Ngày 24/8/2024, Bệnh viện FV đã tổ chức thành công Hội thảo  
“Tiếp cận đa chuyên khoa trong điều trị bệnh lý tiêu hóa và gan mật” 
tại Trung tâm Hội nghị Adora Grand View – 421 Ngô Gia Tự, Phường 9, 

Quận 5, TP. HCM. Chương trình thu hút hơn 450 bác sĩ của các bệnh viện tại 
TP.HCM và các tỉnh lân cận tham dự, thảo luận, chia sẻ các nghiên cứu,  
phác đồ và thực tiễn điều trị. 

Tại hội thảo, Bác sĩ Jarrod Lee - Nhà sáng lập và Giám đốc điều hành Phòng khám 
Tiêu hóa Gutcare (Singapore) chia sẻ, theo thống kê 2020 của WHO, bác sĩ 
Jarrod Lee nêu thực trạng báo động của ung thư đại trực tràng trên toàn cầu, 
với số người mắc cao, nằm trong top 2 các loại ung thư gây tử vong nhiều nhất 
(sau ung thư phổi). Do vậy, các chuyên gia khuyến cáo, tầm soát ở tuổi 45 
giúp sớm phát hiện và điều trị hiệu quả ung thư đại trực tràng.

Trong khi đó, BS CKII. Phan Văn Thái - Trưởng khoa Ngoại Tổng quát - Bệnh viện FV 
cho biết từng gặp các ca ung thư đại trực tràng “cân não”, nhưng nhờ điều trị 
theo hướng kết hợp đa chuyên khoa (phẫu thuật, nội khoa ung bướu, xạ trị, 
tiêu hóa) đã giúp người bệnh trở lại cuộc sống bình thường. 

Theo ThS.BS.CKII. Nguyễn Viết Quỳnh Thư, Trưởng Khoa Dinh dưỡng và Tiết chế, 
Bệnh viện FV, chế độ ăn uống, hoạt động thể chất và quản lý cân nặng có thể 
phòng ngừa được 40% các ca ung thư, trong đó có ung thư đường tiêu hóa.

Tiếp đến, ThS. BS. Vũ Trường Sơn - Quyền Giám đốc Y Khoa, Bệnh viện FV 
thông tin, FV hiện đã trở thành thành viên Tập đoàn Y tế Thomson, nên sẽ có 
nhiều chuyên gia hàng đầu từ Singapore sang trao đổi chuyên môn, chia sẻ 
kiến thức, trực tiếp thăm khám, điều trị tại FV, với chi phí thấp hơn rất nhiều 
so với việc sang Singapore hoặc các nước khác.  

Nối tiếp chương trình, TS. BS. Hồ Đăng Quý Dũng - Trưởng khoa Nội soi Tiêu hóa, 
Bệnh viện Chợ Rẫy & Chủ tịch liên chi hội nội soi Việt Nam trình bày chủ đề 
về nội soi siêu âm can thiệp. Đây được đánh giá là phương pháp quan trọng 
giúp hỗ trợ, đánh giá, tiên lượng tổn thương, nguy cơ di căn, giúp bác sĩ quyết định 
hướng điều trị. 

Trong phần cuối hội thảo, ThS. BS. CKII. Bùi Nhuận Quý Trưởng khoa Tiêu hóa 
& Gan mật, Bệnh viện FV  bài trình bày về “Ứng dụng các kỹ thuật trong điều trị 
các bệnh lý Tiêu hóa Gan Mật tại Bệnh viện FV”. FV hiện đang triển khai hầu hết các 
kỹ thuật chuyên sâu về Nội soi và thăm dò chức năng của cơ quan Tiêu hóa 
để điều trị các bệnh về gan, đường mật, đại tràng, trực tràng, thực quản, dạ dày, 
tụy, ruột non. Với sự đầu tư về cơ sở vật chất của Tập đoàn Y tế Thomson,  
Khoa Tiêu hóa & Gan mật sẽ sớm phát triển thành 1 trung tâm Tiêu hóa - Gan mật 
tầm cỡ khu vực.



FV TỔ CHỨC THÀNH CÔNG 
CHƯƠNG TRÌNH ĐÀO TẠO 

CHỦ ĐỀ "SUY HÔ HẤP 
TUẦN HOÀN Ở MẸ VÀ 
VAI TRÒ CỦA MỔ LẤY 
THAI LÚC MẸ CẬN KỀ 
TỬ VONG" HIẾM GẶP

Chiều ngày 04/09/2014, tại Hội trường Lầu 3, Tòa nhà F, Bệnh viện FV đã diễn ra thành công  
Khóa Đào tạo Y khoa Liên tục (CME) với chủ đề "Suy hô hấp tuần hoàn ở mẹ và Vai trò của Mổ lấy thai  
lúc mẹ cận kề tử vong". Khóa đào tạo được dẫn dắt bởi Bác sĩ Sharon Foo - Chuyên gia Cao cấp  

Tư vấn Sản khoa & Phụ khoa, Chuyên gia Y học Mẹ và Thai nhi, Thomson (Paragon Medical Centre), 
mang đến những kiến thức và kỹ năng quý giá cho người tham dự trong việc xử lý các tình huống  
khẩn cấp liên quan đến sức khỏe của sản phụ và thai nhi. 

Khóa đào tạo đã thu hút sự tham gia của đông đảo của hơn 100 bác sĩ, điều dưỡng, dược sĩ và các nhân viên  
y tế FV. Chương trình cũng là cơ hội cho các học viên trao đổi, chia sẻ kinh nghiệm và thảo luận về 
những thách thức thực tế mà họ thường gặp trong công việc hàng ngày. Những kiến thức thu nhận 
được từ khóa học sẽ góp phần nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe cho các sản phụ tại FV.

Mở đầu chương trình, trên một trường hợp lâm sàng cụ thể được chia sẻ, bác sĩ Foo phân tích các yếu tố  
ảnh hưởng đến quyết định thực hiện mổ lấy thai trong những tình huống sản phụ suy hô hấp  
tuần hoàn khẩn cấp - còn gọi là tình huống cận tử. Bà nhấn mạnh tầm quan trọng của việc nhận diện sớm 
các triệu chứng và quyết định kịp thời sẽ giúp cứu sống cả mẹ và thai nhi. Cụ thể, bác sĩ Foo đã cứu sống 
thành công cho 19/60 trường hợp bà mẹ mà không gặp biến chứng. 

Bài thuyết trình được chuẩn bị 
một cách khoa học, tập trung vào 
những vấn đề cấp bách hiếm gặp trong  
sản khoa, đặc biệt là suy hô hấp tuần hoàn 
ở mẹ, một tình trạng nguy hiểm đe dọa 
tính mạng của cả mẹ và thai nhi.  
Bác sĩ Sharon Foo đã chia sẻ những 
kiến thức chuyên sâu về nhận biết, 
xử lý và quản lý tình trạng suy hô hấp 
tuần hoàn ở mẹ, vai trò của việc  
hồi sức tim phổi (CPR), nhận biết sớm 
và phản ứng nhanh để hỗ trợ  
máy thở sớm, dịch chuyển tử cung 
sang trái (LUD), vai trò quan trọng 
của mổ bắt con ngay lập tức khi mẹ có 
nguy cơ tử vong cao (PMCD) và cách 
xử lý tình huống cụ thể trên lâm sàng.

Bác sĩ Foo đã phân tích những lợi ích và nguy cơ của phương pháp PMCD, giúp các bác sĩ đưa ra  
quyết định chính xác và kịp thời trong những tình huống khó khăn. Đồng thời, em bé sinh ra đời  
không gặp phải những tổn thương về thần kinh do bị thiếu oxy quá lâu trong bụng mẹ.

Thông qua những chương trình đào tạo chuyên môn, cho thấy Bệnh viện FV rất chú trọng nâng cao 
chất lượng y tế và phát triển nguồn nhân lực trong lĩnh vực chăm sóc sức khỏe tại Việt Nam. Đặc biệt, 
Bệnh viện FV đã và đang thường xuyên tổ chức các khóa đào tạo CME chất lượng cao, với sự tham gia 
của các chuyên gia hàng đầu tại Việt Nam và Singapore nhằm nâng cao trình độ chuyên môn cho  
các cán bộ y tế, góp phần vào việc chăm sóc sức khỏe toàn diện cho bệnh nhân.

NAM BỆNH NHÂN 
HỒI TỈNH DIỆU KỲ 
SAU NHIỀU THÁNG 
SỐNG THỰC VẬT 
DO CHẤN THƯƠNG 
SỌ NÃO 

Trường hợp bệnh nhân P.D.V.  
(67 tuổi, ngụ tại Khánh Hòa) bị ngã 
chấn thương sọ não, bị hôn mê sâu 

và nhiễm trùng nặng, bị nhiều bệnh viện  
trả về… đã hồi phục ngoạn mục sau 80 ngày 
điều trị tại Bệnh viện FV.

Là người trực tiếp điều trị cho bệnh nhân, 
bác sĩ Nguyễn Mạnh Hùng – Trưởng Khoa  
Ngoại Thần kinh & Cột sống - Can thiệp nội mạch 
Thần kinh, Bệnh viện FV cho biết, bệnh nhân 
P.D.V. nhập viện trong tình trạng rất nặng. 
“Bệnh nhân hoàn toàn mất ý thức, phải thở máy, 
bị nhiễm trùng nghiêm trọng. Não bệnh nhân  
bị khuyết, não thất bị giãn – nghĩa là nước trong  
não bị ứ. Bênh cạnh đó, bệnh nhân bị  
viêm phế quản, cơ thể suy kiệt do vấn đề  
suy dinh dưỡng”, bác sĩ Hùng cho hay.

Với tình trạng nhiễm trùng nặng như vậy, 
bệnh nhân cần được chăm sóc tích cực để  
ổn định sức khỏe trước khi tiến hành 
các bước điều trị tiếp theo. Sau 2 tuần  
bệnh nhân được chăm sóc tích cực, bác sĩ Hùng 
đánh giá ông đủ điều kiện để tái tạo lại  
hộp sọ. “Hộp sọ của bệnh nhân đã bị lấy đi 
trong lần phẫu thuật đầu tiên. Theo nguyên tắc 
sau khi não đã ổn định thì phải có hộp sọ  
để che, bảo vệ, nếu không chức năng não sẽ 
bị ảnh hưởng. Tuy nhiên do phương án  
bảo quản và vận chuyển nắp hộp sọ từ 
Khánh Hòa lên TP.HCM không đảm bảo nên 
ê-kíp quyết định sử dụng nắp sọ nhân tạo 
cho bệnh nhân”, bác sĩ Hùng cho hay.

Bệnh nhân được chụp cắt lớp vi tính sọ não 
để đo chính xác hình ảnh 3D của vùng khuyết 
xương sọ. Các thông số này được dùng để  

tạo hình mảnh ghép sọ nhân tạo với  
kích thước và hình dáng vừa khít với vùng sọ 
bị khuyết của bệnh nhân.

Tiếp theo, các bác sĩ thực hiện dẫn lưu não 
thất ổ bụng cho bệnh nhân. Sau khi được  
giải phóng dịch não tủy tích tụ trong não, 
bệnh nhân có tiến triển tốt. Bắt đầu có những 
phản xạ ý thức, bệnh nhân dần dần lấy lại  
khả năng bày tỏ cảm xúc, rồi có cử động cơ 
thể và thậm chí có thể giao tiếp với mọi người…

Thông thường bệnh nhân nằm viện dài ngày 
sẽ phải đối mặt với nhiều nguy cơ như lở loét, 
nhiễm trùng, và nguy cơ viêm phổi rất cao. 
Nhưng được các điều dưỡng FV đã chăm sóc 
kỹ bằng việc xoay trở liên tục và đưa đi phơi nắng 
hằng ngày, nhờ vậy bệnh nhân không gặp 
tình trạng loét người và không tái nhiễm trùng. 

Để hỗ trợ điều trị tích cực cho bệnh nhân, 
các bác sĩ của nhiều chuyên khoa từ Tai mũi họng, 
Truyền nhiễm, Dinh dưỡng, Ngoại thần kinh, 
ICU, Khoa Vật lý trị liệu & Phục hồi chức năng… 
liên tục phối hợp, đánh giá, hội chẩn để có 
phương án điều trị tối ưu. Trong đó, bác sĩ Hùng 
đánh giá, việc chăm sóc của đội ngũ điều dưỡng 
đóng vai trò vô cùng quan trọng cho sự hồi phục 
của ông V.

Theo bác sĩ Hùng, thời điểm ra viện, bệnh nhân  
đã có thể đứng và di chuyển với sự hỗ trợ. 
Quan trọng là bệnh nhân có tư duy,  
giao tiếp với mọi người. Tiếp theo, bệnh nhân 
phải tuân thủ lịch tập vật lý trị liệu, và có chế độ 
dinh dưỡng phù hợp để hồi phục. Bác sĩ Hùng 
vẫn tiếp tục hỗ trợ việc chăm sóc bệnh nhân 
từ xa.

THÔNG TIN

QUYỀN LỢI GIẢM GIÁ
CHO BỆNH NHÂN
Áp dụng cho

Để gửi bệnh, vui lòng liên hệ Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com

BÁC SĨ HỢP TÁC – ED

•	 Các Bệnh Nhân Tư là các bệnh nhân không 
có bảo hiểm sẽ được giảm 20% tất cả các 
gói phẫu thuật và dịch vụ sản khoa tại FV

•	 Các Bệnh Nhân Tư có bảo hiểm y tế được 
bão lãnh thanh toán giới hạn ở Việt Nam 
sẽ được giảm 10% tất cả các gói phẫu 
thuật và dịch vụ sản khoa tại FV 

BÁC SĨ GỬI BỆNH – RD

•	 Giảm 5% cho các bệnh nhân được giới thiệu đối với 
các dịch vụ nội trú (không bao gồm phí bác sĩ, thuốc, 
vật tư tiêu hao, vật liệu cấy ghép, bộ phận giả, bộ 
phận cấy ghép, bất kỳ thiết bị/ dụng cụ mang về và 
vật tư không phải là vật tư y tế) ngoại trừ các bệnh 
nhân được giới thiệu cho dịch vụ tim mạch can thiệp

•	 Giảm 5% cho các bệnh nhân được giới thiệu đối với 
điều trị cung cấp tại Khoa Ung Bướu (không bao gồm 
thuốc và vật tư tiêu hao)

(*) Để biết thêm thông tin về điệu khoản và điều kiện áp dụng, vui lòng liên hệ Chuyên viên giao dịch kênh bác sĩ

Liên hệ đặt hẹn với BSCKI. Nguyễn Mạnh Hùng – Trưởng Khoa Ngoại Thần kinh & Cột sống - Can thiệp nội mạch Thần kinh, Bệnh viện FV,  
vui lòng gọi số: (028) 54 11 33 33 - Máy nhánh 1519


