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Bệnh viện FV rất tự hào và đánh giá cao sự hợp tác của Bác sĩ với 
Bệnh viện trong thời gian qua. Nhằm đơn giản hóa quy trình và 
cải thiện hiệu quả, thuận tiện hơn cho sự hợp tác giữa Quý Bác Sĩ 

và Bệnh viện FV, chúng tôi đã thực hiện các cải tiến sau:

1. Thuyết phục Hội đồng quản trị duyệt thêm ngân sách để tổ chức các sự kiện 
giao lưu, các buổi gặp gỡ giữa các bác sĩ hợp tác với các đồng nghiệp tại FV.

2. Đơn giản hóa quy trình nhập viện và tăng cường sự hỗ trợ dành cho các 
bác sĩ:
•	 Khám tiền mê trực tuyến cho các trường hợp bệnh nhẹ, không nguy hiểm
•	 Thực hiện thủ tục nhập viện trực tuyến cho hầu hết các đối tượng  

bệnh nhân.
•	 Không yêu cầu bệnh nhân nhập viện từ đêm trước phẫu thuật, thay vào đó 

vào ngày phẫu thuật bệnh nhân phải đến sớm hơn để được bác sĩ gây mê 
khám kiểm tra. Điều này được áp dụng cho khá nhiều các thủ thuật.

•	 Chúng tôi sẽ cung cấp thêm số lượng bác sĩ hỗ trợ đội ngũ bác sĩ hợp tác 
trong suốt quá trình thực hiện thủ thuật và trong thời gian nằm viện của 
bệnh nhân.

•	 Liên quan đến một số yêu cầu của các bác sĩ trong việc đưa các loại thiết bị 
cấy ghép và vật tư tiêu hao đặc biệt vào FV để sử dụng vào việc điều trị cho 
bệnh nhân của Quý Bác Sĩ, chúng tôi sẽ cố gắng giải quyết đến mức tối đa.

Để tiễn biệt năm Rồng và chào đón năm mới, FV vui mừng giới thiệu 
chương trình nhân đôi điểm thưởng, mang đến cho Quý Bác Sĩ cơ hội 
nhận được các phần quà giá trị nhất trong Chương trình Điểm Thưởng 
Dành Cho Bác sĩ Hợp Tác của Bệnh viện FV. Từ ngày 1 tháng 11 năm 2024 
đến ngày 31 tháng 1 năm 2025, số điểm thưởng sẽ được nhân đôi cho mỗi 
bệnh nhân mà Quý Bác Sĩ điều trị tại Bệnh viện FV. 

•	 Ưu đãi lên đến 25% khi khách hàng đăng ký làm Hội viên FV
•	 Giảm ngay 15% và tặng 1 phiếu ưu đãi 10% có giá trị sử dụng trong vòng  

3 năm cho lần kiểm tra sức khỏe tiếp theo khi đăng ký gói Kiểm tra Sức khỏe 
Tổng Quát tại FV

•	 Ưu đãi đến 30% tại viện thẩm mỹ FV Lifestyle dành cho các gói phẫu thuật 
thẩm mỹ và dịch vụ điều trị và chăm sóc da bằng laser

•	 Ưu đãi lên đến 15% tại Khoa nha và phẫu thuật hàm mặt FV cho các dịch vụ 
chỉnh nha, phẫu thuật chỉnh hàm thẩm mỹ, cấy ghép nha khoa – implants, 
mặt dán sứ thẩm mỹ và răng sứ thẩm mỹ, tẩy trắng răng bằng Đèn Zoom 
White Speed hoặc đeo máng

•	 Ưu đãi đến 25% phí phẫu thuật điều trị tật khúc xạ (cận – viễn – loạn) và 30% 
chi phí phẫu thuật điều trị lão thị tại FV

•	 Bệnh viện FV ký hợp tác với VNPay, nhờ đó bệnh nhân sẽ có thể thanh toán 
bằng hình thức trả góp trong vòng 12 tháng từ tháng 1/2025 và FV sẽ  
hỗ trợ 100% phí chuyển đổi cho kỳ hạn 3 tháng.

•	 FV sẽ triển khai áp dụng Bảo Hiểm Y tế nhà nước cho toàn bộ bệnh nhân 
và tất cả các khoa trong toàn bệnh viện trong năm 2025.
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Với mục tiêu chung là nâng cao 
chất lượng dịch vụ y tế và  
năng lực điều trị, Bệnh viện FV đã 

chính thức mở rộng hợp tác với các đơn vị 
y tế hàng đầu Singapore, đưa các chuyên gia 
phẫu thuật đầu ngành của quốc gia này 
sang Việt Nam. Chiến lược này sẽ mang đến 
cơ hội học hỏi, chuyển giao công nghệ hiện đại 
và giúp điều trị bệnh lý phức tạp ngay tại 
Việt Nam.

Thông qua sự hợp tác này, các bác sĩ 
Singapore không chỉ trực tiếp tham gia 
điều trị mà còn hỗ trợ trong các chương trình 
đào tạo y khoa liên tục (CME) và các hội thảo 
chuyên đề. Những hoạt động này giúp 
cộng đồng y khoa Việt Nam tiếp cận với 
các kỹ thuật tiên tiến, nâng cao kỹ năng 
chuyên môn và khả năng điều trị hiệu quả 
hơn. Một số hội thảo tiêu biểu gần đây mà 
FV đã tổ chức như:

•	 Hội thảo "Tiếp cận và điều trị toàn diện 
ngủ ngáy và ngưng thở khi ngủ" tại Cần Thơ, 
có sự tham gia báo cáo của bác sĩ Barrie Tan 
– chuyên gia phẫu thuật tai mũi họng & 
đầu cổ hàng đầu tại Singapore.

•	 Hội thảo "Tiếp cận đa chuyên khoa trong 
điều trị bệnh lý tiêu hóa gan mật", với sự 
tham gia của Bác sĩ Jarrod Lee, Nhà sáng 
lập và Giám đốc Phòng khám Tiêu hóa 
GUTCARE - nhóm thực hành tiêu hóa 
đầu tiên và lớn nhất tại Singapore.

•	 Hội thảo “Tầm soát và điều trị ung thư 
phổi giai đoạn sớm”, với phần báo cáo 
chuyên sâu của ThS.BS. Su Jang Wen – 
chuyên gia hàng đầu tại Singapore trong 
phẫu thuật lồng ngực và ung thư phổi.

Giữa tháng 08/2024, Bệnh viện FV và  
O2 Healthcare Group đã đồng sáng lập 
Trung tâm Phẫu thuật Lồng ngực tầm cỡ 
khu vực tại Việt Nam, mang đến các dịch vụ 
chẩn đoán và phẫu thuật tiên tiến cho 
những bệnh lý phức tạp như ung thư 
phổi, u trung thất, ung thư thực quản,  
tràn khí màng phổi và nhiều bệnh lý khác. 
Đây là bước tiến quan trọng, giúp nhiều 

bệnh nhân Việt Nam được tiếp cận dịch vụ 
y tế chất lượng cao ngay tại quê nhà với 
chi phí hợp lý, thay vì phải ra nước ngoài.

Sau sự thành công từ hợp tác với  
O2 Healthcare Group, FV tiếp tục mở rộng 
mạng lưới kết nói với nhiều bác sĩ và  
trung tâm y tế danh tiếng từ Singapore. 
Các lĩnh vực trọng điểm tiếp tục được triển 
khai trong thời gian tới có thể kể đến như:

•	 Can thiệp tim mạch và điện sinh lý học: 
Với sự tham gia của Bác sĩ John Wang từ 
PanAsia Surgery Group.

•	 Phẫu thuật mạch máu, cột sống và  
thần kinh: Tiếp tục thu hút chuyên gia 
đầu ngành từ Ascle Healthcare Group và 
PanAsia Surgery Group.

•	 Phẫu thuật ung thư tiết niệu, gan và  
đầu cổ: Được dẫn dắt bởi các chuyên gia 
như Bác sĩ Jay Lim và Bác sĩ Jarrod Lee.

•	 Phẫu thuật tổng quát: Với sự góp mặt 
của Bác sĩ Melvin Look từ PanAsia 
Surgery Group.

Các chuyên gia sẽ điều trị các bệnh lý phức tạp 
trong các lĩnh vực chyên sâu như can 
thiệp tim mạch TAVR, điện sinh lý,  
phẫu thuật mạch máu, phẫu thuật cột sống, 
phẫu thuật thần kinh, phẫu thuật sàn chậu, 
phẫu thuật ung thư tiết niệu, phẫu thuật 
đầu cổ, điều trị bệnh lý gan, ung thư và 
phẫu thuật tổng quát,… 

Bên cạnh lợi ích thiết thực mang lại cho 
bệnh nhân, sự hợp tác chiến lược giữa 
FV và các đơn vị y tế Singapore mở ra 
cánh cửa để bác sĩ Việt Nam tiếp cận  
gần hơn với y học hiện đại, học hỏi trực tiếp 
từ các chuyên gia quốc tế và có điều kiện 
ứng dụng những công nghệ tiên tiến 
nhất. Điều này không chỉ giúp nâng tầm  
chuyên môn mà còn khẳng định sự hội nhập 
và phát triển mạnh mẽ của nền y học 
Việt Nam.

 FV ĐẨY MẠNH 
HOẠT ĐỘNG MANG 
Y HỌC SINGAPORE 
ĐẾN VIỆT NAM

Bệnh viện FV là bệnh viện quốc tế đẳng cấp 
khu vực nhưng nhiều năm qua vẫn áp dụng 
một mức giá dịch vụ khám chữa bệnh niêm yết 

tại Việt Nam chỉ bằng 50% so với các bệnh viện 
cùng tiêu chuẩn ở một số quốc gia hàng đầu khu 
vực Đông Nam Á như: Bumrungrad, Bangkok 
Hospital, Samitivej (Thái Lan), Prince Court, 
Gleneagles (Malaysia), Makati Medical Centre,  
St. Luke's (Philippines), và chỉ bằng 1/3 so với 
các bệnh viện tại Singapore. Hơn nữa, FV còn 
trợ giá thêm 20% trên giá dịch vụ niêm yết đối với  
người bệnh không có bảo hiểm sức khỏe tư nhân(*)  
(không phân biệt bệnh nhân có hay không có bảo 
hiểm y tế nhà nước). Và từ tháng 1.2025, FV còn  
áp dụng chương trình trả góp viện phí và dịch vụ 
tại bệnh viện cho tất cả bệnh nhân.

Thực tế thì 21 năm qua, 
Bệnh viện FV trợ giá đến 
85 triệu USD cho hàng triệu 
lượt bệnh nhân nhưng 
không nhiều người biết 
điều đó. Các chương trình 
hỗ trợ về giá này 
được FV quyết tâm  
duy trì dù có những 
thách thức về mặt chi phí 
để có thể đảm bảo chất 
lượng điều trị đạt tiêu 
chuẩn quốc tế mà FV 
luôn theo đuổi. Đó là 
một nỗ lực rất lớn của 

không chỉ Ban lãnh đạo mà của cả tập thể FV từ 
những người phụ trách chuyên môn tới các phòng ban 
quản lý tài chính. Đây cũng là minh chứng cho  
nỗ lực của FV trong việc tạo điều kiện để ngày 
càng nhiều người dân tại Việt Nam được tiếp cận 
dịch vụ y tế chuẩn quốc tế ngay tại Việt Nam và 
không cần phải tốn kém bay ra nước ngoài điều trị.

Trong nhiều năm qua, FV đã và đang hợp tác với 
nhiều chuyên gia phẫu thuật hàng đầu thế giới 
đến làm việc tại FV định kỳ để hỗ trợ điều trị cho 
các bệnh nhân tại Việt Nam như GS BS Donald Tan 
– chuyên gia ghép giác mạc hàng đầu thế giới,  
BS Stephane Guero – chuyên gia phẫu thuật bàn tay 
người Pháp, Bs McKay McKinnon – chuyên gia 
phẫu thuật tạo hình người Mỹ và gần đây nhất 

là BS Su Jang Wen – chuyên gia phẫu thuật lồng ngực 
và điều trị ung thư phổi từ Singapore. Đặc biệt,  
Bệnh viện FV là thành viên của Tập đoàn Y tế 
Thomson – một trong những tập đoàn y tế hàng đầu 
khu vực về sản nhi sẽ hỗ trợ đào tạo đội ngũ và 
nâng cấp khoa Sản FV, đồng thời tạo cơ hội để FV 
có thể kết nối với các chuyên gia đến từ Singapore 
đến làm việc tại FV đảm bảo mang lại cho bệnh 
nhân những giải pháp y tế hiện đại và hiệu quả.

Thay vì lo lắng với thủ tục visa, vé máy bay, và các 
chi phí đi lại khác, bệnh nhân có thể điều trị ngay 
tại FV với chất lượng y tế quốc tế. Điều này giúp 
tiết kiệm thời gian, chi phí, đồng thời vẫn được 
ở cạnh người thân và nhận được sự thăm hỏi,  
động viên từ gia đình, bạn bè.

Ngoài ra, trong năm 2025, bệnh viện sẽ từng bước 
mở rộng hợp tác với Bảo hiểm xã hội nhằm hỗ trợ 
chi trả cho bệnh nhân có Bảo hiểm y tế nhà nước 
sử dụng tất cả các dịch vụ tại các khoa trong bệnh viện.  

(*) Chương trình trợ giá FV áp dụng cho tất cả  
bệnh nhân có và không có bảo hiểm y tế nhà nước, 
ngoại trừ các chương trình hội viên FV, các gói kiểm tra 
sức khỏe tổng quát và vật liệu cấy ghép.

Liên hệ Bệnh viện FV, vui lòng gọi số: (028) 54 11 33 33



TRUNG TÂM
ĐIỀU TRỊ UNG THƯ 
HY VỌNG GÓP MẶT 

TẠI HỘI NGHỊ
ESTRO ASIA 2024
VÀ THAM GIA BÁO 
CÁO TẠI HIỆP HỘI 
XẠ TRỊ UNG THƯ 
HOA KỲ (ASTRO) 

Đội ngũ của Bác sĩ Basma M’Barek cũng đã 
có 4 bài thuyết trình poster được công bố tại  
hội nghị, tạo ra những cuộc thảo luận sôi nổi 
xung quanh các chủ đề nghiên cứu mới nhất 
trong lĩnh vực xạ trị ung thư:

Không dừng lại ở đó, Bác sĩ Basma còn ghi được 
dấu ấn nổi bật khi một bài thuyết trình poster 
của cô được chấp thuận tại Hiệp hội Xạ trị  
Ung thư Hoa Kỳ (ASTRO). Hội nghị ASTRO là 
một sự kiện khoa học quan trọng và được công 
nhận trong lĩnh vực xạ trị trên toàn thế giới 
với hơn 11.000 người tham dự từ hơn 80 quốc 
gia. Bài thuyết trình với chủ đề “Bình duyệt 
nội bộ (Peer review) như một phương pháp 
cải thiện và đồng bộ hóa các kế hoạch điều trị 

trong một đội ngũ xạ trị ung thư đa quốc gia”  
tập trung vào việc nâng cao chất lượng điều trị qua  
phương pháp bình duyệt. 

Sự tham gia của bác sĩ Basma và đội ngũ FV tại 
hội nghị ESTRO Asia 2024 và ASTRO 2024 không 
chỉ khẳng định vị thế của Trung tâm Điều trị 
Ung thư Hy Vọng trong lĩnh vực xạ trị ung thư, 
mà còn mở ra những hướng đi mới trong việc 
nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe cho 
bệnh nhân tại Việt Nam. Hy vọng những đề xuất 
và ý tưởng mới sẽ được áp dụng hiệu quả, mang 
lại lợi ích to lớn cho cộng đồng bệnh nhân  
ung thư tại FV nói riêng và Việt Nam nói chung.

Vừa qua, tại Hội nghị ESTRO Asia 2024,  
bác sĩ Basma M’Barek – Trưởng Trung tâm 
Điều trị Ung thư Hy Vọng Bệnh viện FV – 

một trong những chuyên gia hàng đầu về xạ trị,  
đã có phần trình bày về những kinh nghiệm trong 
việc xây dựng và triển khai kỹ thuật xạ trị áp sát 
(brachytherapy) tại Bệnh viện FV. Đây là một bước 
tiến lớn trong việc nâng cao chất lượng điều trị  
ung thư tại Việt Nam.

Bác sĩ Basma đã chia sẻ những thách thức và thành công 
trong quá trình đưa kỹ thuật xạ trị áp sát vào thực tiễn, 
đồng thời nhấn mạnh tầm quan trọng của kỹ thuật 
này trong điều trị các loại ung thư, đặc biệt là  
ung thư phụ khoa và ung thư tuyến tiền liệt.  
Việc áp dụng kỹ thuật này không chỉ giúp tối ưu 
hóa liều xạ cho khối u mà còn giảm tác động đến 
các cơ quan lân cận, mang lại lợi ích thiết thực cho 
bệnh nhân. Cho đến nay, FV là bệnh viện tư nhân 
duy nhất tại Việt Nam có thể thực hiện xạ trị áp sát.

Liên hệ đặt hẹn với Trung tâm Điều trị Ung thư Hy Vọng, Bệnh viện FV,
vui lòng gọi số: (028) 54 11 33 33 - Máy nhánh 5000

Nhằm mang lại trải nghiệm sinh con nhẹ nhàng, 
an toàn và thoải mái cho các thai phụ có 
mong muốn sinh con mà không sử dụng 

thuốc giảm đau. Bệnh viện FV triển khai dịch vụ 
“Chuyển dạ trong nước” (Water Labour). Đây là một 
phương pháp hỗ trợ sinh nở hiện đại, sử dụng bồn 
nước ấm để giúp thai phụ thư giãn, giảm đau trong 
suốt quá trình chuyển dạ, mang lại cảm giác dễ chịu 
cho bệnh nhân nhưng vẫn đảm bảo an toàn cho cả 
mẹ và bé.

Lợi ích của phương pháp Chuyển dạ trong nước

•	 Chuyển dạ trong nước được mô phỏng dựa trên 
biện pháp Thủy trị liệu sẽ giúp thai phụ cảm thấy 
thoải mái, giảm căng thẳng về tâm lý, tạo điều kiện 
tốt nhất để quá trình sinh nở diễn ra tự nhiên và 
dễ dàng hơn.

•	 Dưới áp lực của nước đã được nhiều nghiên cứu  
công nhận là giúp kiểm soát cơn đau do gò  
tử cung tốt hơn trong quá trình chuyển dạ,  
sản phụ sẽ có cảm giác thư giãn hơn và thoả mãn 

hơn về trải nghiệm sinh của mình, rút ngắn được 
thời gian chuyển dạ cũng như giảm tỉ lệ phải dùng 
thủ thuật gây tê ngoài màng cứng để giảm đau. 

Chuyển dạ trong nước được thực hiện như thế nào

Dịch vụ chuyển dạ trong nước tại Bệnh viện FV được 
thực hiện dưới sự giám sát chặt chẽ của đội ngũ  
bác sĩ và nữ hộ sinh chuyên môn cao. Khi thai phụ 
có dấu hiệu chuyển dạ, sẽ được đưa vào phòng sinh 
với bồn nước ấm (37 độ) chuyên dụng được  
chuẩn bị sẵn. Các bác sĩ sẽ theo dõi tiến trình  
sinh nở qua các dấu hiệu lâm sàng, đảm bảo an toàn 
cho mẹ và bé. Nếu có bất kỳ dấu hiệu bất thường nào,  
bác sĩ sẽ có những can thiệp kịp thời để bảo vệ  
sức khỏe của thai phụ và thai nhi.

Theo Bác sĩ Võ Triệu Đạt – Trưởng khoa Sản Phụ khoa 
Bệnh viện FV chia sẻ, phương pháp Chuyển dạ 
trong nước phù hợp với những thai phụ có 
thai kỳ bình thường và không gặp các vấn đề 
y tế nghiêm trọng như tiền sản giật, thai nhi bị 

chèn ép, hoặc các yếu tố có thể gây rủi ro trong 
quá trình sinh. Trước khi sử dụng phương pháp 
này, bác sĩ sẽ thăm khám và tư vấn để đảm bảo 
phương pháp này là lựa chọn an toàn cho  
mẹ và bé.

Đội ngũ hỗ trợ chuyên nghiệp

Đội ngũ bác sĩ chuyên môn cao, nữ hộ sinh kinh nghiệm, 
luôn túc trực và sẵn sàng hỗ trợ trong suốt quá trình 
chuyển dạ trong nước và sinh nở. Bên cạnh đó,  
các thiết bị y tế hiện đại và cơ sở vật chất đầy đủ 
cũng giúp thai phụ có một trải nghiệm sinh nở  
an toàn và thoải mái nhất.

Với dịch vụ Chuyển dạ trong nước, Bệnh viện FV  
hy vọng sẽ mang đến thêm một lựa chọn giảm đau 
giúp thai phụ sinh nở an toàn, tự nhiên và thoải mái 
hơn. Đây sẽ là một lựa chọn tuyệt vời cho những ai 
mong muốn có một quá trình sinh nở ít can thiệp 
bằng thuốc giảm đau và gần gũi với thiên nhiên.

Liên hệ đặt hẹn với Khoa Sản phụ Khoa, Bệnh viện FV,vui lòng gọi số: (028) 54 11 33 33 - Máy nhánh 1101,1304

GIÚP THAI PHỤ VƯỢT CẠN NHẸ NHÀNG, 
AN TOÀN VÀ THOẢI MÁI 

BỆNH VIỆN FV TRIỂN KHAI DỊCH VỤ
“CHUYỂN DẠ TRONG NƯỚC" (WATER LABOUR)



Bệnh viện FV vừa thực hiện thành công ca mổ 
bắt con cho một thai phụ mang khối u xơ 
tử cung nặng 8 kg. Bệnh nhân B.S. (37 tuổi, 

người Campuchia) được chẩn đoán mắc u xơ tử cung 
đa nhân từ tháng 4.2023. Khi đó, khối u đã có  
kích thước lớn, khoảng 2 kg và bác sĩ đã chỉ định mổ 
cắt tử cung. Tuy nhiên, bệnh nhân vì lý do công việc 
đã trì hoãn điều trị và quay về Campuchia.

Tháng 6.2023, bệnh nhân B.S. quay lại FV trong  
tình trạng cấp cứu với cơn đau bụng dữ dội và  
phát hiện mang thai khoảng 8 tuần. Các bác sĩ lo ngại 
đây là biến chứng từ u xơ tử cung, và buộc phải  
đình chỉ thai kì, đồng thời lên kế hoạch phẫu thuật 
điều trị u xơ cho chị sau đó. Tuy nhiên, bệnh nhân  
đã không quay lại tái khám theo lịch hẹn.

Mãi đến tháng 4.2024, bệnh nhân B.S. quay lại khám, 
lần này mang thai lần 2. Các bác sĩ lo lắng khi thấy 

khối u vẫn tiếp tục phát triển,  
làm tăng nguy cơ biến chứng cho 
cả thai phụ và thai nhi. Dù vậy,  
thai kỳ lần này tiến triển ổn định, 
không có triệu chứng đau bụng hay 
chảy máu. Với mong muốn làm mẹ 
của bệnh nhân, ThS.BS Võ Triệu Đạt 
– Trưởng Khoa Sản phụ Khoa,  
Bệnh viện FV cùng êkíp sản khoa đã 
theo dõi sát sao tình trạng sức khỏe 
của bệnh nhân và đảm bảo chế độ 

dinh dưỡng hợp lý cho thai nhi.

Tuy nhiên, khối u ngày càng lớn gây khó khăn cho 
thai phụ trong sinh hoạt và làm suy kiệt sức khỏe.  
Khi thai kỳ đạt 36 tuần, các bác sĩ quyết định phẫu 
thuật để lấy thai và cắt bỏ khối u xơ. Ca phẫu thuật 
được thực hiện bởi êkíp 7 bác sĩ, trong đó có 3 bác 
sĩ sản khoa, 2 bác sĩ gây mê và 2 nhân viên dụng cụ.  
Do tử cung bị xơ hóa và dày lên tới 10 cm, bác sĩ Đạt 
phải rạch theo hình chữ T để tiếp cận và lấy em bé. 
Sau 150 phút, em bé chào đời khỏe mạnh, cân nặng 
2,4 kg. Khối u xơ nặng 8 kg được cắt bỏ và bệnh nhân 
đã được truyền gần 1 lít máu trong suốt quá trình 
phẫu thuật.

Sau mổ, bệnh nhân được theo dõi kỹ lưỡng và  
hồi phục nhanh chóng. Chỉ sau 3 ngày, bệnh nhân 
đã có thể đi lại bình thường và xuất viện sau 9 ngày.  

Ca mổ thành công không chỉ mang lại niềm vui cho 
gia đình bệnh nhân B.S. mà còn là thành tựu đáng  
tự hào của êkíp y bác sĩ bệnh viện FV.
Theo bác sĩ Đạt, ca mổ lấy thai nhi cho cho thai phụ 
bị u xơ tử cung cũng cần được chuẩn bị kỹ lưỡng, 
nhất là khi khối u lớn. “Tử cung bị xơ hóa thì sẽ có  
rất nhiều tăng sinh mạch máu, nếu rạch sai cách sẽ 
dẫn đến tình trạng máu tuôn xối xả, làm ảnh hưởng 
đến huyết động học của bệnh nhân. Ngoài ra còn 
nhiều rủi ro khác rất khó lường, do vậy công tác  
chuẩn bị cho cuộc mổ phải hết sức cẩn trọng,  
kỹ lưỡng”, ThS.BS Võ Triệu Đạt cho biết thêm.

Tháng 11/2024 ThS.BS Võ Triệu Đạt chính thức 
được bổ nhiệm vào vị trí Trưởng khoa Sản Phụ khoa 
Bệnh viện FV.

Bác sĩ Đạt tốt nghiệp Trường Đại học Y Dược 
TP. HCM năm 2005 và nhận bằng Thạc sĩ Y học 
vào năm 2010. Ngoài ra, Bác sĩ Đạt cũng đã 
tham gia nhiều khóa học chuyên sâu về siêu 
âm sản phụ khoa, soi cổ tử cung… và có 1 năm 
đào tạo chuyên sâu về Sản Phụ khoa tại  
Bệnh viện Beaujon tại Paris.

Bác sĩ Đạt đã tham gia công tác tại Bệnh viện FV 
vào tháng 3 năm 2009. Sau một thời gian tạm 
gián đoạn thì từ tháng 03/2018, Bác sĩ Đạt  
trở lại TP. HCM và tiếp tục làm việc tại  
Bệnh viện FV đến hiện tại.

TRIỂN KHAI NHIỀU KỸ THUẬT 
ĐIỀU TRỊ BỆNH LÝ PHỨC TẠP
Đơn vị Điện quang Can thiệp tại Bệnh viện FV  

do BS.CKI. Huỳnh Hữu Danh và BS.CKI.  
Nguyễn Thế Hiển đảm trách, với sự hỗ trợ từ 

các chuyên gia quốc tế đi vào hoạt động hơn 3 tháng 
qua, đã triển khai nhiều kỹ thuật can thiệp nội mạch 
hiện đại mang đến kết quả điều trị khả quan cho 
nhiều ca bệnh khó, bao gồm: 

•	 Nút mạch hóa chất động mạch gan (TACE) điều trị 
u gan; 

•	 Can thiệp điều trị phình động mạch não, dị dạng 
mạch máu não

•	 Lấy huyết khối cơ học trong điều trị nhồi máu não cấp, 
•	 Dự phòng thuyên tắc động mạch tử cung cho  

sản phụ nguy cơ cao băng huyết sau sinh (UAE).
•	 Tiêm xơ dị dạng tĩnh mạch cho trẻ em. 
•	 Hóa trị nội động mạch cho u nguyên bào võng mạc 

(IAC)
•	 Nút mạch tăng sản lành tính tiền liệt tuyến (PAE)

Trong đó đáng chú ý là 04 ca can thiệp hóa trị  
nội động mạch điều trị u nguyên bào võng mạc ở  
trẻ em 2-3 tuổi và gần đây nhất là ca can thiệp  
nút mạch điều trị tăng sinh lành tính tiền liệt tuyến.

Thủ thuật nút động mạch tuyến tiền liệt (Prostate 
Artery Embolisation - PAE) được BS. Huỳnh Hữu Danh 
thực hiện trên nam bệnh nhân (87 tuổi, mắc tăng sinh 
tiền liệt tuyến nhiều năm), dưới sự quan sát hướng dẫn 
của Giáo sư Mark Ryan (*) – một chuyên gia về  
điện quang can thiệp tại Trinity College Dublin và 
Bệnh viện Beacon (Ireland).

PAE là phương pháp điều trị phổ biến cho tăng sản 
lành tính tiền liệt tuyến, thay thế cho phẫu thuật  
cắt bỏ tuyến tiền liệt (TURP) hoặc các phương pháp 
phẫu thuật khác như phẫu thuật bằng tia laser. 

Thủ thuật PAE được 
tiến hành tại phòng 
Cathlab, dưới gây tê tại 
chỗ, không cần gây mê 
toàn thân. 

Sau can thiệp không 
ghi nhận biến chứng. 
Bệnh nhân được xuất 
viện sau 1 đêm theo dõi. 
Đánh giá sau 1 tuần 
thực hiện PAE, các triệu 
chứng của bệnh nhân 
đã được cải thiện rõ rệt, 
giảm số lần đi tiểu 
trong ngày, ít tiểu đêm, 
dòng tiểu mạnh hơn, 
điểm IPSS score từ 17 trước can thiệp, sau giảm  
còn 10. Điểm chất lượng cuộc sống cải thiện  
từ 5 (trước can thiệp) còn 2 (sau can thiệp).

Để thực hiện thủ thuật nút động mạch tuyến  
tiền liệt (Prostate Artery Embolisation - PAE),  
bác sĩ điện quang can thiệp sẽ đặt dụng cụ mở 
đường ở động mạch đùi phải, sau đó đưa ống thông 
vào động mạch chậu trong 2 bên. Dưới hướng dẫn 
của máy DSA, thủ thuật viên sẽ luồn vi ống thông 
trong lòng ống thông, đưa đến 2 động mạch tiền liệt 
tuyến. Khi vi ống thông vào đúng vị trí, thủ thuật viên 
sẽ bơm chất tắc mạch để làm tắc các mạch máu này,  
cắt nguồn máu nuôi dưỡng tuyến tiền liệt. 

Khối tăng sinh tiền liệt tuyến sẽ teo nhỏ trong vòng 
2-3 tuần, triệu chứng đường tiểu dưới sẽ cải thiện 
trong khoảng 2 tuần.

Khoa Chẩn đoán hình ảnh & Điện quang can thiệp 
tại Bệnh viện FV với đội ngũ bác sĩ giàu kinh nghiệm, 
trang thiết bị hiện đại và sự hỗ trợ từ các chuyên gia 
quốc tế đã mang lại hiệu quả điều trị vượt trội cho 
nhiều bệnh nhân thông qua các kỹ thuật tiên tiến. 
Đơn vị Điện quang can thiệp tiếp tục nỗ lực để trở 
thành đối tác đáng tin cậy trong việc chăm sóc sức 
khỏe, đồng thời mở rộng hợp tác với các tổ chức và 
chuyên gia y tế nhằm cùng nhau nâng tầm chuyên môn 
và hiệu quả điều trị.

(*) Giáo sư Mark Ryan là chuyên gia trong điều trị  
ung thư và các bệnh lý mạch máu bằng phương pháp 
ít xâm lấn như hóa trị tắc mạch và đốt u. Ông có hơn 
20 năm kinh nghiệm nghiên cứu và giảng dạy, đã công bố  
hơn 170 bài báo khoa học với hơn 2.650 lượt trích dẫn. 
Ông đã thuyết giảng tại nhiều hội nghị quốc tế như 
CIRSE, ECR và WCIO đồng thời là thành viên ban tổ chức, 
đánh giá khoa học và cố vấn chuyên môn cho nhiều tổ 
chức Điện quang can thiệp tại Châu Âu.

ĐƠN VỊ ĐIỆN QUANG
CAN THIỆP 

Liên hệ đặt hẹn với ThS.BS Võ Triệu Đạt – Trưởng Khoa Sản phụ Khoa, Bệnh viện FV
vui lòng gọi số: (028) 54 11 33 33 - Máy nhánh 1101,1304

Liên hệ đặt hẹn với Khoa Chẩn đoán hình ảnh & Điện quang can thiệp, Bệnh viện FV
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Để gửi bệnh, vui lòng liên hệ Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com

BỆNH VIỆN FV  
TRIỂN KHAI DỊCH VỤ 
KHÁM TIỀN MÊ TỪ XA 
- AN TOÀN, TIẾT KIỆM 
THỜI GIAN VÀ CHI PHÍ 
CHO BỆNH NHÂN

Bệnh viện FV triển khai dịch vụ khám tiền mê từ xa cho các bệnh nhân 
phẫu thuật ở các chuyên khoa như: Tai Mũi Họng, Tiêu Hoá, Răng Hàm Mặt 
với những phẫu thuật đơn giản, ít nguy cơ, xuất viện trong ngày và  

có thang điểm đánh giá ASA mức 1 – 2. Chương trình mang lại sự tiện lợi cho 
các bác sĩ hợp tác, bác sĩ gửi bệnh và giúp bệnh nhân tiết kiệm thời gian mà 
vẫn đảm bảo an toàn cho sức khỏe. 

Với dịch vụ khám tiền mê từ xa, bệnh nhân không cần phải đến bệnh viện 
trước khi nhập viện phẫu thuật, tối ưu được thời gian, chi phí và công sức 
di chuyển. Thay vào đó, bệnh nhân chỉ cần kết nối với bác sĩ qua cuộc gọi 
video trực tuyến, mọi thông tin sẽ được thu thập và tư vấn một cách đầy đủ 
và chuyên nghiệp.
Bác sĩ sẽ đánh giá tình trạng sức khỏe và đưa ra các chỉ định cần thiết để 
chuẩn bị cho phẫu thuật, giúp giảm thiểu các rủi ro có thể xảy ra trong quá 
trình gây mê.

Dựa trên kết quả khám và đánh giá, bác sĩ sẽ đưa ra những lời khuyên về 
cách chuẩn bị cho ca phẫu thuật, giúp bệnh nhân tự tin hơn khi bước vào 
phòng mổ. Đồng thời, bệnh nhân sẽ được khám tiền mê lần nữa khi nhập 
viện phẫu thuật để đảm bảo không bỏ sót những nguy cơ khi phẫu thuật.
Tại FV, đội ngũ bác sĩ giàu kinh nghiệm trong lĩnh vực gây mê và phẫu thuật 
sẽ trực tiếp tư vấn và kiểm tra sức khỏe của bệnh nhân. Bệnh nhân sẽ 
nhận được sự hỗ trợ và chăm sóc tốt nhất từ các chuyên gia y tế, dù đang 
ở bất kỳ đâu.

Quy Trình Khám Tiền Mê Từ Xa Tại FV

•	 Đăng Ký Lịch Khám: thông qua Thư ký Y khoa bộ phận Khám Tiền mê 
Bệnh viện FV.

•	 Khám Tiền Mê Từ Xa: bệnh nhân sẽ tham gia cuộc gọi video với bác sĩ 
thông qua số zalo của Dịch vụ khám bệnh Từ xa của Bệnh viện FV.  
Lúc này, bác sĩ sẽ thu thập thông tin về tiền sử bệnh lý, các vấn đề  
sức khỏe hiện tại và những câu hỏi liên quan đến phẫu thuật.

•	 Tư Vấn và Đánh Giá Kết Quả: bác sĩ sẽ đánh giá sức khỏe của bệnh nhân 
và đưa ra các hướng dẫn, chỉ định cần thiết trước phẫu thuật.  
Nếu có bất kỳ xét nghiệm bổ sung nào cần thiết, bác sĩ sẽ hướng dẫn  
bệnh nhân thực hiện.

•	 Lên Kế Hoạch Phẫu Thuật

Liên hệ Phòng khám Tiền mê, Bệnh viện FV, 
vui lòng gọi số: (028) 54 11 33 33 - Máy nhánh 1537


