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XUẤT SẮC ĐẠT CON DẤU VÀNG JCI LẦN THỨ 4 LIÊN TIẾP, 
BỆNH VIỆN          CAM KẾT GIỮ VỮNG Y TẾ CHẤT LƯỢNG QUỐC TẾ VỚI 
CHI PHÍ CHỈ BẰNG 50% SO VỚI CÁC BỆNH VIỆN HÀNG ĐẦU KHU VỰC

Bệnh viện FV vừa vinh dự lần thứ 4 liên tiếp đón nhận 
Con Dấu Vàng chất lượng từ JCI – tổ chức uy tín  
hàng đầu thế giới về thẩm định và chứng nhận  

chất lượng y tế quốc tế. Theo đó, các chuyên gia JCI đã  
công nhận Bệnh viện FV là một trong những bệnh viện  
tốt nhất và an toàn nhất ở Đông Nam Á, đồng thời có tầm nhìn 
trở thành một trong những bệnh viện tốt nhất thế giới.

Tổng giám đốc FV cho biết, FV cung cấp chất lượng y tế 
tương đương với các bệnh viện nổi tiếng nhất ở Đông Nam Á 
như Bumrungrad ở Thái Lan, Prince Court ở Malaysia, Mount 
Elizabeth ở Singapore, nhưng giá chỉ bằng một nửa.

Hiện chỉ có khoảng 1.000 bệnh viện lớn trên toàn thế giới đạt 
Con dấu vàng JCI. Tại Việt Nam, số bệnh viện đạt chứng nhận 
này chỉ đếm trên đầu ngón tay, riêng FV đạt 4 lần liên tiếp  

kể từ lần đầu tiên vào năm 2016, một thành tích rất hiếm  
cơ sở đạt được tính đến thời điểm hiện tại.

Chứng nhận JCI được xem là tiêu chuẩn vàng trong y tế toàn cầu, 
với hơn 1.200 tiêu chí đánh giá khắt khe bao phủ toàn diện 
hành trình chăm sóc bệnh nhân, từ tiếp nhận, thăm khám, 
điều trị cho đến xuất viện, nhằm đảm bảo an toàn tối đa 
và giảm thiểu rủi ro y khoa. Trong mỗi kỳ đánh giá, JCI đều  
liên tục cập nhật các tiêu chí mới, phản ánh sự phát triển 
của y học hiện đại và yêu cầu ngày càng cao về chất lượng. 
Ở lần kiểm định gần nhất, tổ chức JCI đưa vào hai tiêu chí mới:  
tích hợp công nghệ y tế số và an toàn dữ liệu; đồng thời 
đánh giá tác động của cơ sở y tế đối với sức khỏe toàn cầu 
bao gồm yếu tố môi trường và phát triển bền vững. Cả hai 
tiêu chí này đều được đoàn kiểm định JCI đánh giá cao khi 
áp dụng tại FV.

Liên hệ đặt hẹn với Bệnh viện FV, vui lòng gọi số: (028) 35 11 33 33



Từ ngày 15.05.2025, Bác sĩ Chuyên khoa II Trần Lương Anh chính thức đảm nhiệm 
vai trò Trưởng Khoa Phẫu Thuật Thần Kinh & Phẫu Thuật Cột Sống, Bệnh viện FV.

Bác sĩ Trần Lương Anh có 22 năm kinh nghiệm làm việc tại Bệnh viện Nhân dân 115, và 
là một trong số ít chuyên gia tại Việt Nam thành thạo cùng lúc cả phẫu thuật sọ não &  
cột sống – mang lại góc nhìn toàn diện và khả năng xử trí linh hoạt cho các ca bệnh phức tạp.

Bác sĩ Trần Lương Anh có chuyên môn sâu và chuyên điều trị các bệnh lý về:
•	 U não, u sàn sọ, u tuyến yên, bệnh lý thần kinh chức năng, dị tật não bẩm sinh, túi phình, 

dị dạng mạch máu não, giãn não thất,…
•	 Thoái hóa đốt sống: thoát vị đĩa đệm, trượt đốt sống, hẹp ống sống, vẹo cột sống,  

tổn thương cột sống do chấn thương, u tủy, dị dạng bản lề chẩm cổ…

Bác sĩ Trần Lương Anh tốt nghiệp Đại học Y Dược TP.HCM, hoàn tất chương trình  
Chuyên khoa I và II Ngoại Thần kinh cũng tại ngôi trường này. Ông từng là bác sĩ nội trú tại 
CHU Poitiers – Cộng hòa Pháp, và được đào tạo chuyên sâu về phẫu thuật các bất thường 
của mạch não tại Nhật Bản. Bác sĩ Trần Lương Anh còn là giảng viên bộ môn Ngoại Thần kinh 
tại Trường Đại học Khoa học Sức khỏe – Đại học Quốc gia TP.HCM và Đại học Nguyễn Tất Thành, 
góp phần đào tạo thế hệ bác sĩ trẻ và lan toả chuyên môn đến cộng đồng y khoa.

BÁC SĨ CHUYÊN KHOA II 

TRẦN LƯƠNG ANH

Liên hệ đặt hẹn với BS.CKII Trần Lương Anh –  
Trưởng Khoa Phẫu Thuật Thần Kinh & Phẫu Thuật Cột Sống, Bệnh viện FV  
vui lòng gọi số: (028) 35 11 33 33 - Máy nhánh 1519

Bác sĩ Chuyên khoa I Phùng Ngọc Thư tốt nghiệp bác sĩ đa khoa năm 2002 và  
nhận bằng chuyên khoa I ngành Chẩn đoán Hình ảnh loại Giỏi tại trường Đại học Y Dược  
TP. HCM năm 2012. Với hơn 20 năm kinh nghiệm trong lĩnh vực Sức khỏe Phụ nữ, 

đặc biệt là chẩn đoán và điều trị bệnh lý tuyến vú, bác sĩ Thư luôn đặt sự an toàn, hiệu quả 
và chất lượng sống của bệnh nhân lên hàng đầu. 

Từ tháng 03.2025, bác sĩ Phùng Ngọc Thư chính thức công tác tại Khoa Sản Phụ Khoa & 
Trung tâm Điều trị Bệnh lý Tuyến Vú FV. Bác sĩ Phùng Ngọc Thư chuyên khám, đánh giá 
nguy cơ và tư vấn tầm soát vú cho phụ nữ, theo dõi các tổn thương lành tính hoặc giáp biên, 
đau vú, tiết dịch bất thường tuyến vú, tư vấn nội tiết, chăm sóc tuyến vú cho phụ nữ có thai & 
cho con bú hoặc trước và sau can thiệp thẩm mỹ.

Bác sĩ Phùng Ngọc Thư cũng thành thạo các kỹ thuật chẩn đoán hình ảnh như: nhũ ảnh, 
siêu âm, MRI vú. Bên cạnh đó, bác sĩ Ngọc Thư còn thực hiện các thủ thuật như chọc 
hút, sinh thiết lõi kim, sinh thiết hút chân không, cắt u không sẹo, định vị bằng kim dây,  
đánh dấu clip, dẫn lưu áp-xe hoặc ổ dịch dưới siêu âm.

Tham gia đội ngũ khoa sản phụ khoa và trung tâm điều trị 
bệnh lý tuyến vú Bệnh viện FV

BÁC SĨ CHUYÊN KHOA I 

PHÙNG NGỌC THƯ 

Liên hệ đặt hẹn với BS.CKI Phùng Ngọc Thư - Chuyên Gia Điều Trị 
Bệnh Lý Tuyến Vú, Bệnh viện FV
vui lòng gọi số: (028) 35 11 33 33 - Máy nhánh 1101 - 6000

Tiến sĩ Nguyễn Đức Nhật là một chuyên gia tư vấn tâm lý giàu kinh nghiệm với 
chứng chỉ tham vấn chuyên nghiệp được cấp tại Tiểu Bang Ohio, Hoa Kỳ.  
 

Anh tốt nghiệp Thạc sĩ Tham vấn Lâm sàng tại ĐH John Carroll, nhận bằng Tiến sĩ 
 Đào tạo & Giám sát Tham vấn tại ĐH Cincinnati, Ohio. Thế mạnh của anh Nguyễn Đức Nhật là  
kết hợp các liệu pháp thực chứng dưới góc nhìn hiện sinh, tỉnh thức và trắc ẩn tự thân vào 
điều trị tâm lý, với mục tiêu khơi gợi nguồn lực của thân chủ nhằm đạt được một cuộc 
sống lành mạnh và có ý nghĩa.

Từ tháng 03/2025, Tiến sĩ Nguyễn Đức Nhật chính thức trở thành chuyên viên Tâm lý  
Bệnh viện FV với mục tiêu nâng cao chất lượng dịch vụ chăm sóc sức khỏe tinh thần 
cho bệnh nhân. Anh Đức Nhật chuyên tham vấn tâm lý lâm sàng về các lĩnh vực như: 
tâm lý sau sang chấn, nghiện chất, trầm cảm, tối loạn lo âu, ám ảnh cưỡng chế (OCD),  
quan hệ cặp đôi và gia đình,… dành cho các đối tượng từ vị thành niên đến người lớn 
tuổi thông qua việc tư vấn kết hợp sử dụng các liệu pháp tâm lý khác nhau như Liệu pháp 
giải mẫn cảm và tái xử lý chuyển động mắt (EMDR), Liệu pháp hành vi nhận thức (CBT) và  
Thiền định trong quá trình điều trị.

Gia nhập đội ngũ khoa tâm lý lâm sàng Bệnh viện FV

TIẾN SĨ TÂM LÝ HỌC 

NGUYỄN ĐỨC NHẬT 

Liên hệ đặt hẹn với Tiến sĩ Tâm lý học Nguyễn Đức Nhật -  
Khoa Tâm Lý Lâm Sàng, Bệnh viện FV 
vui lòng gọi số: (028) 35 11 33 33 - Máy nhánh 1519 - 1528

Chính thức đảm nhiệm vai trò Trưởng Khoa Phẫu Thuật 
Thần Kinh & Phẫu Thuật Cột Sống, Bệnh viện FV



GÓC VINH DANH

TÊN BÁC SĨ CHUYÊN KHOA

CHAU DA RA Cấp cứu

NGUYỄN VĂN THỌ Nội Đa khoa

PHẠM THỊ THÚY NGA Điều trị Đau

TÊN BÁC SĨ CHUYÊN KHOA

CHAU DA RA Cấp cứu

PHẠM THỊ THÚY NGA Điều trị Đau

NÔNG THỊ NƯƠNG Sản phụ khoa

TÊN BÁC SĨ CHUYÊN KHOA

JAN DIRK FERWERDA Mắt & Phẫu thuật 
khúc xạ

BÙI CHÍ THƯƠNG Sản phụ khoa

TRẦN QUỐC HUY Tai Mũi Họng

TÊN BÁC SĨ CHUYÊN KHOA

JAN DIRK FERWERDA Mắt & Phẫu thuật 
khúc xạ

NGUYỄN MẠNH HÙNG Ngoại Thần Kinh

BÙI CHÍ THƯƠNG Sản phụ khoa

CÙNG VINH DANH CÁC BÁC SĨ HỢP TÁC
CÓ HOẠT ĐỘNG TÍCH CỰC TRONG NĂM 2025

THÁNG 3 THÁNG 4

BỆNH VIỆN           ĐƯỢC VINH DANH
LÀ 1 TRONG 50 CÔNG TRÌNH TIÊU BIỂU CỦA TP.HCM 

Nhân kỷ niệm 50 năm “Ngày Thống 
nhất đất nước”, Bệnh viện FV được 
UBND TP.HCM vinh danh là 1 trong 

50 công trình tiêu biểu, đại diện cho bước 
tiến vượt bậc của thành phố trong suốt nửa 
thế kỷ qua. Đây là sự ghi nhận xứng đáng 
cho những nỗ lực không ngừng của FV 
trong việc tiên phong xây dựng mô hình 
bệnh viện theo chuẩn quốc tế tại Việt Nam.

Từ khi chính thức đi vào hoạt động vào 
năm 2003, FV đã không ngừng đổi mới, 
phát triển và tiên phong trong việc  
thiết lập nhiều chuẩn mực về chất lượng 
điều trị, dịch vụ chăm sóc bệnh nhân,  
cũng như quy trình quản lý bệnh viện hiện đại.

Điều đặc biệt là trong hơn 2 thập kỷ qua, 
FV vẫn luôn nỗ lực duy trì dịch vụ y tế  
đẳng cấp với viện phí chỉ bằng một nửa  
so với các bệnh viện quốc tế tầm cỡ trong 
khu vực, nhằm mang lại cơ hội tiếp cận  
dịch vụ chăm sóc sức khỏe chuẩn mực 
quốc tế cho bệnh nhân ngay tại Việt Nam.

Suốt 22 năm qua, FV đã phục vụ hơn 5 triệu 
lượt bệnh nhân, trong đó có hơn 1 triệu 
lượt là bệnh nhân quốc tế. Với đội ngũ hơn 
1.300 nhân viên, gồm 236 bác sĩ được  
đào tạo chuyên sâu, cùng hệ thống  
36 chuyên khoa, FV đã điều trị thành công 
nhiều ca bệnh phức tạp, trở thành nơi  
gửi gắm niềm tin của không chỉ bệnh nhân 
mà cả cộng đồng y khoa trong và ngoài nước.

Bệnh viện FV là đơn vị y tế đầu tiên và  
duy nhất tại miền Nam đạt chứng nhận 
chất lượng quốc tế JCI 4 lần liên tiếp,  
minh chứng cho cam kết mạnh mẽ về  
chất lượng điều trị, an toàn người bệnh và 
tuân thủ quy trình quốc tế nghiêm ngặt.

Với nền tảng chuyên môn vững chắc và 
mối liên kết chặt chẽ với cộng đồng y khoa 
trong nước và quốc tế, FV đang từng bước 
khẳng định vị thế là trung tâm y tế hàng đầu 
khu vực, góp phần nâng tầm chất lượng 
y tế Việt Nam và hiện thực hóa mục tiêu  
“chữa bệnh tại Việt Nam với chất lượng quốc tế”.

KẾT NỐI CHUYÊN KHOA,
CẬP NHẬT ĐIỀU TRỊ ĐỂ
CHĂM SÓC BỆNH NHÂN TOÀN DIỆN 

WEDNESDAY

Ngày 21.05.2025, Bệnh viện FV chính thức 
khởi động chuỗi tọa đàm học thuật nội bộ 
mang tên “FV Wednesday” diễn ra định kỳ 

vào thứ Tư mỗi hai tuần trong tháng, dành cho các 
bác sĩ nội viện, bác sĩ hợp tác và các nhóm nhân viên 
lâm sàng. 

FV Wednesday được khởi xướng bởi ThS.BS  
Vũ Trường Sơn – Giám đốc Y khoa, với mục tiêu 
xây dựng một mạng lưới bác sĩ giàu chuyên môn,  
phối hợp chặt chẽ, cùng học hỏi và chia sẻ  
kinh nghiệm điều trị thực tế. Chương trình hướng 
đến việc thúc đẩy kết nối liên chuyên khoa,  
cập nhật kiến thức y học dựa trên thực hành  

lâm sàng và y học chứng cứ, từ đó xây dựng chiến 
lược điều trị toàn diện, cá thể hóa cho bệnh nhân. 
Đây cũng là một phần trong chiến lược phát triển 
bền vững của FV: duy trì chất lượng chuyên môn 
chuẩn JCI, tối ưu hiệu quả điều trị và chi phí cho 
người bệnh.

Chủ đề tọa đàm của FV Wednesday cũng rất  
đa dạng với sự tham gia của nhiều chuyên khoa 
khác nhau. Chương trình được tổ chức vào  
giờ nghỉ trưa trong không gian chia sẻ thân tình. 
Bác sĩ có thể liên hệ Văn phòng Y khoa để đề xuất 
chủ đề hoặc tham gia báo cáo.

LỊCH DỰ KIẾN THÁNG 7 NĂM 2025

Thời gian Chủ đề Diễn giả

02/07/2025 Thuyên tắc mạch: Ứng dụng hiện tại và 
tiềm năng trong y học hiện đại

BS Huỳnh Hữu Danh – Bác sĩ Chẩn đoán 
hình ảnh và Can thiệp

16/07/2025 Kỹ thuật thuyên tắc điều trị hội chứng 
sung huyết vùng chậu

BS Lương Ngọc Trung – Trưởng khoa 
Khoa Phẫu Thuật Mạch Máu & Lồng Ngực

BÁC SĨ GỬI BỆNH

RD

BÁC SĨ HỢP TÁC

ED



Bệnh viện FV vừa công bố đầu tư hệ thống 
xạ phẫu CyberKnife S7 – hệ thống  
xạ phẫu bằng robot duy nhất trên  

thế giới có thể điều trị khối u ở bất kỳ vị trí nào 
trên cơ thể mà không cần phẫu thuật, mở ra 
cuộc cách mạng trong điều trị ung thư bằng 
phương pháp không xâm lấn, an toàn hơn và 
chính xác hơn.

FV là bệnh viện đầu tiên tại Việt Nam và  
Đông Nam Á trang bị CyberKnife S7 – thiết bị 
xạ phẫu thế hệ mới, không chỉ điều trị ung thư 
mà còn ứng dụng cho các bệnh lý khác như dị 
dạng mạch máu não, rối loạn nhịp tim… 

CyberKnife S7 đã và đang tạo nên cuộc  
cách mạng trong lĩnh vực điều trị ung thư bằng 
phương pháp xạ phẫu ít xâm lấn. CyberKnife S7  
có khả năng điều trị nhiều loại khối u ở bất kỳ  
vị trí nào trên cơ thể với độ chính xác đáng 
kinh ngạc. Đặc biệt, hệ thống này còn cho 
phép can thiệp vào các khối u di chuyển,  
đồng thời tăng cường tính an toàn, thời gian 
điều trị được rút ngắn hơn và giảm đáng kể 
tác dụng phụ.

Điểm độc đáo nổi bật của CyberKnife S7 đó 

là ứng dụng công nghệ hướng dẫn bằng  
hình ảnh theo thời gian thực và cánh tay robot 
kết hợp gia tốc tuyến tính với năng lượng 6MV, 
di chuyển tự do trong không gian 3D, cho các 
cử động linh hoạt, có khả năng nhắm mục tiêu 
khối u dưới 1 milimet. Sự chính xác đáng kinh ngạc 
này cho phép hệ thống tập trung tối đa liều 
bức xạ vào khối u, tiêu diệt tế bào ung thư 
hiệu quả.

Được trang bị công nghệ Synchrony tiên tiến và 
điều khiển bởi Trí tuệ nhân tạo (AI), CyberKnife S7  
tự động điều chỉnh vị trí chùm tia bức xạ theo 
thời gian thực, thích ứng với mọi chuyển động 
của khối u gây ra bởi hô hấp hoặc các cử 
động bên trong cơ thể (ví dụ ở phổi, gan, tuyến  
tiền liệt…). Công nghệ Synchrony giúp quá trình  
xạ trị được diễn ra liên tục, chùm tia được 
chiếu chính xác vào khối u, hạn chế liều 
không mong muốn vào mô lành, giảm tối đa  
tác dụng phụ đồng thời mang lại sự thoải mái 
cho bệnh nhân trong quá trình điều trị và đem 
tới chất lượng cuộc sống tốt hơn sau điều trị. 
Thời gian điều trị nhờ vậy cũng được rút ngắn 
đáng kể, chỉ còn 1 – 5 buổi so với 10 – 40 buổi 
của các liệu pháp trước đây.

Bệnh viện           đầu tư

HỆ THỐNG ROBOT XẠ PHẪU 
HIỆN ĐẠI BẬC NHẤT THẾ GIỚI

CYBERKNIFE S7

LẦN ĐẦU TIÊN TẠI VIỆT NAM, 
KHOA TIM MẠCH & TIM MẠCH 

CAN THIỆP FV TRIỂN KHAI DỊCH VỤ 
LẬP KẾ HOẠCH CAN THIỆP VAN TIM 

& BÍT TIỂU NHĨ BẰNG CT

Với mục tiêu nâng cao hiệu quả và độ an toàn trong các thủ thuật 
tim mạch phức tạp, Khoa Tim mạch & Tim mạch Can thiệp FV hiện 
là một trong những đơn vị đầu tiên tại Việt Nam triển khai dịch 

vụ Chụp CT tim lập kế hoạch can thiệp van tim và bít tiểu nhĩ  
(Cardiac CT Pre-procedure Planning), ứng dụng công nghệ phân tích 
hình ảnh thông minh nhằm hỗ trợ tối ưu hóa điều trị, giảm thiểu  
biến chứng và rút ngắn thời gian hồi phục cho người bệnh.

Hiện tại, Bệnh viện FV cũng là đơn vị duy nhất tại Việt Nam sở hữu  
phần mềm phân tích tại chỗ, cho phép bác sĩ tim mạch chủ động  
thực hiện toàn bộ quá trình mà không cần gửi dữ liệu ra nước ngoài 
giúp tiết kiệm thời gian chờ đợi, tăng độ chính xác và hỗ trợ quyết định  
điều trị hiệu quả hơn.

Dịch vụ này được thiết kế dành riêng cho những bệnh nhân có chỉ định 
thay van tim qua da như thủ thuật TAVI (thay van động mạch chủ),  
bít tiểu nhĩ trái nhằm phòng ngừa đột quỵ ở người bị rung nhĩ, hoặc các 
can thiệp van tim khác mà không cần mổ hở.

Thay vì dựa hoàn toàn vào siêu âm tim như trước đây, kỹ thuật này  
sử dụng máy chụp CT tim hiện đại để thu thập hình ảnh chất lượng cao, 
sau đó dữ liệu được xử lý qua phần mềm chuyên biệt có tích hợp trí tuệ 
nhân tạo – 3MENSIO. Nhờ đó, bác sĩ có thể đo đạc chính xác cấu trúc tim, 
vòng van, tiểu nhĩ và các mạch máu liên quan. Đặc biệt, phần mềm còn 
gợi ý kích thước van phù hợp, từ đó giúp bác sĩ lên kế hoạch thay van 
hoặc bít tiểu nhĩ chi tiết trước khi can thiệp.

Không chỉ giúp lựa chọn đúng loại van, đúng kích thước, phần mềm còn 
phân tích được toàn bộ đường đi của dụng cụ can thiệp từ mạch máu ở 
tay hoặc đùi tới tim, giúp bác sĩ tiên lượng trước những vị trí có thể gây 
khó khăn do hẹp, vôi hóa hay xơ vữa. Nhờ đó, nguy cơ biến chứng trong 
quá trình làm thủ thuật sẽ giảm đáng kể, và thời gian thực hiện cũng 
được rút ngắn.

Quy trình thực hiện cũng rất đơn giản và nhanh chóng. Người bệnh sẽ 
được chụp CT tim với thời gian chưa đến 10 phút. Dữ liệu hình ảnh sau 
đó được phân tích qua phần mềm 3MENSIO và chỉ trong vòng 30 - 60 
phút, bác sĩ có thể hoàn thiện bản kế hoạch can thiệp toàn diện: từ loại 
van, kích thước, đường tiếp cận tối ưu, đến các rủi ro có thể gặp.

Tiến Sĩ, Bác sĩ Hồ Minh Tuấn – Trưởng khoa Tim mạch và Tim mạch  
Can thiệp FV cho biết, ngoài thực hiện tại bệnh viện, chúng tôi cũng 
nhận phân tích cho các trung tâm bên ngoài ngoài với điều kiện dữ liệu 
CT được chụp đúng giao thức kỹ thuật. Nhờ sự linh hoạt này, các bác sĩ 
từ các bệnh viện khác có thể gửi hình ảnh đến FV để phân tích và nhận bản 
kế hoạch điều trị chi tiết, hoặc gửi bệnh nhân sang FV tiếp tục điều trị.Liên hệ đặt hẹn với Khoa Tim Mạch & Tim Mạch Can Thiệp,

Bệnh viện FV vui lòng gọi số: (028) 35 11 33 33
Máy nhánh 1541

Liên hệ đặt hẹn với Trung tâm Điều trị Ung thư Hy Vọng, Bệnh viện FV
vui lòng gọi số: (028) 35 11 33 33 - Máy nhánh 5000



BỆNH NHÂN ĐỘT QUỴBỆNH NHÂN ĐỘT QUỴ
DO RÒ ĐỘNG TĨNH MẠCH DO RÒ ĐỘNG TĨNH MẠCH 
MÀNG CỨNGMÀNG CỨNG

Bệnh nhân người Đan Mạch bị  
đột quỵ do xuất huyết não với  
triệu chứng đau đầu dữ dội và  

nôn ói không ngừng. Khi được đưa đến  
Khoa cấp cứu Bệnh viện FV, các bác sĩ đã 
nhanh chóng thực hiện các xét nghiệm 
cho bệnh nhân. Kết quả chụp MRI cho thấy  
bệnh nhân có xuất huyết ở thân não. 

Ngay lập tức, đội ngũ bác sĩ liên chuyên khoa 
bao gồm Cấp cứu, Gây mê hồi sức,  
Chẩn đoán hình ảnh và Can thiệp điện quang 
đã tiến hành hội chẩn khẩn cấp. BS.CKI 
Huỳnh Hữu Danh – chuyên gia Chẩn đoán 
hình ảnh và Can thiệp điện quang Bệnh viện FV 
nhận định đây là một ca bệnh hiếm gặp,  
rò động tĩnh mạch màng cứng kèm túi phình 
tĩnh mạch não bị vỡ khá lớn, có nguy cơ  
tiếp tục chảy máu, đe dọa tính mạng bệnh nhân.

Thay vì phẫu thuật mở hộp sọ truyền 
thống, các bác sĩ đã quyết định áp dụng thủ 
thuật can thiệp nội mạch. Đây là phương 
pháp điều trị tiên tiến, ít xâm lấn, hiệu quả 

cao nhưng đòi hỏi sự khéo léo của bác sĩ.  
Bệnh nhân lập tức được đưa vào phòng 
Cathlab. Bác sĩ Huỳnh Hữu Danh trực tiếp 
tiến hành thủ thuật can thiệp nội mạch với 
sự hỗ trợ của máy chụp mạch số hóa xóa nền DSA.

Bác sĩ Danh cho biết, do túi phình nằm ở vị trí 
khó tiếp cận nên bác sĩ buộc phải luồn ống 
thông qua đường tĩnh mạch thay vì động mạch. 
Từ một vết rạch nhỏ ở đùi, bác sĩ Danh đã 
khéo léo luồn ống thông và dây dẫn siêu nhỏ  
đi từ tĩnh mạch, di chuyển đến khu vực  
túi phình trong não, đặt tổng cộng 12 coil 
(cuộn dây kim loại hình xoắn ốc) vào bên 
trong túi phình để “vá” vị trí tổn thương,  
chặn dòng máu chảy qua vị trí túi phình bị vỡ.

Chỉ sau vài giờ, bệnh nhân ổn định,  
không còn buồn nôn, giảm đau đầu.  
Những ngày sau đó, phim chụp MRI cho thấy 
khối xuất huyết não không tăng thêm và  
bắt đầu giảm dần đi. Bệnh nhân F. được xuất 
viện sau 2 tuần theo dõi.

Liên hệ đặt hẹn với BS.CKI Huỳnh Hữu Danh – Khoa Chẩn đoán Hình ảnh và Điện quang Can thiệp, Bệnh viện FV
vui lòng gọi số: (028) 35 11 33 33 - Máy nhánh 1642

KỊP THỜI CỨU SỐNG

VỚI CHỦ ĐỀ VỚI CHỦ ĐỀ “NHỮNG TIẾN BỘ TRONG ĐIỀU TRỊ “NHỮNG TIẾN BỘ TRONG ĐIỀU TRỊ 
TIM MẠCH: TỪ CAN THIỆP ĐẾN DỰ PHÒNG”TIM MẠCH: TỪ CAN THIỆP ĐẾN DỰ PHÒNG”  

BỆNH VIỆN            TỔ CHỨC HỘI NGHỊBỆNH VIỆN            TỔ CHỨC HỘI NGHỊ
TIM MẠCH THƯỜNG NIÊNTIM MẠCH THƯỜNG NIÊN

Ngày 19/4/2025, Bệnh viện FV tổ chức Hội nghị Tim mạch 
thường niên với chủ đề “Những tiến bộ trong điều trị Tim mạch: 
Từ can thiệp đến dự phòng” tại TP.HCM, thu hút sự tham gia của 

638 bác sĩ cùng các báo cáo viên là chuyên gia hàng đầu của Việt Nam, 
Singapore và Malaysia. Trong chương trình, các kỹ thuật chẩn đoán và  
can thiệp chuyên sâu đã được giới thiệu, bao gồm:

•	 Siêu âm trong lòng mạch (IVUS) và cắt lớp quang học mạch vành (OCT) 
– do TS.BS Hồ Minh Tuấn Trưởng khoa Tim mạch và Tim mạch Can thiệp 
FV trình bày

•	 Đo sinh lý mạch vành trong quyết định lâm sàng do BS Keh Yann Shan 
(Singapore) báo cáo

•	 Lấy huyết khối tĩnh mạch sâu và đột quỵ bằng kỹ thuật stent retriever 
– do TS.BS John Chaw Chian Wang (Singapore) và TS.BS Lê Tự Phương Thảo 
(FV) trình bày.

•	 Các xu hướng điều trị ít xâm lấn cũng được cập nhật nổi bật qua các 
phần báo cáo:

•	 Kỹ thuật thay van động mạch chủ qua da (TAVI) với phần mềm lập  
kế hoạch 3Mensio AI – do BS Shargunandass Iynam (Malaysia) chia sẻ.

•	 Triệt đốt rung nhĩ bằng sóng cao tần kết hợp bản đồ 3D – báo cáo bởi 
PGS.TS.BS Phạm Nguyễn Vinh và BS Hoàng Quang Minh, khoa Tim mạch 
và Tim mạch Can thiệp FV.

•	 Mô hình quản lý suy tim đa chuyên khoa và tiếp cận điều trị cá nhân hóa 
trong hội chứng tim – thận – chuyển hóa – được nhấn mạnh bởi GS.TS.
BS Đỗ Doãn Lợi và PGS.TS.BS Nguyễn Thị Bích Đào.

Kết thúc chương trình, ThS.BS Trần Đại Quỳnh Vân (FV) trình bày nghiệm 
pháp gắng sức tim – phổi (CPET), mang lại giá trị lớn trong đánh giá  
chức năng tim phổi và tiên lượng điều trị.

Bằng việc kết nối chuyên gia và chia sẻ thực tiễn lâm sàng cập nhật,  
Hội nghị Tim mạch FV 2025 tiếp tục góp phần lan tỏa tri thức, thúc đẩy 
ứng dụng y học hiện đại vào điều trị tim mạch tại Việt Nam hướng đến 
mục tiêu nâng cao hiệu quả cứu sống và chất lượng sống cho người bệnh. 



Ngày 12.04.2025, Bệnh viện FV  
tổ chức hội thảo đào tạo y khoa liên tục 
với chủ đề “Tiếp cận những vấn đề  

chấn thương chỉnh hình theo y học chứng cứ”,  
thu hút gần 500 bác sĩ chuyên ngành  
Cơ Xương Khớp – Chấn thương chỉnh hình – 
Gây mê hồi sức và Nội khoa tham dự. Sự kiện là 
một nỗ lực tiếp nối của FV trong việc thúc đẩy 
chia sẻ tri thức và phổ biến các kỹ thuật điều trị 
tiên tiến, góp phần cải thiện hiệu quả điều trị 
cho người bệnh tại Việt Nam.

Mở đầu chương trình, PGS.TS.BS. Đỗ Phước Hùng 
(Trường Đại học Y Dược TP.HCM) báo cáo chủ đề 
“Trật khớp vai lần đầu – Điều trị bảo tồn hay 
phẫu thuật”. 

TS.BS Lê Trọng Phát (Trưởng khoa Chấn thương 
chỉnh hình và Phẫu thuật bàn tay, Bệnh viện FV) 
tiếp tục chương trình với phân tích chuyên sâu  
về ngón chân cái vẹo ngoài, một bệnh lý  
phổ biến nhưng ít được quan tâm. 

BS.CKII Trương Hoàng Vĩnh Khiêm (Bệnh viện FV) 
chia sẻ về thực trạng điều trị quá sớm bàn chân bẹt 
mềm dẻo ở trẻ. Bác sĩ Khiêm khuyến cáo chỉ 

nên can thiệp khi có triệu chứng và sau 8 tuổi. 
Đặc biệt, kỹ thuật nâng khớp dưới sên đã được 
FV thực hiện thành công cho 50 bệnh nhi với 
hiệu quả cao, thời gian phẫu thuật ngắn và 
ít xâm lấn.

Trong phần trình bày của mình, ThS.BS.CKII 
Lý Quốc Thịnh – Trưởng khoa Gây mê 
hồi sức FV – nhấn mạnh vai trò của chiến lược 
kiểm soát đau đa mô thức, bao gồm thuốc, 
phong bế thần kinh, điều trị lo âu và phục hồi 
chức năng sớm. 

Kết thúc chương trình, ThS.BS Nguyễn Châu Tuấn 
(Đại học Y Dược TP.HCM) trình bày về Điều trị 
viêm đa khớp dạng thấp: Tiến gần mục tiêu 
"lui bệnh hoàn toàn".

Với nội dung chuyên sâu, thiết thực và được 
trình bày bởi các chuyên gia đầu ngành, 
hội thảo nhận được sự hưởng ứng tích cực 
từ cộng đồng bác sĩ. Đây cũng là cơ hội 
để Bệnh viện FV tiếp tục khẳng định vai 
trò kết nối chuyên môn, chia sẻ thực hành 
lâm sàng hiệu quả và thúc đẩy hợp tác giữa 
các cơ sở y tế trong và ngoài hệ thống.

BỆNH VIỆN             TỔ CHỨC HỘI THẢO 
ĐÀO TẠO Y KHOA LIÊN TỤC
Chủ đề “Tiếp Cận Những Vấn Đề Chấn Thương 
Chỉnh Hình Theo Y Học Chứng Cứ” 

Ngày 17.05.2025, Khoa Sản FV Thomson 
trực thuộc Bệnh viện FV tổ chức 
Hội thảo Khoa học và Đào tạo Y khoa 

Liên tục chủ đề “Những thách thức mới trong 
quản lý thai kỳ nguy cơ cao”, thu hút 430 y bác sĩ 
tại TP.HCM và khu vực lân cận tham dự. Các 
chuyên gia sản khoa Việt Nam và Singapore 
cùng chia sẻ tại sự kiện kinh nghiệm quý giá 
trong việc kiểm soát và xử lý những nguy cơ 
tiềm ẩn trong thai kỳ, giúp thai phụ vượt cạn 
suôn sẻ.

Với sự hỗ trợ chặt chẽ của Thomson 
Medical Centre, một trong những trung tâm 
sản khoa lớn nhất Singapore với hơn 45 năm 
kinh nghiệm, Khoa Sản FV Thomson đã áp dụng 
nhiều dịch vụ và kỹ thuật y khoa tiên tiến nhằm 
mang lại trải nghiệm ngày càng tốt hơn cho các 
sản phụ. Đặc biệt, đội ngũ y bác sĩ, nữ hộ sinh tại 
đây cũng đã được Thomson đào tạo nâng cao 

về chuyên môn, chuyển giao quy trình để xử lý 
và kiểm soát các rủi ro tiềm ẩn trong quá trình 
mang thai và chuyển dạ, giúp đảm bảo an toàn 
cho cả mẹ và bé.

Tại hội thảo, BS Sharon Foo Anqi - Chuyên gia 
Y học Mẹ và Thai nhi, Thomson, Singapore 
trình bày chiến lược xử lý “Mổ lấy thai khó khi 
đầu thai xuống sâu” – một tình huống lâm sàng 
thách thức ngày càng phổ biến. Trong khi đó, 
TS.BS Bùi Chí Thương - BV Nhân dân Gia Định 
và TS.BS Trần Nhật Thăng - BV Đại học Y Dược 
TP.HCM chia sẻ kinh nghiệm xử trí u xơ tử cung 
trong thai kỳ và sàng lọc dự phòng tiền sản giật, 
đây chính là hai yếu tố nguy cơ cần theo dõi sát 
trong thai kỳ hiện đại.

Đặc biệt, TS.BS Lê Kim Tuyến (BV Tim Tâm Đức) 
nhấn mạnh vai trò của bác sĩ sản khoa trong 
việc phát hiện sớm bệnh tim bẩm sinh ở 

thai nhi – nguyên nhân hàng đầu gây tử vong 
sơ sinh. Cũng trong khuôn khổ hội thảo, ThS.BS 
Võ Triệu Đạt - Trưởng khoa Sản FV Thomson, 
giới thiệu phương pháp “chuyển dạ dưới nước” 
vừa được FV triển khai đầu tiên tại Việt Nam. 
Đây là giải pháp giảm đau không dùng thuốc, 
giúp rút ngắn thời gian chuyển dạ và nâng cao 
trải nghiệm sinh cho sản phụ. Phương pháp 
nhanh chóng thu hút sự quan tâm của 
cộng đồng sản khoa với tiềm năng nhân rộng 
trong tương lai.

Mong rằng, hội thảo lần này là dịp để các 
chuyên gia sản khoa hàng đầu từ Việt Nam 
và Singapore chia sẻ kinh nghiệm lâm sàng 
sâu rộng với các đồng nghiệp trong nước, 
góp phần nâng cao chất lượng điều trị và 
chăm sóc thai kỳ cho phụ nữ tại Việt Nam.

Để gửi bệnh, vui lòng liên hệ Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com

Chuyên gia Sản khoa 
Việt Nam và Singapore 

chia sẻ kiến thức trong hội thảo 
“NHỮNG THÁCH THỨC MỚI “NHỮNG THÁCH THỨC MỚI 

TRONG QUẢN LÝ THAI KỲ TRONG QUẢN LÝ THAI KỲ 
NGUY CƠ CAO”NGUY CƠ CAO” 


