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Thac Si, Bac SiDAO THIMY HA
GIA NHAP BON VI NOI PHOI, KHOA NOI, BENH VIEN FV

hac si, Bac siDao Thi My Ha t6t nghiép Bac si da khoa vaThac sichuyén nganh

Noi téng quat tai Pai hoc Y Dugc TPHCM. Ngoai ra, bac si My Ha con
hoan thanh nhiéu khéa dao tao chuyén sau nhu: Noi soi phé quan, Siéu am tim
- mach mau, Dién tam d6... gép phan nang cao kha nang chan doan va diéu tri
cac bénh ly hé hap phuc tap.

Vé6i han 13 nam kinh nghiém diéu tri tai Khoa Néi Phéi - Bénh vién Chg Ray,
bac si My Ha dugc danh gia la bac si c6 nén tang chuyén mén viing chac,
tay nghé gidi va thai do tan tam véi ngudi bénh. Bén canh cong tac diéu tri,
béc si ciing tham gia gidng day tai Dai hoc Nguyén Tat Thanh va la thanh vién
tich cuc cta Hoi HO6 hap Viét Nam va Hoi H6 hap TPHCM.

Tuthang 01/2025, Thacsi, Bac siDao Thi My Ha chinh thiic gianhap Khoa Noi Phéi
Bénh vién FV chuyén diéu tri cac bénh ly: Viém phdi tdc nghén man tinh (COPD),
hen, u phdi, tran dich mang phéi, viém phdi, bénh phdi mé ké,... danh cho
déi tuong ngudi lén.
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Bdc Si Chuyén Khoa Il TRAN NGOC THAI HOA
GIA NHAP BDON VI NOI PHOI, KHOA NOI, BENH VIEN FV

ac Si Chuyén Khoa Il Tran Ngoc Thai Hoa t6t nghiép tai Trudng Dai hoc

Y Khoa Pham Ngoc Thach nam 2006, sau d6 bac si Thai Hoa da tiép tuc
trén con dudng phat trién chuyén mén vai vai trd Bac si Noi tri Noi Téng Quat
(2006-2009), d6ng thdi nhan bang Chuyén khoa | Noi Téng quat ndam 2009 va
nhan bang Chuyén khoa Il N6i H6 hap tai Dai hoc Y Dugc TP. HCM vao nam 2020.
Bén canh nén tadng chuyén mén viing chac, bac si Thai Hoa con tich cuc cap nhat
kién thiic chuyén sau trong diéu tri cac bénh ly vé phéi.

Bac si Thai Hoa da cé tham nién lam viéc tai cadc bénh vién I&n nhu: Bénh vién
Nhan dan Gia Dinh (2010-2022) va Bénh vién Chg Ray (2022-2025), déng thai
tham gia codng tac chuyén moén tai Bon vi Hinh anh Tim mach - Bénh vién
Pai hoc Y Dugc TPHCM Co sG 1 tir nam 2011. Bong thdi, Bac si Thai Hoa con
tham gia céng tac gidng day cho nhiéu thé hé hoc vién y dugc.

Tai FV, béc s Thai Hoa chuyén chan doan va diéu tri cdc bénh ly: Hen phé quan
nang, COPD, viém phdi, lao, thuyén téc phdi, bénh phi nghé nghiép, bénh phéi
mo ké&, réi loan gidc ngu lién quan hé hdp cling nhu c6 kha nang thuc hién cac
tha thuat cao va chuyén sau trong hé hap nhu: néi soi phé quéan chan doan va
can thiép, danh gia chuic nadng hd hap, sinh thiét - dan luu mang phéi, diéu chinh
may tha xam lan va may thg khéng xam lan.

TU thang 06/2025, BS. CKII. Tran Ngoc Théi Hoa véi hon 15 nam kinh nghiém
lam sang trong linh vuc N6i hd hdp chinh thic gia nhap Khoa Noi Phéi
Bénh vién FV.
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Tu 1’7'29251 Be n h VI e n lﬁw “étlrngay 1.7.2025, Bénh vién FV chinh thiic m& rong
s « ap dung thanh toan bdo hiém y t€ nha nudc cho
md rQng a p d U ng \.tat cd cac bénh nhan dén kham, chdn doan, diéu tri

ngoai try; cap clu, va tiép tuc 4p dung thanh toan bao hiém
cho cac bénh nhan st dung dung dich vu diéu tri ung thu
(héatrivaxatri), diéu trinditra déivéi cacthithuatthuchién
trong Phong Can thiép tim mach, phau thuat thay khap goi,
khdp hang va khép vai, mé Phaco, diéu tri bong véng mac.

DPéc biét, S3 Y t&€ TPHCM va Bao hiém Xa héi TPHCM vira
chinh thiic cong nhan Bénh vién FVla co sé kham chitabénh
BHYT ban dau tur ngay 1/7/2025. Theo d6, khi dang ky FV la
noi kham chita bénh BHYT ban dau, hoac khi diéu tri tai
Khoa cap ctru, kham chita bénh ngoai tru tai FV, bénh nhan
sé& dugc BHYT chitra 100% quyén lgi trong pham vi quy dinh
cta BHYT ma khoéng can gidy chuyén tuyén.

Bén canh d6, FV xay dung doi ngii tu van bao hiém nham
h6 trg bénh nhan dugc dp dung déng thsi BHYT nha nudc
cuing mét lic vai bao hiém stic khde tunhan va chuong trinh
Thé hoi vién FV, ddm bao bénh nhan dugc hudng téi da
quyén loi gdp cla tat ca cac bdo hiém gitp gidm dang ké
chi phi diéu tri. Dac biét, FV khong phan luéng bénh nhan
c6 hay khéng ap dung BHYT, tat ca bénh nhan déu duoc
huéng chat lugng dich vu chudn quéc té.

Bénh vién FV véi 4 1an lién ti€p dat con dau vang chat lugng
JCI, da va dang nd luc khéng ngliing dé nhiéu ngudi dan
dugc ti€p can dich vu y té chat lugng cao va c6 co hoi
diéu tri tai mot bénh vién ding chudn qudc té. T chinh
sach gia hop ly (chi bang 50% cac bénh vién ngang tam
trong khu vuc), hé trg vién phi 1én dén 20% cho ngudi
bénh khéng c6 bao hiém stic khoe, khéng ngling mé rong
pham vi 4p dung chi trd BHYT va mdi day la trién khai
chuong trinh trd gép vién phi, FV dang x6a bo rao can
tai chinh — nguyén nhan khién nhiéu ngudi tri hoan diéu tri.

Moi thdc mac vé Bao hiém Y té tai Bénh vién FV, vui long
goi Trung tdm Thong tin & Bat hen: (028) 35 11 33 33

Glam Noi Lo Tai Chinh Véi Chuong Trinh
TRA GOP DICHVUY TE TAI BENH VIEN =/

thanh todn khi st dung céc dich vu tai bénh vién, giup bénh nhan

va gia dinh gidm bét néi lo tai chinh, chuyén tam tri bénh va cham
soc stic khoe. Vai chinh sach diéu tri trudc, thanh toan vién phi ting phan
theo thang, bénh nhan c6 co hoi ti€p can kip thai cac phuang phap chia tri
tién tién va hé théng cham soc stic khde dang cap qudc té tai FV.

TUthéng 6/2025, FV chinh thuc trién khai chuong trinh trd gop cac khoan

Theo d6, chuang trinh trad gop dugc déi tac VNPay dong hanh cing FV ap dung
véi hinh thic thanh todn qua thé tin dung (credit card) dugc phat hanh béi
han 30 ngan hang tai Viét Nam. Véi bat ky giao dich tir 10 triéu déng trg lén,
chui thé sé dugc hé trg chuyén déi thanh hinh thic trd gop véi ky han t6i da
12 thang. Dac biét, néu chii thé chon ky han thanh toan 3 thang, Bénh vién FV
s& mién 100% phi chuyén d8i trd gop.

YEY) Lién hé dat hen véi Bénh vién FV, vui long goi sé: (028) 35 11 33 33



udng hop bénh nhan Chea Uon (62 tudi)

| bi gian phé quan dang tui kéo dai khong

kiém soét, dién tién thanh & nhiém trung

man tinh lan réng tai thuy dugi phdi trai, chda day

dich ma vavikhuan dakhang.Nam 2014, bénh nhan

da tu chaéi khi tiing dugc khuyén nghi can thiép

phau thuat tai FV, va chuyén sang diéu tri bao tén
bang thudc tai Thai Lan va Singapore.

Khi quay lai FV vao dau nam 2025, bénh nhan
nhap vién trong tinh trang suy kiét, khé thé nang,
nhiém trung tai phat 4-5 lan/nam. ThS.BS.CKII
Luong Ngoc Trung, Trudng khoa Khoa Phau Thuat
Long Nguc, Mach Mau va Can Thiép No6i Mach,
Bénh vién FV nhan thay bénh nhan bi gian phé quan
nang trén nén bénh phdi tdc nghén man tinh
(COPD), véi 6 nhiém trung man tinh tai thuy dudi
phdi trai.

“Khéi tén thuang c6 kich thudc khodng 15-20cm,
chiém toan bo khoang phéi trai va chén ép sang

A Lién hé dat hen véi ThS.BS.CKII Luong Ngoc Trung - Trudng Khoa Phau Thuat Long Nguc, Mach Mau va Can Thiép Noi Mach, Bénh vién FV

& vui long goi sé: (028) 54 11 33 33

cd phéi phai. Bén trong chda nhiéu vi khuan
nguy hiém nhu E. coli, Pseudomonas. Day la mét ca
gian phé& quan ndng va hiém gap: toan bé thuy phéi
da mat hoan toan chuic nang, bi xa héa, chia day
dich ma va trd thanh mét 6 nhiém trung man tinh’,
bac si Trung nhan dinh.

Do thé trang bénh nhan suy kiét nang, khéng da
diéu kién dé can thiép phau thuat ngay, bac si
chi dinh diéu tri khang sinh két hop tap vat ly
triliéu h6 hap trong vong hai tuan nham cai thién
chiic nang phdi. Sau 2 tuan diéu tri khang sinh
va tap vat ly tri liéu hoé hap dé nang thé trang,
bénh nhan dugc phau thuat ngay 2/5/2025. Ca mé
ndi soi l6ng nguc c6 video hé trg (VATS - Video-
Assisted Thoracoscopic Surgery) do ThS.BS.CKIl
Luong Ngoc Trung cung ekip thuc hién dién ra
sudn sé. Pay la ky thuat xam lan t6i thi€u véi
vét mé chi 1,5-3 cm, ty 1& thanh céng cao trong
diéu tri nhiéu bénh ly 16ng nguc, phuc hoi nhanh
sau phau thuat.

Chay chita bénh phoi tu
Singapore dén Thai Lan
khong khoi, bénh nhan
sang Viet Nam va ket qua
hon mong doi

Trong khi mé, bac si Trung nhan thdy toan bd
thuy dudi phéi trai khéng con kha nang co gian vi da
x0 hoa, bi chai cliing. Bén trong 1a 6 mu 16n, voi hoa
va 6 so6i nhu mot tdi bi nhiém trung. Bac si Trung
phai cat nhé thuy phdi bi gian dé 1dy ra ngoai sau
khi thuc hién cat thuy phéi néi soi vi kich thudc I16n.

Khéi phéi chi€m gan 2/3 thé tich 16ng nguc tréi,
phan phéi lanh bén trén bi chén ép va khong thé
gian nd. Pay la nguyén nhan khién bénh nhan
thuong xuyén bi khé thég, thi€u oxy va suy giam
mién dich kéo dai.“Néu dé 1au hon, nhiém trung c6
thé lan sang ph&i phai, va khi d¢, viéc héi phuc sé

gan nhu khong con co héi’, bac siTrung tién lugng.

Sau phau thuat 6 ngay, ba Chea Uon da c6 thé tu
an udng, di lai nhe nhang va hé hap 6n dinh. Chi sé
viém giam ro rét, khong con ho khac dom kéo dai
nhu trudc.

KET HOP DA CHUYEN KHOA

Diéu tri thanh cong cho bénh nhan Canada

bi liét mét do bién chung Zona

hdng 12/2024, bénh nhan DW.T dén

kham tai Bénh vién FV khi xudt hién
hang loat bién ching nghiém trong sau
diéu tri zoza lam anh hudng truc ti€p dén
day than kinh mat va mang nao, gay liét
mat, dau cham chich ndra than trai, réi loan
tién dinh, mat thang bang, dau dau, réi loan
lo du va mat ngl. Cac bac si nhan dinh day
la trudng hgp di chiing than kinh phic tap,
can phdi hgp nhiéu chuyén khoa méi c6 thé
diéu tri thanh cong.

Tai FV, cac bac si Khoa Y hoc 6 truyén,
Trung tam diéu tri Dau va Khoa Noi than kinh
da cung hoi chan dua ra phuong an diéu tri
vGi muc tiéu giam dau, phuc héi van dong va
cai thién tinh than bénh nhan.

Bénh nhan dugc cham ctu tai Khoa Y hoc
6 truyén, gidp phuc héi van dong co mat
két hop phuong phap thay cham - ky thuat
tiém thudc vao huyét dao - 6 lan/thang dé
hoé trg gidm triéu ching té bi tay chan va
phuc hoi van dong.

Songsong do, cacbacsiTrung tam diéu triPau
chi dinh bénh nhan dung s& dung morphin
ma 6ng dugc ké toa tai Canada, thay thé
bang thudc gidam dau nhe hon, két hgp
lieu phap kich thich tu truong xuyén so
gitp ki€ém soét con dau than kinh man tinh,
céi thién gidc ngu va hé trg phuc héi chic
nang than kinh.

Tai Khoa N&i than kinh bénh nhan dugc theo
doéi va diéu chinh phac dé diéu tri réiloan tién
dinh, déng thai ho trg thudc gidp cai thién
chiic nédng than kinh.

Sau ba thang diéu tri, siic khde ctia bénh nhan
chuyén bién rd rét: khdong can dung cu
ho trg khi di lai, khép dugc mat, cac dudng nét
khuon mat dan phuc hoi, gidc ngl cai thién
va tinh than lac quan hon. Dén giiia thang
4/2025 bénh nhan da hoan tat qua trinh
phuc hoi.

Viéc bay téiViét Nam diéu tribénh nhu trudng
hop clia bénh nhan D.W.T la hinh thic du lich
y té von dang thu hut nhiéu du khach quéc
té. La bénh vién tu nhan c6 von dau tu nudc
ngoai, FV trién khai dich vu du lich chita bénh
tl nam 2008. D6i ngd van phong lién lac
dam nhiém toan b6 qua trinh lién hé, tu van,
hé trg dat lich khdm cho bénh nhan tir xa va
bénh nhan clia cac bac si hgp tac. Moi tha tuc
thong suét va dé dang, giip ngudi bénh
an tam diéu tri.

Bén canh d6, FV con c6 dich vu y té tu xa,
gilp bénh nhan c6 thé tu van vdi cac bac si
truc tuyén, nhiéu trudng hgp con phoi hgp
cac bac si trong va ngoai nudc dé clung
thdo luan phuong an diéu tri t6i uu cho
bénh nhan trudc khi ho bay sang FV diéu tri.

[

Lién hé dat hen véi Bénh vién FV,
vui long goi s6: (028) 35 11 33 33




An toan bénh nhén trong phong mo ERV/: e
KIEM SOAT TOAN DIEN DUA TREN CHUAN QUOC TE

Qi Bénh vién FV, an toan bénh nhan trong
I phong mé khéng chi la moét nguyén téc
chuyén moén, ma la moét gia tri ¢t 16i, dugc
hién thuc héa bang quy trinh van hanh chat ché,
su phoi hgp lién chuyén khoa va nén tang cong nghé
hién dai. TU luc bénh nhan vao cho dén khi ra khoi
phong mé, cac budc kiém soat vo trung cho dén
xU ly bién ching, moi yéu t6 déu dugc lap trinh va
kiém soat & cap hé théng véi muc tiéu: phau thuat
an toan, khéng dé lai di chiing va héi phuc tét nhat cé
thé cho ngudi bénh.

Hé théng phong mé tai FV dugc thiét ké va van hanh
theo chudn HTM 03-01 (UK), bdo dadm diéu kién
ly tudng cho moi loai can thiép phdu thuat ké ca
nhiing ca phc tap, yéu cau moi trudng ap luc duong
hodc kiém soat vi sinh nghiém ngat. Nhg do, ty 1&
nhiém trung vét mé tai FV dugc duy tri dudi 0,5%,
thap hon déng ké so véi ty 1& trung binh toan cau la 1-2%.

Song hanh cung ha tang la d6i ngti Gay mé Hoi stic
(GMHS) chuyén trach, luén tham gia tu khau danh
gia tién mé dén theo d6i hau mé. Mbi bénh nhan
dugc mét bac st GMHS theo déi lién tuc trong sudt
ca mé. Trong céc ca phau thuat c6 nguy g cao, FV
luén bo tri moét bac si gdy mé chinh va mét bac si
du phong dé c6 thé xu ly kip thai khi phat sinh tinh
huéng. Ty |é bién ching lién quan dén gay mé tai FV
hién & muc 0,03%, thap hon muc trung binh quéc té

TRONG DIEU TRI
UNG THU SOM (GIAI BOAN 0) CUNG

CHUYEN GIA NHAT BAN

gay 12/06/2025, Bénh vién FV t6 chic hoi thdo chuyén sau “Nang cao ky thuat

cat dudi niém mac qua ndi soi (Endoscopic Submucosal Dissection — ESD)” v&i su
tham gia cia GS.TS.BS Tomohiko Richard Ohya - chuyén gia No6i soi can thiép dén tu
Nhat Ban, cung cac bac si tiéu hoa tai FV va hon 50 hoc vién dén tir nhiéu co sG y té.

khoang ba lan. Hé théng theo déi mé bang BIS giup
kiém soét chinh xac dé sau gdy mé, han ché tinh
trang qua liéu thuéc va rat ngan thai gian héi tinh.
M6t yéu t6 quan trong khéac chinh la su phéi hgp
chét ché gitta bac st GMHS, bac si phau thuat va doinga
diéu dudng phong mé. Trudc mbi ca mé, cac bén cling
hoi chdn, danh gid nguy cg, théng nhat ké hoach va
kiém tra toan bd thudc, dung cu, thiét bi. Toan bo
quy trinh kiém soat an toan theo chudn Surgical
Safety Checklist ctia WHO da dugc FV trién khai
déng bo tir nam 2015. Nh& vay, gan nhu tat ca su c6
ndi vién phat sinh trong phong mé déu dugc bao céo,
phan tich tinh huéng va xt ly ngay lap tuic gitp giam
thiéu t8i da nguy ca bién chiing hau phau.

KhacbiétI6n nhat cta FVlaviécxay dung mothé théng
phong m& cé quy trinh an toan chit ché, han ché
sai sét cad nhan. Viéc dao tao dinh ky cho dbi ngl
GMHS va ddi ngl diéu dudéng phong mé, trién khai
hé théng bao cao bién c6 va danh gia M&M (Bénh tat
va TU vong) hang quy, cung Ung dung c6ng nghé
truy xuat dién t& trong theo déi thuéc, dung cu va
h6 sa bénh an, tat ca dugc tich hop dé dam bao tinh
nhat quan va minh bach trong moi khau van hanh.

Ngoai ra, tat cd trang thiét bi trong phong mé déu
dugc bao tri dinh ky, lam sach, kh{t khuan va tiét trung
nghiém ngat sau mdi ca phau thuat, luén trong
trang thai sdn sang s& dung nham dam bao an toan

cho bénh nhan trong cac ca mé va kip thai xt ly céc
tinh huéng cap ctu khi can thiét.

Sau moi ca phau thuat, dung cu phau thuat sé duoc
XU ly theo mét quy trinh tiét trung nghiém ngat
nhiéu budc tu khi réi phong mé va két thic bang viéc
tiét trung hoan toan trudc khi dugc dua vao st dung
cho ca phau thuét tiép theo.

Tai FV, mdi cudc mé la mot quy trinh dugc thiét ké
chi tiét va kiém soat chat ché. Ngusi bénh luén 3
trung tdm clia qua trinh diéu tri v6i hé théng van hanh
nhip nhang phia sau ddm bdo moi cudc mé déu
dién ra an toan va tron ven.
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Néng cao ky thuat
S lEM
1A KDL,

Chuong trinh tap trung cap nhat kién thuc va ky thuat ESD trong diéu tri ung thu
tiéu hoa giai doan sém (giai doan 0), d6ng thdi mang dén trai nghiém thuc hanh trén
mo hinh MIKOTO va mé da day lgn nham rat ngén khoang cach gitia ly thuyét va
thuc hanh lam sang.

Mé& dau, BS Ngé Van Huy - Phé khoa Tiéu héa & Gan mat FV da gidi thiéu téng quan vé
ky thuat ESD, quy trinh dao tao va Ung dung tai FV trong han 5 ndam qua. ESD cho phép
loai bé tron ven tén thuang & I6p niém mac ma khéng anh hudng dén cau tric 6ng
tiéu hda, giam nhu cdu phiu thuat ma, gitp bénh nhan héi phuc nhanh, it bién ching.

GS.TS.BS Tomohiko Richard Ohya chia sé hai néi dung chuyén mén trong tam veé:

« Ung dung cé6ng nghé hinh anh NBI trong tdm soat ung thu giai doan sém: tap trung
vao cach nhan dién vi ciu tric bat thudng ctia bé mat va vi mach - dac biét tai cac
vi tri thuc quan, da day, dai trang.

« Ky thuat thuc hién ESD theo tling cap dé: hudng dan chi tiét tir khau danh dau, rach,
bac tach, kiém soat xuat huyét dén cét tron tén thuong, cling céc meo [dm sang nhu
Iua chon dao, xUt ly cac vi tri kho tiép can.

ThS.BS.CKIl Bui Nhuan Quy - Trudng khoa Tiéu héa & Gan mat FV trinh bay
thuc trang chdn doan muén ung thu da day tai Viét Nam va nhan manh vai trd cta
noi soi chan doan sém, két hop nhuém mau va céng nghé NBI. Qua hinh &nh 1am sang
minh hoa, bac si Quy chi ra nhiéu tén thuong giai doan dau dé bé sét néu khéng c6
kinh nghiém va hé trg ky thuat phu hop.

Diém néi bat clia chuong trinh |a hai phién thuc hanh trén:

« M6 hinh MIKOTO: mé phoéng cau tric dai trang chan thuc, hé trg Al phan tich va
cham diém thao tac, cho phép hoc vién luyén tap khéng gidi han s6 lan va cai thién
kha nang kiém soat luc tay.

« M6 hinh da day Ign: mé phéng tinh huéng can thiép thuc té véi mé that, giup bac si
ren luyén ky nang xt ly chdy mau, cdm nhan mo va thao tac trong khong gian hep.

Chuong trinh dugc danh gia cao nha tinh thuc tién, két hop hai hoa gitra ly thuyét va
mo phoéng, déng thai mé ra co héi trao déi truc ti€p véi chuyén gia qudc té, gép phan
nang cao nang luc phat hién sém va diéu tri ung thu tiéu hoa bang phuang phap
xam lan tdi thiéu, bdo tén toi da.
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KET NOI DA CHUYEN KHOA
TRONG CHAN DOAN VA

DIEU TRI HOI MIENG
& ROI LOAN NUOT
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hiéu ngay 05/07/2025, tai Bénh vién FV, hon 150 bac si
‘ : va chuyén gia da cung tham gia hoi thao CME véi cha dé

“Phucng phap tiép can da chuyén khoa trong diéu tri h6i miéng
& r6i loan nuot” Hoi thao khéng chi cung cap nhiing cap nhat chuyén mén
sau, ma con khang dinh tdm quan trong ctia viéc phdi hgp lién chuyén khoa
trong diéu tri cac tinh trang dé bi danh gia thap nhung anh huéng nghiém
trong dén chat lugng séng nguai bénh.
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TS.BS. Nguyén Thanh Tung, Trudng khoa Nha & Phau thuat Ham Mat,
Bénh vién FV, m& dau véi chu dé “Giai ma hoi miéng: Vai tro clia bac si
Rang Ham Mat trong chdn doén va diéu tri” da c6 phan tich chi tiét cac
nguyén nhan ti khoang miéng chinh 1a tha pham phé bién gay hai thg
cé mui.

Tiép noi la bai bao cao clia TS.BS. V6 Cédng Minh, Truéng khoa Tai Mii Hong,
Bénh vién FV, lam r6 vai tro cla cac bénh ly mdi xoang, viém amidan,
trao ngugc hong - thanh quan chinh la nhiing nguyén nhan ngoai khoa
it ai ngd t6i nhung lai chiém ti Ié khong nhé trong nhém bénh nhan bi
hoi miéng man tinh.

& go6c nhin noi khoa, ThS.BS.CKII. Bui Nhuan Quy, Trudng khoa Tiéu héa . = g -'x-uo M?S;Nm:‘:’ug;
& Gan mat, Bénh vién FV, mang dén chu dé “Héi miéng va Tiéu hda: Liéu 5 e

6 diéu tri khoi hoan toan khéng?” Bong thai, bac si Quy da gidi thiéu s . i
phac d6 diéu tri toan dién, huéng dén viéc giai quyét dut diém tinh trang
héi miéng ¢ lién quan dén hé tiéu héa tai FV.

Phan hai cia hoi thao chuyén sang chi dé réi loan nuét, TS. Lé Khanh Bién,
Trudng khoa Phuc hoi chiic nang, Bénh vién An Binh, Phé Chu tich Hoi
Ngén ng( tri liéu Chau A - Théi Binh Duang (2022-2023) da trinh bay
chu dé “Réi loan nuot sau dot quy: Mot goc nhin cap nhat”, da nhan manh
viéc phat hién sém roi loan nuét, két hop diéu tri phuc hoi ding céch,
c6 thé gitp ngudi bénh khéi phuc lai khd nadng an uéng, néi chuyén va
tai hoa nhap cong dong.

Phan trinh bay cta ThS.BS.CKIl. Nguyén Viét Quynh Thu, Trudng khoa
Dinh dudng & Tiét ché, Bénh vién FV, da dua dén cai nhin chi tiét vé nhu
cau dinh duéng ca thé hoa cho bénh nhan réi loan nuét qua dé tai “Dinh
duéng & bénh nhan dét quy co réiloan nuot”. Tur viéc lua chon két cau thic
an phu hagp, kiém soat nguy co hit sdc dén phong tranh suy dinh dudng,
giup bénh nhan cai thién chat lugng séng va phuc hoi hiéu qua.

Théng qua chucng trinh hoi thdo lan nay, Bénh vién FV mét lan nita
khdng dinh vai tro tién phong trong dao tao y khoa lién tuc, mé rong
gid tri tri thiic va nang tam chat lugng diéu tri vi stic khéde va chat lugng
séng clia ngudi bénh.

Pé glii bénh, vui Idng lién hé Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com



