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TÊN BÁC SĨ CHUYÊN KHOA

CHAU DA RA Cấp cứu

ĐẶNG THỊ TRÂN HẠNH Sản phụ khoa

NGUYỄN VĂN THỌ Nội Đa khoa

TÊN BÁC SĨ CHUYÊN KHOA

PHẠM THỊ THÚY NGA Điều trị đau

TRẦN HỮU HÀ Nội Đa khoa

PAUL D'ALFONSO Chấn thương chỉnh hình

TÊN BÁC SĨ CHUYÊN KHOA

BÙI CHI THƯƠNG Sản phụ khoa

ĐINH THẾ HUY Tai Mũi Họng

TRẦN QUỐC HUY Tai Mũi Họng

TÊN BÁC SĨ CHUYÊN KHOA

JAN DIRK FERWERDA Mắt và Phẫu thuật khúc xạ

ĐINH THẾ HUY Tai Mũi Họng

NGUYỄN MẠNH HÙNG Ngoại Thần kinh
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Bác Sĩ Chuyên Khoa II TRẦN NGỌC THÁI HÒA 
GIA NHẬP ĐƠN VỊ NỘI PHỔI, KHOA NỘI, BỆNH VIỆN FV

Thạc Sĩ, Bác Sĩ ĐÀO THỊ MỸ HÀ 
GIA NHẬP ĐƠN VỊ NỘI PHỔI, KHOA NỘI, BỆNH VIỆN FV

Thạc sĩ, Bác sĩ Đào Thị Mỹ Hà tốt nghiệp Bác sĩ đa khoa và Thạc sĩ chuyên ngành 
Nội tổng quát tại Đại học Y Dược TP.HCM. Ngoài ra, bác sĩ Mỹ Hà còn 

hoàn thành nhiều khóa đào tạo chuyên sâu như: Nội soi phế quản, Siêu âm tim 
– mạch máu, Điện tâm đồ… góp phần nâng cao khả năng chẩn đoán và điều trị 
các bệnh lý hô hấp phức tạp.

Với hơn 13 năm kinh nghiệm điều trị tại Khoa Nội Phổi - Bệnh viện Chợ Rẫy, 
bác sĩ Mỹ Hà được đánh giá là bác sĩ có nền tảng chuyên môn vững chắc, 
tay nghề giỏi và thái độ tận tâm với người bệnh. Bên cạnh công tác điều trị, 
bác sĩ cũng tham gia giảng dạy tại Đại học Nguyễn Tất Thành và là thành viên 
tích cực của Hội Hô hấp Việt Nam và Hội Hô hấp TP.HCM.

Từ tháng 01/2025, Thạc sĩ, Bác sĩ Đào Thị Mỹ Hà chính thức gia nhập Khoa Nội Phổi 
Bệnh viện FV chuyên điều trị các bệnh lý: Viêm phổi tắc nghẽn mạn tính (COPD), 
hen, u phổi, tràn dịch màng phổi, viêm phổi, bệnh phổi mô kẽ,… dành cho 
đối tượng người lớn.

Liên hệ đặt hẹn với Thạc sĩ, Bác sĩ Đào Thị Mỹ Hà - Đơn vị Nội Phổi, Khoa Nội, Bệnh viện FV
vui lòng gọi số: (028) 35 11 33 33

Liên hệ đặt hẹn với Bác Sĩ Chuyên Khoa II Trần Ngọc Thái Hòa - Đơn vị Nội Phổi, Khoa Nội, Bệnh viện FV
vui lòng gọi số: (028) 35 11 33 33

FV HOSPITAL

6 Nguyễn Lương Bằng, 
phường Tân Mỹ, TP. HCM

Điện thoại: (028) 35 11 33 33
Cấp cứu: (028) 35 11 35 00

Bác Sĩ Chuyên Khoa II Trần Ngọc Thái Hòa tốt nghiệp tại Trường Đại học 
Y Khoa Phạm Ngọc Thạch năm 2006, sau đó bác sĩ Thái Hòa đã tiếp tục 

trên con đường phát triển chuyên môn với vai trò Bác sĩ Nội trú Nội Tổng Quát 
(2006-2009), đồng thời nhận bằng Chuyên khoa I Nội Tổng quát năm 2009 và 
nhận bằng Chuyên khoa II Nội Hô hấp tại Đại học Y Dược TP. HCM vào năm 2020. 
Bên cạnh nền tảng chuyên môn vững chắc, bác sĩ Thái Hòa còn tích cực cập nhật 
kiến thức chuyên sâu trong điều trị các bệnh lý về phổi.

Bác sĩ Thái Hòa đã có thâm niên làm việc tại các bệnh viện lớn như: Bệnh viện 
Nhân dân Gia Định (2010-2022) và Bệnh viện Chợ Rẫy (2022-2025), đồng thời 
tham gia công tác chuyên môn tại Đơn vị Hình ảnh Tim mạch – Bệnh viện 
Đại học Y Dược TP.HCM Cơ sở 1 từ năm 2011. Đồng thời, Bác sĩ Thái Hòa còn 
tham gia công tác giảng dạy cho nhiều thế hệ học viên y dược.

Tại FV, bác sĩ Thái Hòa chuyên chẩn đoán và điều trị các bệnh lý: Hen phế quản 
nặng, COPD, viêm phổi, lao, thuyên tắc phổi, bệnh phổi nghề nghiệp, bệnh phổi 
mô kẽ, rối loạn giấc ngủ liên quan hô hấp cũng như có khả năng thực hiện các 
thủ thuật cao và chuyên sâu trong hô hấp như: nội soi phế quản chẩn đoán và 
can thiệp, đánh giá chức năng hô hấp, sinh thiết - dẫn lưu màng phổi, điều chỉnh 
máy thở xâm lấn và máy thở không xâm lấn.

Từ tháng 06/2025, BS. CKII. Trần Ngọc Thái Hòa với hơn 15 năm kinh nghiệm 
lâm sàng trong lĩnh vực Nội hô hấp chính thức gia nhập Khoa Nội Phổi 
Bệnh viện FV.



Từ 1.7.2025, Bệnh viện 
mở rộng áp dụng�

BẢO HIỂM Y TẾ NHÀ NƯỚC 
CHO CÁC DỊCH VỤ NGOẠI TRÚ

Kể từ ngày 1.7.2025, Bệnh viện FV chính thức mở rộng 
áp dụng thanh toán bảo hiểm y tế nhà nước cho 
tất cả các bệnh nhân đến khám, chẩn đoán, điều trị 

ngoại trú; cấp cứu, và tiếp tục áp dụng thanh toán bảo hiểm 
cho các bệnh nhân sử dụng dụng dịch vụ điều trị ung thư 
(hóa trị và xạ trị), điều trị nội trú đối với các thủ thuật thực hiện 
trong Phòng Can thiệp tim mạch, phẫu thuật thay khớp gối, 
khớp háng và khớp vai, mổ Phaco, điều trị bong võng mạc.

Đặc biệt, Sở Y tế TP.HCM và Bảo hiểm Xã hội TP.HCM vừa 
chính thức công nhận Bệnh viện FV là cơ sở khám chữa bệnh 
BHYT ban đầu từ ngày 1/7/2025. Theo đó, khi đăng ký FV là 
nơi khám chữa bệnh BHYT ban đầu, hoặc khi điều trị tại 
Khoa cấp cứu, khám chữa bệnh ngoại trú tại FV, bệnh nhân 
sẽ được BHYT chi trả 100% quyền lợi trong phạm vi quy định 
của BHYT mà không cần giấy chuyển tuyến. 

Bên cạnh đó, FV xây dựng đội ngũ tư vấn bảo hiểm nhằm 
hỗ trợ bệnh nhân được áp dụng đồng thời BHYT nhà nước 
cùng một lúc với bảo hiểm sức khỏe tư nhân và chương trình 
Thẻ hội viên FV, đảm bảo bệnh nhân được hưởng tối đa 
quyền lợi gộp của tất cả các bảo hiểm giúp giảm đáng kể 
chi phí điều trị. Đặc biệt, FV không phân luồng bệnh nhân 
có hay không áp dụng BHYT, tất cả bệnh nhân đều được 
hưởng chất lượng dịch vụ chuẩn quốc tế.

Bệnh viện FV với 4 lần liên tiếp đạt con dấu vàng chất lượng 
JCI, đã và đang nỗ lực không ngừng để nhiều người dân 
được tiếp cận dịch vụ y tế chất lượng cao và có cơ hội 
điều trị tại một bệnh viện đúng chuẩn quốc tế. Từ chính 
sách giá hợp lý (chỉ bằng 50% các bệnh viện ngang tầm 
trong khu vực), hỗ trợ viện phí lên đến 20% cho người 
bệnh không có bảo hiểm sức khỏe, không ngừng mở rộng 
phạm vi áp dụng chi trả BHYT và mới đây là triển khai 
chương trình trả góp viện phí, FV đang xóa bỏ rào cản 
tài chính – nguyên nhân khiến nhiều người trì hoãn điều trị.

Mọi thắc mắc về Bảo hiểm Y tế tại Bệnh viện FV, vui lòng 
gọi Trung tâm Thông tin & Đặt hẹn: (028) 35 11 33 33

Từ tháng 6/2025, FV chính thức triển khai chương trình trả góp các khoản 
thanh toán khi sử dụng các dịch vụ tại bệnh viện, giúp bệnh nhân 
và gia đình giảm bớt nỗi lo tài chính, chuyên tâm trị bệnh và chăm 

sóc sức khỏe. Với chính sách điều trị trước, thanh toán viện phí từng phần 
theo tháng, bệnh nhân có cơ hội tiếp cận kịp thời các phương pháp chữa trị 
tiên tiến và hệ thống chăm sóc sức khỏe đẳng cấp quốc tế tại FV.

Theo đó, chương trình trả góp được đối tác VNPay đồng hành cùng FV áp dụng 
với hình thức thanh toán qua thẻ tín dụng (credit card) được phát hành bởi 
hơn 30 ngân hàng tại Việt Nam. Với bất kỳ giao dịch từ 10 triệu đồng trở lên, 
chủ thẻ sẽ được hỗ trợ chuyển đổi thành hình thức trả góp với kỳ hạn tối đa 
12 tháng. Đặc biệt, nếu chủ thẻ chọn kỳ hạn thanh toán 3 tháng, Bệnh viện FV 
sẽ miễn 100% phí chuyển đổi trả góp.

Giảm Nỗi Lo Tài Chính Với Chương Trình 
TRẢ GÓP DỊCH VỤ Y TẾ TẠI BỆNH VIỆN  

Liên hệ đặt hẹn với Bệnh viện FV, vui lòng gọi số: (028) 35 11 33 33



Chạy chữa bệnh phổi từ Chạy chữa bệnh phổi từ 
Singapore đến Thái Lan Singapore đến Thái Lan 
không khỏi,không khỏi,  bệnh nhân 

sang Việt Nam và kết quả 
hơn mong đợi

Trường hợp bệnh nhân Chea Uon (62 tuổi) 
bị giãn phế quản dạng túi kéo dài không 
kiểm soát, diễn tiến thành ổ nhiễm trùng 

mạn tính lan rộng tại thùy dưới phổi trái, chứa đầy 
dịch mủ và vi khuẩn đa kháng. Năm 2014, bệnh nhân 
đã từ chối khi từng được khuyến nghị can thiệp 
phẫu thuật tại FV, và chuyển sang điều trị bảo tồn 
bằng thuốc tại Thái Lan và Singapore.
 
Khi quay lại FV vào đầu năm 2025, bệnh nhân 
nhập viện trong tình trạng suy kiệt, khó thở nặng, 
nhiễm trùng tái phát 4-5 lần/năm. ThS.BS.CKII 
Lương Ngọc Trung, Trưởng khoa Khoa Phẫu Thuật 
Lồng Ngực, Mạch Máu và Can Thiệp Nội Mạch, 
Bệnh viện FV nhận thấy bệnh nhân bị giãn phế quản 
nặng trên nền bệnh phổi tắc nghẽn mạn tính 
(COPD), với ổ nhiễm trùng mạn tính tại thùy dưới 
phổi trái.

 “Khối tổn thương có kích thước khoảng 15-20cm, 
chiếm toàn bộ khoang phổi trái và chèn ép sang  

cả phổi phải. Bên trong chứa nhiều vi khuẩn 
nguy hiểm như E. coli, Pseudomonas. Đây là một ca 
giãn phế quản nặng và hiếm gặp: toàn bộ thùy phổi 
đã mất hoàn toàn chức năng, bị xơ hóa, chứa đầy 
dịch mủ và trở thành một ổ nhiễm trùng mạn tính”, 
bác sĩ Trung nhận định.

Do thể trạng bệnh nhân suy kiệt nặng, không đủ 
điều kiện để can thiệp phẫu thuật ngay, bác sĩ 
chỉ định điều trị kháng sinh kết hợp tập vật lý 
trị liệu hô hấp trong vòng hai tuần nhằm cải thiện 
chức năng phổi. Sau 2 tuần điều trị kháng sinh 
và tập vật lý trị liệu hô hấp để nâng thể trạng, 
bệnh nhân được phẫu thuật ngày 2/5/2025. Ca mổ 
nội soi lồng ngực có video hỗ trợ (VATS – Video-
Assisted Thoracoscopic Surgery) do ThS.BS.CKII 
Lương Ngọc Trung cùng ekip thực hiện diễn ra 
suôn sẻ. Đây là kỹ thuật xâm lấn tối thiểu với 
vết mổ chỉ 1,5-3 cm, tỷ lệ thành công cao trong 
điều trị nhiều bệnh lý lồng ngực, phục hồi nhanh 
sau phẫu thuật.

Trong khi mổ, bác sĩ Trung nhận thấy toàn bộ 
thùy dưới phổi trái không còn khả năng co giãn vì đã 
xơ hóa, bị chai cứng. Bên trong là ổ mủ lớn, vôi hóa 
và có sỏi như một túi bị nhiễm trùng. Bác sĩ Trung 
phải cắt nhỏ thùy phổi bị giãn để lấy ra ngoài sau 
khi thực hiện cắt thùy phổi nội soi vì kích thước lớn.

Khối phổi chiếm gần 2/3 thể tích lồng ngực trái, 
phần phổi lành bên trên bị chèn ép và không thể 
giãn nở. Đây là nguyên nhân khiến bệnh nhân 
thường xuyên bị khó thở, thiếu oxy và suy giảm 
miễn dịch kéo dài. “Nếu để lâu hơn, nhiễm trùng có 
thể lan sang phổi phải, và khi đó, việc hồi phục sẽ 
gần như không còn cơ hội”, bác sĩ Trung tiên lượng.

Sau phẫu thuật 6 ngày, bà Chea Uon đã có thể tự 
ăn uống, đi lại nhẹ nhàng và hô hấp ổn định. Chỉ số 
viêm giảm rõ rệt, không còn ho khạc đờm kéo dài 
như trước.

Liên hệ đặt hẹn với ThS.BS.CKII Lương Ngọc Trung - Trưởng Khoa Phẫu Thuật Lồng Ngực, Mạch Máu và Can Thiệp Nội Mạch, Bệnh viện FV  
vui lòng gọi số: (028) 54 11 33 33

KẾT HỢP ĐA CHUYÊN KHOA 

Điều trị thành công cho bệnh nhân Canada 
bị liệt mặt do biến chứng Zona 
Tháng 12/2024, bệnh nhân D.W.T đến 

khám tại Bệnh viện FV khi xuất hiện 
hàng loạt biến chứng nghiêm trọng sau 
điều trị zoza làm ảnh hưởng trực tiếp đến 
dây thần kinh mặt và màng não, gây liệt 
mặt, đau châm chích nửa thân trái, rối loạn 
tiền đình, mất thăng bằng, đau đầu, rối loạn 
lo âu và mất ngủ. Các bác sĩ nhận định đây 
là trường hợp di chứng thần kinh phức tạp, 
cần phối hợp nhiều chuyên khoa mới có thể 
điều trị thành công.

Tại FV, các bác sĩ Khoa Y học cổ truyền, 
Trung tâm điều trị Đau và Khoa Nội thần kinh 
đã cùng hội chẩn đưa ra phương án điều trị 
với mục tiêu giảm đau, phục hồi vận động và 
cải thiện tinh thần bệnh nhân.

Bệnh nhân được châm cứu tại Khoa Y học 
cổ truyền, giúp phục hồi vận động cơ mặt 
kết hợp phương pháp thủy châm – kỹ thuật 
tiêm thuốc vào huyệt đạo – 6 lần/tháng để 
hỗ trợ giảm triệu chứng tê bì tay chân và 
phục hồi vận động.

Song song đó, các bác sĩ Trung tâm điều trị Đau 
chỉ định bệnh nhân dừng sử dụng morphin 
mà ông được kê toa tại Canada, thay thế 
bằng thuốc giảm đau nhẹ hơn, kết hợp 
liệu pháp kích thích từ trường xuyên sọ 
giúp kiểm soát cơn đau thần kinh mạn tính, 
cải thiện giấc ngủ và hỗ trợ phục hồi chức 
năng thần kinh.

Tại Khoa Nội thần kinh bệnh nhân được theo 
dõi và điều chỉnh phác đồ điều trị rối loạn tiền 
đình, đồng thời hỗ trợ thuốc giúp cải thiện 
chức năng thần kinh.

Sau ba tháng điều trị, sức khỏe của bệnh nhân 
chuyển biến rõ rệt: không cần dụng cụ 
hỗ trợ khi đi lại, khép được mắt, các đường nét 
khuôn mặt dần phục hồi, giấc ngủ cải thiện 
và tinh thần lạc quan hơn. Đến giữa tháng 
4/2025 bệnh nhân đã hoàn tất quá trình 
phục hồi.

Việc bay tới Việt Nam điều trị bệnh như trường 
hợp của bệnh nhân D.W.T là hình thức du lịch 
y tế vốn đang thu hút nhiều du khách quốc 
tế. Là bệnh viện tư nhân có vốn đầu tư nước 
ngoài, FV triển khai dịch vụ du lịch chữa bệnh 
từ năm 2008. Đội ngũ văn phòng liên lạc 
đảm nhiệm toàn bộ quá trình liên hệ, tư vấn, 
hỗ trợ đặt lịch khám cho bệnh nhân từ xa và 
bệnh nhân của các bác sĩ hợp tác. Mọi thủ tục 
thông suốt và dễ dàng, giúp người bệnh 
an tâm điều trị.

Bên cạnh đó, FV còn có dịch vụ y tế từ xa, 
giúp bệnh nhân có thể tư vấn với các bác sĩ 
trực tuyến, nhiều trường hợp còn phối hợp 
các bác sĩ trong và ngoài nước để cùng 
thảo luận phương án điều trị tối ưu cho 
bệnh nhân trước khi họ bay sang FV điều trị.

Liên hệ đặt hẹn với Bệnh viện FV, 
vui lòng gọi số: (028) 35 11 33 33



Tại Bệnh viện FV, an toàn bệnh nhân trong 
phòng mổ không chỉ là một nguyên tắc 
chuyên môn, mà là một giá trị cốt lõi, được 

hiện thực hóa bằng quy trình vận hành chặt chẽ, 
sự phối hợp liên chuyên khoa và nền tảng công nghệ 
hiện đại. Từ lúc bệnh nhân vào cho đến khi ra khỏi 
phòng mổ, các bước kiểm soát vô trùng cho đến 
xử lý biến chứng, mọi yếu tố đều được lập trình và 
kiểm soát ở cấp hệ thống với mục tiêu: phẫu thuật 
an toàn, không để lại di chứng và hồi phục tốt nhất có 
thể cho người bệnh.

Hệ thống phòng mổ tại FV được thiết kế và vận hành 
theo chuẩn HTM 03-01 (UK), bảo đảm điều kiện 
lý tưởng cho mọi loại can thiệp phẫu thuật kể cả 
những ca phức tạp, yêu cầu môi trường áp lực dương 
hoặc kiểm soát vi sinh nghiêm ngặt. Nhờ đó, tỷ lệ 
nhiễm trùng vết mổ tại FV được duy trì dưới 0,5%, 
thấp hơn đáng kể so với tỷ lệ trung bình toàn cầu là 1-2%.

Song hành cùng hạ tầng là đội ngũ Gây mê Hồi sức 
(GMHS) chuyên trách, luôn tham gia từ khâu đánh 
giá tiền mê đến theo dõi hậu mê. Mỗi bệnh nhân 
được một bác sĩ GMHS theo dõi liên tục trong suốt 
ca mổ. Trong các ca phẫu thuật có nguy cơ cao, FV 
luôn bố trí một bác sĩ gây mê chính và một bác sĩ 
dự phòng để có thể xử lý kịp thời khi phát sinh tình 
huống. Tỷ lệ biến chứng liên quan đến gây mê tại FV 
hiện ở mức 0,03%, thấp hơn mức trung bình quốc tế 

khoảng ba lần. Hệ thống theo dõi mê bằng BIS giúp 
kiểm soát chính xác độ sâu gây mê, hạn chế tình 
trạng quá liều thuốc và rút ngắn thời gian hồi tỉnh. 
Một yếu tố quan trọng khác chính là sự phối hợp 
chặt chẽ giữa bác sĩ GMHS, bác sĩ phẫu thuật và đội ngũ 
điều dưỡng phòng mổ. Trước mỗi ca mổ, các bên cùng 
hội chẩn, đánh giá nguy cơ, thống nhất kế hoạch và 
kiểm tra toàn bộ thuốc, dụng cụ, thiết bị. Toàn bộ 
quy trình kiểm soát an toàn theo chuẩn Surgical 
Safety Checklist của WHO đã được FV triển khai 
đồng bộ từ năm 2015. Nhờ vậy, gần như tất cả sự cố 
nội viện phát sinh trong phòng mổ đều được báo cáo, 
phân tích tình huống và xử lý ngay lập tức giúp giảm 
thiểu tối đa nguy cơ biến chứng hậu phẫu.

Khác biệt lớn nhất của FV là việc xây dựng một hệ thống 
phòng mổ có quy trình an toàn chặt chẽ, hạn chế 
sai sót cá nhân. Việc đào tạo định kỳ cho đội ngũ 
GMHS và đội ngũ điều dưỡng phòng mổ, triển khai 
hệ thống báo cáo biến cố và đánh giá M&M (Bệnh tật 
và Tử vong) hàng quý, cùng ứng dụng công nghệ 
truy xuất điện tử trong theo dõi thuốc, dụng cụ và 
hồ sơ bệnh án, tất cả được tích hợp để đảm bảo tính 
nhất quán và minh bạch trong mọi khâu vận hành.

Ngoài ra, tất cả trang thiết bị trong phòng mổ đều 
được bảo trì định kỳ, làm sạch, khử khuẩn và tiệt trùng 
nghiêm ngặt sau mỗi ca phẫu thuật, luôn trong 
trạng thái sẵn sàng sử dụng nhằm đảm bảo an toàn 

cho bệnh nhân trong các ca mổ và kịp thời xử lý các 
tình huống cấp cứu khi cần thiết.

Sau mỗi ca phẫu thuật, dụng cụ phẫu thuật sẽ được 
xử lý theo một quy trình tiệt trùng nghiêm ngặt 
nhiều bước từ khi rời phòng mổ và kết thúc bằng việc 
tiệt trùng hoàn toàn trước khi được đưa vào sử dụng 
cho ca phẫu thuật tiếp theo.

Tại FV, mỗi cuộc mổ là một quy trình được thiết kế 
chi tiết và kiểm soát chặt chẽ. Người bệnh luôn là 
trung tâm của quá trình điều trị với hệ thống vận hành 
nhịp nhàng phía sau đảm bảo mọi cuộc mổ đều 
diễn ra an toàn và trọn vẹn. 

Ngày 12/06/2025, Bệnh viện FV tổ chức hội thảo chuyên sâu “Nâng cao kỹ thuật 
cắt dưới niêm mạc qua nội soi (Endoscopic Submucosal Dissection – ESD)” với sự 

tham gia của GS.TS.BS Tomohiko Richard Ohya – chuyên gia Nội soi can thiệp đến từ 
Nhật Bản, cùng các bác sĩ tiêu hóa tại FV và hơn 50 học viên đến từ nhiều cơ sở y tế.

Chương trình tập trung cập nhật kiến thức và kỹ thuật ESD trong điều trị ung thư 
tiêu hóa giai đoạn sớm (giai đoạn 0), đồng thời mang đến trải nghiệm thực hành trên 
mô hình MIKOTO và mô dạ dày lợn nhằm rút ngắn khoảng cách giữa lý thuyết và 
thực hành lâm sàng.

Mở đầu, BS Ngô Văn Huy – Phó khoa Tiêu hóa & Gan mật FV đã giới thiệu tổng quan về 
kỹ thuật ESD, quy trình đào tạo và ứng dụng tại FV trong hơn 5 năm qua. ESD cho phép 
loại bỏ trọn vẹn tổn thương ở lớp niêm mạc mà không ảnh hưởng đến cấu trúc ống 
tiêu hóa, giảm nhu cầu phẫu thuật mở, giúp bệnh nhân hồi phục nhanh, ít biến chứng.

GS.TS.BS Tomohiko Richard Ohya chia sẻ hai nội dung chuyên môn trọng tâm về:
•	 Ứng dụng công nghệ hình ảnh NBI trong tầm soát ung thư giai đoạn sớm: tập trung 

vào cách nhận diện vi cấu trúc bất thường của bề mặt và vi mạch – đặc biệt tại các 
vị trí thực quản, dạ dày, đại tràng.

•	 Kỹ thuật thực hiện ESD theo từng cấp độ: hướng dẫn chi tiết từ khâu đánh dấu, rạch, 
bóc tách, kiểm soát xuất huyết đến cắt trọn tổn thương, cùng các mẹo lâm sàng như 
lựa chọn dao, xử lý các vị trí khó tiếp cận.

ThS.BS.CKII Bùi Nhuận Quý – Trưởng khoa Tiêu hóa & Gan mật FV trình bày 
thực trạng chẩn đoán muộn ung thư dạ dày tại Việt Nam và nhấn mạnh vai trò của 
nội soi chẩn đoán sớm, kết hợp nhuộm màu và công nghệ NBI. Qua hình ảnh lâm sàng 
minh họa, bác sĩ Quý chỉ ra nhiều tổn thương giai đoạn đầu dễ bỏ sót nếu không có 
kinh nghiệm và hỗ trợ kỹ thuật phù hợp.

Điểm nổi bật của chương trình là hai phiên thực hành trên:
•	 Mô hình MIKOTO: mô phỏng cấu trúc đại tràng chân thực, hỗ trợ AI phân tích và 

chấm điểm thao tác, cho phép học viên luyện tập không giới hạn số lần và cải thiện 
khả năng kiểm soát lực tay.

•	 Mô hình dạ dày lợn: mô phỏng tình huống can thiệp thực tế với mô thật, giúp bác sĩ 
rèn luyện kỹ năng xử lý chảy máu, cảm nhận mô và thao tác trong không gian hẹp.

Chương trình được đánh giá cao nhờ tính thực tiễn, kết hợp hài hòa giữa lý thuyết và 
mô phỏng, đồng thời mở ra cơ hội trao đổi trực tiếp với chuyên gia quốc tế, góp phần 
nâng cao năng lực phát hiện sớm và điều trị ung thư tiêu hóa bằng phương pháp 
xâm lấn tối thiểu, bảo tồn tối đa.

NÂNG CAO NĂNG LỰC 
THỰC HÀNH KỸ THUẬT 
CẮT DƯỚI NIÊM MẠC QUA 
NỘI SOI (ESD) TRONG ĐIỀU TRỊ 
UNG THƯ SỚM (GIAI ĐOẠN 0) CÙNG 
CHUYÊN GIA NHẬT BẢN

An toàn bệnh nhân trong phòng mổ : 
KIỂM SOÁT TOÀN DIỆN DỰA TRÊN CHUẨN QUỐC TẾ



KẾT NỐI ĐA CHUYÊN KHOA 
TRONG CHẨN ĐOÁN VÀ 
ĐIỀU TRỊ HÔI MIỆNG 
& RỐI LOẠN NUỐT

Chiều ngày 05/07/2025, tại Bệnh viện FV, hơn 150 bác sĩ 
và chuyên gia đã cùng tham gia hội thảo CME với chủ đề 
“Phương pháp tiếp cận đa chuyên khoa trong điều trị hôi miệng 

& rối loạn nuốt”. Hội thảo không chỉ cung cấp những cập nhật chuyên môn 
sâu, mà còn khẳng định tầm quan trọng của việc phối hợp liên chuyên khoa 
trong điều trị các tình trạng dễ bị đánh giá thấp nhưng ảnh hưởng nghiêm 
trọng đến chất lượng sống người bệnh.

TS.BS. Nguyễn Thanh Tùng, Trưởng khoa Nha & Phẫu thuật Hàm Mặt, 
Bệnh viện FV, mở đầu với chủ đề “Giải mã hôi miệng: Vai trò của bác sĩ 
Răng Hàm Mặt trong chẩn đoán và điều trị” đã có phân tích chi tiết các 
nguyên nhân từ khoang miệng chính là thủ phạm phổ biến gây hơi thở 
có mùi. 

Tiếp nối là bài báo cáo của TS.BS. Võ Công Minh, Trưởng khoa Tai Mũi Họng, 
Bệnh viện FV, làm rõ vai trò của các bệnh lý mũi xoang, viêm amidan, 
trào ngược họng – thanh quản chính là những nguyên nhân ngoại khoa 
ít ai ngờ tới nhưng lại chiếm tỉ lệ không nhỏ trong nhóm bệnh nhân bị 
hôi miệng mạn tính. 

Ở góc nhìn nội khoa, ThS.BS.CKII. Bùi Nhuận Quý, Trưởng khoa Tiêu hóa 
& Gan mật, Bệnh viện FV, mang đến chủ đề “Hôi miệng và Tiêu hóa: Liệu 
có điều trị khỏi hoàn toàn không?”. Đồng thời, bác sĩ Quý đã giới thiệu 
phác đồ điều trị toàn diện, hướng đến việc giải quyết dứt điểm tình trạng 
hôi miệng có liên quan đến hệ tiêu hóa tại FV.

Phần hai của hội thảo chuyển sang chủ đề rối loạn nuốt, TS. Lê Khánh Điền, 
Trưởng khoa Phục hồi chức năng, Bệnh viện An Bình, Phó Chủ tịch Hội 
Ngôn ngữ trị liệu Châu Á – Thái Bình Dương (2022-2023) đã trình bày 
chủ đề “Rối loạn nuốt sau đột quỵ: Một góc nhìn cập nhật”, đã nhấn mạnh 
việc phát hiện sớm rối loạn nuốt, kết hợp điều trị phục hồi đúng cách, 
có thể giúp người bệnh khôi phục lại khả năng ăn uống, nói chuyện và 
tái hòa nhập cộng đồng.

Phần trình bày của ThS.BS.CKII. Nguyễn Viết Quỳnh Thư, Trưởng khoa 
Dinh dưỡng & Tiết chế, Bệnh viện FV, đã đưa đến cái nhìn chi tiết về nhu 
cầu dinh dưỡng cá thể hóa cho bệnh nhân rối loạn nuốt qua đề tài “Dinh 
dưỡng ở bệnh nhân đột quỵ có rối loạn nuốt”. Từ việc lựa chọn kết cấu thức 
ăn phù hợp, kiểm soát nguy cơ hít sặc đến phòng tránh suy dinh dưỡng, 
giúp bệnh nhân cải thiện chất lượng sống và phục hồi hiệu quả.

Thông qua chương trình hội thảo lần này, Bệnh viện FV một lần nữa 
khẳng định vai trò tiên phong trong đào tạo y khoa liên tục, mở rộng 
giá trị tri thức và nâng tầm chất lượng điều trị vì sức khỏe và chất lượng 
sống của người bệnh.

Để gửi bệnh, vui lòng liên hệ Hotline: 0962 627 837 - Email: partners@fvhospital.com


